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Od Redakgiji Spis tresci

Tegoroczna lutowa aura nie rozpieszcza mifosnikow biatego szalenstwa, za nic ma rozzalone miny dzieciakow, Podlodowe Pluski 4
ktore w trakcie ferii planowaty $niezne harce. Co prawda wlasciciele stokow, wyciagéw narciarskich sztucznych Speleonurkowy Styczen 16
lodowisk dbaja o to, bysmy nie musieli rezygnowac z zimowej aktywnosci, wiec narty i tyzwy nie kurza sie po | papua z Hydrozagadka 08
katach. Niezrozumiata zmiana charakteru Pani Zimy, ktora postanowita odmieni¢ swoj mrozny wizerunek i kate- Dugil Otok | Komaty 38

gorycznie zerwaé ze stylem klasycznej Krélowej Sniegu zdecydowanie jednak nie przypadta do gustu bojerow-
com, ani nam, nurkom, mifoSnikom podlodowych zanurzen. Niektérym z nas udafo sie jednak znalezC w
odpowiednim miejscu w czasie, gdy jeziora pokryly sie na chwile obiecujaco potyskujaca w sfoncu tafla. Rela-
cje z nurkowania w jednym ze skutych lodem zbiornikow znajdziecie w numerze. Na rozgrzewke zaprosimy Was
w daleka podroz, dokad... Dowiecie sie juz za chwile! Cieplejsze klimaty i duza dawka egzotycznego storica be-
da z pewnoscig mitym przerywnikiem, zanim znowu pograzymy sie w mroku, tym razem zajrzymy bowiem do
tajemniczych jaskin, wzbudzajacych respekt, a jednoczesnie weiagajacych weiaz dalej, weiaz glebie;...

A gdy juz wynurzycie sie po lekturze najnowszego numeru, zastanodwmy sie i razem wytypujmy:

* PRODUKT ROKU 2015 - sprzet nurkowy wyrdzniajacy sie innowacyjnoscia, niezawodnoScia, jakoscia, nowatorski projekt szkoleniowy, wydawnictwo, itp.

+ 0SOBOWOSC ROKU 2015 - osoba cechujaca sie profesjonalizmem i doswiadczeniem, ktéra w mijajacym roku wykazata sie najwieksza aktywnoscig i za-
angazowaniem w rozw0j branzy nurkowej.

Nominacje mozna zgfasza¢ do 15 marca 2016 r. pod adresem: wydawnictwo@nuras.info (w temacie koniecznie prosze wpisa¢ PRODUKT ROKU)

Laureatow przedstawimy w kwietniu2016 r, podczas kolejnej edycji targow Podwodna Przygoda, na ktore juz dzis wszystkich goraco zapraszamy.

Zanurkujmy na Gozo 50

Podwodne fascynacje 2016
z Avalon Divers! 58

Jakos¢ i Bezpieczenstwo 64
Strugalski o bezpieczenstwie nurkowania 70

Wioslarki 76
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Podlodowe Pluski

Mata miejscowos¢ nad Jeziorem
Pluszne, ot wioska jakich wiele i je-
zioro jakich wiele. Dlaczego wiasnie
zawsze tam ekipa nalofoty.pl rozpo-
czyna sezon podlodowy? Bo Pluski
sa szczegolne i szczegolny jest Zio-
ty Strug - maly, rodzinny pensjonat
urzadzony w rustykalnym stylu, z ko-
minkami w pokojach i starymi skrzy-
piacymi meblami oraz z przepyszng
restauracjg - ktory na czas nurkowan
podlodowych staje sie naszym do-
mem.

Tu witaja nas zawsze z otwartymi reka-
mi i przyjmuja jak rodzine, tu kazdy ze sta-
tych  bywalcéw naszych podlodowych
nurkowan ma swdj ulubiony pokdj, ktory
rezerwuje z wyprzedzeniem.

Adam organizuje nurkowania w Plu-
skach od... tego niestety nie chce zdradzic,
bo wysztoby jak juz jest stary... W kazdym
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razie dtugo jezdzi, na tyle dtugo, ze miej- ustawiajg sie w kolejce, zeby méc wycigé¢ nych w pensjonatowym folderze nie ma

scowi witaja go jak swojego, wtasciciele pit  nam przerebel, a na zdjeciach zamieszo- jeszcze siwych wtoséw na brodzie.
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Kazdego roku, jak tylko pojawi sie 16d,
powtarzamy ten sam podlodowy rytuat —
piatkowa wieczorna wycieczka nad jezio-
ro, zeby sprawdzi¢ jak mocny jest 16d i po-
ranne wycinanie przerebla.

To nieodtaczna czes¢ nurkowania pod-
lodowego — wycinanie przerebla — Adam
wybiera miejsce, wycinamy pierwszy kawa-
tek, zeby sprawic grubosc lodu, potem wy-
znaczamy krzyz, ksztatt ktéry bez problemu
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pozwala na jednoczesne przebywanie w
przereblu czterech oséb. Wyciggamy wy-
ciete kawatki i ustawiamy je wokét otworu,




doktadnie zaznaczajac miejsce, zeby nie

stwarzato zagrozenia. 20 metréw dalej wy-

cinamy kolejny przerebel tym razem w
ksztatcie tréjkata — dla freediveréw, ktérzy
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chca réwniez sprobowac swoich sit w lodo-
watej wodzie.

Kiedy przereble sa gotowe, pozostaje naj-
przyjemniejsza czes¢ zabawy, czyli nurko-

wanie! Podzieleni na grupy nurkujace i ase-
kurujace rozpoczynamy zabawe. Okoliczni
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mieszkancy i turysci przychodza porobi¢  w lodowatym jeziorze przy temperaturze wigzuje wszelkie powstajace problemy —
nam zdjecia i popatrze¢, jak zanurzamy sie  powietrza ponizej -10°C. Nad wszystkim  szczegdlnie te zwigzane ze sprzetem i jego

czuwa Adam, ktéry w ciagu ,sekundy” roz-  kaprysami wywotanymi niska temperatura.
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Nurkowania podlodowe, jak zadne inne,
wymagaja od nas wspétpracy grupowej —

11
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bez pomocy trudno jest sie ubra¢ w sprzet,
nie mowiac juz o samodzielnym wyjsciu na

tafle jeziora. Pomagamy sobie jak mozemy,

kazdy jest gotowy i nikt sie nie ocigga. Po
wyjsciu z wody przynurkowie czekajq z go-
raca herbatg, ciepta czapka i rekawiczkami
— wszystko jest dopracowane w najmniej-
szych szczegdtach.
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Po catym dniu nurkowym czekajag nanas idealne miejsce na wygrzanie sie przed cze wieczér w pensjonacie, ktérego wiasci-
kolejne atrakcje — czyli aquapark z solanka-  ogniskiem z kietbaskami i wieczornym spa-  ciel przygotowuje dla nas dyskoteki, kon-
mi, jacuzzi na zewnatrz, zjezdzalniami—to  cerem po tafli jeziora. Potem zostaje jesz- certy, kursy tarica, w tym roku wymyslit

karaoke!
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Dwa dni jak w bajce mijaja bardzo szyb-
ko, ale mamy juz zaplanowany powrét do

Plusek, tym razem na letnie nurkowania (jak

twierdza miejscowe ,legendy”, w jeziorze

zatopiony jest samolot, by¢ moze w koricu

go znajdziemy), potaczone ze sptywem ka-
jakowym.

Agata Isajew ,,Gagatek”

aisajew @nalofoty.pl

Zdjecia: Agata Isajew i Adam Borkowski
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DOLACZ DO NAS - WSZYSTKO W JEDNYM MIEJSCU
SPIS INSTRUKTOROW, BAZ NURKOWYCH, SKLEPOW, ...
CIEBIE TAM NIE MOZE ZABRAKNAC
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Safari, wyprawy,
weekendy nurkowe

KuUrsy |L|ri owania

CENTRUM NURKOWE

Doskonale zaopatrzony salon sprzetu nurkowego,
bogata oferta nurkowan, wypozyczalnia sprzetu,
podrdze, serwis, ubezpieczenia
Kursy nurkowe: « podstawowe

« techniczne

* pierwsza pomoc

CENTRUM NURKOWE
ul. Ligocka 61a
40-570 Katowice

tel.: 32 253 66 05
tel. kom. Ania: 609 767 787
tel. kom. Pawet: 602 619 807

« specjalistyczne
« instruktorskie

e-sklep: www.frogfish.pl e-mail: sklep@hydrozagadka.pl

www.hydrozagadka.pl S8/ DI

Zapraszamy
na nurkowania

w weekend majowy
na chorwackiej wyspie

Dugi Otok
w terminie 30.04-7.05.2016
Najpiekniejsza
wyspa Chorwac;ji
Szczegoty i kontakt
www.bestdivers.pl
tel.601321557

15
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Speleonurkowy Styczen

Zima to okres, w ktorym I6d unie-
mozliwia wielu nurkom szeroka dzia-
lalnos¢. Jednak dla speleonurkéw to
idealny sezon do dziatan w jaskiniach
tatrzanskich. Zimno, ktére wiaze du-
ze ilosci wody, powoduje osuszenie
wielu partii jaskin, co pozwala na
nurkowanie w niedostepnych latem
syfonach. W zwiazku z tym ekipa
Speleonurkowania i Speleoklub Biel-
sko- Biala postanowili polaczy¢ sily i
wykona¢ akcje nurkowe w jaskini
Kasprowej Nizniej i Dudnicy.

Niedziela 6:30, budzimy sie w pensjona-
cie pani Krysi w Witowie, ktéry od wielu lat
jest baza i ostoja zaréwno grototazow, jak i
nurkéw tatrzanskich. Dokfadnie o 7:30 je-
stesSmy umowieni z Jackiem, ktéry nas i na-
szych dwanascie workéw zawiezie do
Kuznic. W worach jaskiniowych jest
wszystko, czego potrzebujemy na trzydnio-
wa akcje nurkowa: cztery butle po 12 li-

tréw, dwie butle 11-litrowe, cztery butle 4-

litrowe, dwa worki ze sprzetem, dwa z su-
Miedzy tym
ekwipunkiem upchnelismy jeszcze ptetwy,

charami i ocieplaczami.

h-._!
workow

uprzeze sidemount oraz dodatkowy balast.
O 7:38 szybko przetadowujemy sprzet do
busa i po 10 minutach meldujemy sie w
KuZnicach. Nie bedziemy dzisiaj sami, po

fot. K. Maciejewski

16
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paru minutach dotaczaja do nas grototfazi
ze Speleoklubu Bielsko-Biata: Asia, Wojtek
i tukasz. Wspdlna fotka mile widziana, dla-
tego robimy ja od razu, za tto przyjmujac
sterte jaskiniowych workéw. Ruszamy w
gore o 8:15, czes¢ grupy szybkim krokiem
,4x4" i pozostata czwérka spokojnym, mia-
rowym. Podczas dojscia oceniamy i porow-
nujemy warunki z poprzednim sezonem,

Transport™ butli

zima 2015 byta bardziej obfita w $nieg. Rok
temu, kiedy tu bylismy, kamieni w potoku
nie byto widac¢, dzisiaj sa przykryte snie-
giem, ale jego warstwa jest mata, co powo-
duje, ze jest dosy¢ slisko i nie trudno o
wywrotke. Pod otworem, jak to zwykle by-
wa, rozwija sie zywa dyskusja, ktéra zamie-
nia sie w dwudziestominutowa polemike o
pojemnosci meskiego serca, co pozwala

nam skréci¢ okres oczekiwania na reszte
ekipy prowadzong przez Wacka. Mariusz
przerywa rozmowe, stanowczo apelujac, ze
czas sie przebierac i klarowac sprzet, bo
cztonkowie kursu taternictwa jaskiniowego,
ktérzy lada moment przybeda w ilosci kil-
kunastu oséb, tez potrzebuja miejsca, by sie

fot. K. Maciejewski
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w miare wygodnie przygotowac. Nie mija
20 minut i wpada Wacek ze swoja ekipa
kursantéw. Kiedy zaczynaja zmieniac
odziez, Mariusz robi odprawe, zeby nic nie
uciekto i wszystkie worki zostaty zabrane.

Po paru minutach ruszamy petnym, kilku-

nastoosobowym sktadem. Pierwszy odcinek
specjalny to tzw. Wielki Komin. Pomagamy
sobie ling transportowa, jednak uksztatto-
wanie Komina nie pozwala na bezposred-
nie wciagniecie workéw na gore. Rozsta-
wiamy ekipe na poszczegélnych przepin-
kach, co pozwala na sprawne przemiesz-
czanie tadunku do géry. Nie jest to fatwe,
bo prawie kazdy worek wazy kilkanascie ki-

lograméw. Jednak grototazi sg zaprawieni
w trudnych i ciezkich akcjach.

Zmagania kontynuujemy na kolejnych
prozkach i czesciach jaskini, ale przy tylu
osobach zmeczenia nie czuje sie nawet
przez chwile, a transport idzie zaskakujaco
sprawnie. Ku naszemu zdumieniu, przed
Salg Rycerska nie mamy do pokonania je-
ziorka, z powodu ktérego na ten wyjazdu

fot. K. Maciejewski
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kupilismy dwa komplety woderéw. Rok te-
mu Mariusz przebierat sie w suchy skafan-
der, zeby wszystkich przenies¢ na wtasnych
barkach. Dzisiaj, gdy jesteSmy przygotowa-
ni na wode, jaskinia stworzyta nam dogod-
ne warunki do jej przebycia. Sala Rycerska

Przed nurkowaniem

to obowiazkowy przystanek, kazdy mysli,
Ze to potowa drogi, cho¢ my wiemy, ze naj-
lepsze dopiero przed nami. Pierwsze $nia-
danie, pamiatkowa fotka plus kilka stéw o
syfonach i po paru minutach znikamy w
otworze po lewej stronie sali. Chwile p6z-

le przed syfonem fot. K. Maciejewski

niej wita nas ciasny i wysoki komin, a za
nim waskie, zagmatwane ciagi stworzone z
brzytw skalnych. To jeden z najtrudniej-
szych odcinkéw jaskini, ktéry musimy po-
kona¢ w trakcie transportu. Na poczatku
rozstawiamy kolejarza, by te czes¢ jaskini

Przygotowanie

19
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przejs¢ bardzo sprawnie. Idzie Kuba, Bober,
Mariusz i dwéch kolegéw z kursu. W stud-
ni lokuje sie Wacek z Wojtkiem, Mariusz u
gory a Bober z Kuba w trasie typu S. Tym
sposobem worki pna sie do géry niczym
kwiaty na wiosne. P6Zniej docierajg jeszcze
osoby z kursu a ogon naszej wycieczki za-
myka Honzo. Nadal funkcjonuje kolejarz
przez te czesc jaskini, bo tym sposobem jest

o niebo tatwiej poruszac sie w Kasprowe;j.
Kilka zejs¢ i podejs¢, brzytwa, zyleta, skok
i przeskok, tajemnicze butle, jeziorko, ba-
jorko i ladujemy przed Syfonem Danka.
Rozlokowanie workéw, wypakowanie butli
i z Honzem zabieramy sie za montazu
obejm zabezpieczajacych zawory podczas
nurkowania. Mariusz zaprojektowat te za-
bezpieczenia tak, aby podczas transportu w

fot. K. Maciejewski

jaskini chronity obie strony zaworu butli. Po
ich demontazu ,potowa” ostony Swietnie
sie sprawdza, jako ochrona zaworu w trak-
cie nurkowania i transportu miedzy syfona-
mi. Bezpieczenstwo jest dla nas najwazniej-
sze, zwtaszcza bezpieczeristwo naszych
butli. Po zamontowaniu trzech oston, Ma-
riusz stwierdza brak jednej 12-litrowej butli.
Spoglada w oczy Dominika, szukajac w
nich odpowiedzi, bo to on zamykat orszak.
Niestety ani zrozumienia, ani butli nie ma.
Bober w tym czasie wykorzystuje czas na
zamocowanie plakietki do sciany, by mo-
zna byto na state zostawi¢ dwie pary ptetw
Manta, ktére dostaliSmy od Michata. Firma
Manta podarowata je osobom nurkujgcym
w Kasprowej, by w ten sposéb utatwic¢ im
transport. Zabiegi przy Danku zajmuja nam
niecaty godzine, a péZniej nastepuje szyb-
ki powrét, trwajacy okoto 30 minut, do Sa-
li Rycerskiej. Po drodze oczywiscie
szukamy zguby, potrzebnej nam do jutrzej-
szego nurkowania. Docieramy przez pro-
zek do Kaczki i dalej do samego wejscia,
gdzie ku naszemu zaskoczeniu worek z
flaszka lezy i cierpliwie czeka na swoja ko-
lej. Jak sie poZniej okazato, gdy my ruszyli-
przodu, takie

smy do zrobito  sie

20
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zamieszanie, ze kto§ zapomniat zabra¢ wo-
rek. Nic sie nie stato, bo i tak jutro musimy
dotrze¢ do Danka, wiec czeka nas maty
transport.

W poniedziatek ruszamy do Kasprowej
troche pézniej niz w dniu transportu i final-

fot. K. Maciejewski

Przed zanurzeniem

nie docieramy pod Danka o 13. Nie spieszy
nam sie i tak skoriczymy bardzo pdézno.
Dwie godziny zajmuje nam przygotowanie
do nurkowania. Przebieranie sie w ciasnych
korytarzach jaskini, petnych piachu, moze
by¢ materiatem na oddzielng specjalizacje
nurkowa. O godzinie 15:06 Bober i Mariusz
jako pierwsi zanurzajg sie w krysztatowej
wodzie Syfonu Danka. Nurkowanie robig w

konfiguracji sidemount, majac na sobie po
cztery butle. Dwie 12-litrowe, jedng 4-litro-
wa i jedng 11-litrowa. Kazda z nich jest
przeznaczona na konkretng czes¢ ciggu sy-
fonalnego. O 15:15 docieraja do Sali Ka-
skad i

Muminkéw, ktéry w rzeczywistosci jest ma-

transportujg butle pod Syfon

tym i ptytkim zaciskiem. Aby go pokonag,
zdejmujg wszystkie duze butle z siebie. Bo-

fot. K. Maciejewski
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ber przy uzyciu matej 4-litrowej butli prze-
ptywa syfon. Nastepnie Mariusz wrzuca mu
po kolei szes¢ duzych butli i sam pokonuje
syfon. Flaszki klaruja pod wodg i ruszaja
przez syfon Mamuci. Z tego syfonu prowa-
dza dwie drogi: pierwsza przez komin Ka-
skaderow, a druga przez tzw. Obejscie.
Woybieraja tatwiejsze obejscie, gdzie docie-
rajg 0 15:46. Moze to nie jest Komin Kaska-
deréw, ale i tak wymaga odpiecia wszy-

Efekt nurkowania w Syfonie Warszawiakow.

stkich butli i wspinaczki na okoto trzyme-
trowy prég. Robi to Bober i wciaga butle
podawane mu przez Mariusza. Wciagnie-
cie szesciu butli zajmuje okoto pét godzi-
ny. Mate 4-litrowe butle zostajg w wodzie.
Beda uzyte podczas powrotu. Chwila odpo-
czynku i o 16:34 zanurzajg sie w Syfonie
Warszawiakéw, majac ze sobga juz tylko po
trzy butle. Miejsce to robi niesamowite wra-
zenie swoim zréznicowaniem. Zaczyna sie

fot. M: "Linke

dosy¢ ciasnym zwezeniem, by nastepnie
pokazac szerokie korytarze, krete studnie i
tajemnicze zakrety. W wielu miejscach od-
chodza boczne ciagi, ktére zapraszaja do
penetracji. Po 24 minutach docieramy do
Sali Urodzinowej. Pomimo ze zapas gazu
mamy na kolejne syfony, awaria skafandra
powoduje, ze Bober jest juz bardzo wychto-
dzony, a musimy miec jeszcze rezerwe sit
na powrét. Decydujemy sie odpoczac i
wracac. O 18:15 zaczynamy powrot przez
Syfon Warszawiakéw. W trakcie powrotu
wycinamy stare poreczéwki, ktére tworza
kteby i sieci niebezpieczne dla nurkuja-
cych. Praca zajmuje sporo czasu i tym ra-
zem syfon pokonujemy w 45 minut. Zimno
daje sie we znaki Bobrowi, ktéry pogania
Mariusza. O 19:01 wynurzamy sie za syfo-
nem Warszawiakéw. Zostawiamy tam czte-
ry 12-litrowe butle, ktére postuza Kubie i
Honzowi do jutrzejszego nurkowania. Jest
tam tyle gazu, ze spokojnie wystarczy im na
to nurkowanie z zachowaniem wszystkich
zasad bezpieczeristwa. Ze soba zabieramy
po jednej 11-litrowej butli i po jednej 4-li-
trowej, ktore czekaja na nas za Obejsciem.
O 19:39 zanurzamy sie w syfonie Mamu-
cim. Syfon Muminkéw udaje sie tym razem
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pokonac¢ bez nadmiernego zdejmowania
butli. W Sali Kaskad dostrzegamy na poétce
jakas zotta butle, o ktérej styszelismy od
Pawta Poreby. Zabtocone $ciany i mokry
skafander utrudniaja wspinaczke, wiec Ma-
riusz, robigc z siebie drabine, umozliwia
Bobrowi zdjecie butli. Rok produkcji to
2003? Po wyjsciu czeka nas zadanie znale-
zienia wiasciciela. Ostatnie dwa syfony sg
juz stosunkowo proste i 0 20:34 wychodzi-
my z syfonu. Cata akcja od zanurzenia w
syfonie Danka do wynurzenia w tym sa-
mym miejscu zajeta nam piec¢ godzin. Po-
tem jeszcze tylko dwie godziny rozbierania
sie i klarowania sprzetu i o 22 we dwéch
ruszamy ku wyjsciu z jaskini. O 23:30 do-
cieramy pod otw6r. Do KuZnic juz niedale-
ko, ale o tej porze nie funkcjonuje juz
zaden transport do Zakopanego, wiec catg
trase pokonujemy o witasnych sitach. W
drodze powrotnej robimy jeszcze przysta-
nek na stacji benzynowej, pijac toast za
udana akcje napojami izotonicznymi. O
1:30 docieramy do bazy w Witowie.

Dane zarejestrowane przed komputer
HEINRICHS WEIKAMP OSTC 2C
Komputer z uwagi na matg gtebokos¢ nie

zarejestrowat nurkowania w Syfonie Danka
i Syfonie Krakowskim.

w gtab:

3’ 13,3 metra max gtebokos¢, temp.
4,6°C, 9,32 Srednia gtebokos¢ Syfon Ma-
muci;

24’ 20,3 metra max gtebokos¢, temp.
4,6°C, 11,41 srednia gtebokos¢ Syfon War-
szawiakow;

Na szlaku do Dudnic

powrot:

46’ 20,3 metra max gtebokos¢, temp.
4,6°C, 9,21 srednia gtebokos¢ Syfon War-
szawiakow;

3’ 13,2 metra max gtebokos¢, temp.
4,6°C, 8,76 srednia gtebokos¢ Syfon Ma-
muci.

Nastepnego dnia, we wtorek nurkowali
Honzo i Kuba, ktérzy tez dotarli do Sali

23



Nuras.info 2/2016

Urodzinowej, a wracajac posprzatali reszte
zalegajacej poreczéwki. Z ich relacji wyni-
ka, ze s jeszcze dwa ktebki, ktére trzeba
nastepnym razem usungc. Niestety w tym
syfonie jest taki przeptyw wody, ze po cza-
sie zrywa on wszystko, co napotka na swo-
jej drodze. Honzo i Kuba mieli jeszcze
jedno zadanie, musieli wytargac¢ nasze bu-
tle z obejscia i wréci¢ z nimi przed Syfon

]

Bober po nurkowanit

Danka. Okazato sie, ze zadanie to byto dla
nich bardzo proste.

W srode w Kasprowej po raz pierwszy w
zyciu nurkowat Woijtek Jasiak ze Speleoklu-
bu Bielsko-Biata, dotaczajac tym samym do
grona nurkéw jaskiniowych. Nie omieszka-
lisSmy wspomniec jego klubowym kolegom,
ze jest w ich ekipie osoba, ktéra najdalej
weszta w gtab Kasprowej. Po nurkowaniu i

przeanalizowaniu sytuacji roztopowej, su-
gerujacej szybkie zalanie Gniazda Ztotej
Kaczki i odciecia nas lub sprzetu od wej-
scia, Honzo zachecit nas do retransportu.
Tym razem dwanascie workéw z ciezkim
sprzetem nurkowym przypadto na szesciu
transportujacych. Wykonalismy go po ,ko-
lejarsku” az za gniazdo Ztotej Kaczki, ktéra
podczas naszej ewakuacji juz napetniata sie
woda. Butle zdeponowalismy przed nia, a
reszta sprzetu wrécita z nami do bazy.
Czwartek byt dniem, kiedy moglismy chwi-
le odpocza¢, bo retransportem flaszek zaje-
li sie Wacek Michalski, Krzysiek Handzlik,
Klaudiusz Stepiert i Marcin Szwendot ze
Speleoklubu Bielsko-Biata. Krzysiek przy
okazji zrobit kilka fotek, ktére mozna zoba-
czy¢ na jego profilu fb. Nasze kaski i uprze-
ze retransportowat Wojtek, ktéry byt tak
podniecony wczorajszym nurkowaniem, ze
nie mogt sie rozsta¢ z Kasprowa.

Piatek przywitaliSmy pieknym storicem
na szlaku za Kalatéwkami, gdzie zmierzali-
smy do kolejnej jaskini: Dudnicy. Podczas
tej akcji swoje pierwsze nurkowanie jaski-
niowe wykonat Michat Smaga. Po nim jesz-
cze Mariusz i Kuba, strzelili tam nurka.
Dudnica sktada sie z czterech krétkich i do-
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sy¢ ptytkich syfonéw. Po nurkowaniu Ma-
riusz byt mito zaskoczony réznorodnoscia
skat, ktére tam widziat. Jaskinia ré6zni sie
diametralnie od Kasprowej, a jej szczelino-
wate poszarpane korytarze nie wybaczaja
btedéw i tylko czekaja na mozliwos¢ roz-
ciecia skafandra.

Dziekujemy wszystkim cztonkom Spele-

onurkowania i Speleoklubu Bielsko-Biata,

ktérzy brali udziat w naszym transporcie i
nurkowaniu, bez Waszej pomocy zrobiliby-
sSmy o wiele mniej.

Podziekowania nalezg sie tez firmie
KWARK, ktéra w promocyjnej cenie zaopa-
trzyta nas w kamizelki docieplajace typu
kangurka. Byt to bardzo dobry gest z ich
strony. My tylko udowodnilismy sobie i in-
nym, ze dobra odziez zabezpieczajaca ter-

Michat i Bober po nurkowaniu
fot. K. Maciejewski

)

L

mike to duzy sukces. Chciatbym tez podzie-
kowac firmie Trojan za oswietlenie i ogrze-
wanie, ktére i tym razem sprawdzito sie w
tych spartariskich warunkach. Firmie Manta
dziekujemy za ptetwy, ktére zostaty w Ka-
sprowej dla wszystkich, ktérzy tam beda
nurkowac. Woijtkowi Z. z dive-adventure.eu
dziekujemy za uzyczenie $wiatta video, kto-
re pozwolito nam zarejestrowac nasze nur-
kowania.

Nie powiedzieliSmy jeszcze ostatniego
stowa w Kasprowej, juz niebawem wraca-
my z jeszcze wieksza moca. W akcji brali
udziat cztonkowie Speleonurkowania: Ma-
riusz Linke, Dominik ,Honzo” Graczyk, Ja-
kub Maciejewski, Michat Smaga, Mateusz
,Bober” Popek, Jarek Malinowski oraz
cztonkowie Speleoklubu Bielsko-Biata: Wa-
ctaw Michalski, Joanna Micherdziriska, tu-
kasz Jurczyk, Wojciech Jasiak, Marcin
Parys, Dariusz Rozmus, Karina Tomalik, Ja-
kub Adamus, Marcin Ptaszczynski, Justyna
Pukowska, Tomasz Pukowski, Krzysiek
Handzlik, Klaudiusz Stepien,
Szwendot.

Marcin

Mariusz Linke

Mateusz Popek ps. Bober

25



ASYMMETRIC » ¥

MALY WOREK 0 NAJWIEKSZYCH NA RYNKU MOZLIWOSCIACH!

ZASKOCZY CIE CO NAJMNIEJ & RAZY:

1. SUPER ORYGINALNYM WYGLADEM
TO PIERWSZY ASYMETRYCZNY WOREK NA SWIECIE
2. WYTRZYMALOSCIA
DWIE BARDZO WYTRZYMALE POWLOKI DBAJA
0 TWOJE BEZPIECZENSTWO (ZEWNETRZNA TO CORDURA 1000D)
3. PROSTA REGULACJA PLYWALNOSCI
| NAJWIEKSZA W SWOJEJ KLASIE POJEMNOSCIA = 21L
4. BARDZO MALA WAGA WORKA - ZALEDWIE 950G

TECLINE PEANUT 21 ASYMMETRIC,
TO SERIA WORKOW 0 WYJATKOWYCH CECHACH:

=CLIN
PEANUT &) | AT ETRIC

T=

bardzo tatwa kontrola ptywalnosci duzo miejsca na utozenie wezy

bardzo duza pojemnos¢ - az 21 litréw w dowolnej konfiguracji

super oryginalny wyglad - to pierwszy *  utrzymywanie nawet ciezkiego sprzetu
asymetryczny worek na $wiecie na powierzchni wody - 21 litrdw wypornosci
bardzo mata waga worka- 950g *  asymetryczny ksztatt pozwalajacy na szybki
niezwykta wytrzymatos¢ gwarantowana Zrzut gazu w sytuacjach awaryjnych

przez Cordure 1000D *  r6zne mozliwosci konfiguracyjne

budowa 3D *  perfekcyjna konfiguracja po potaczeniu
duzo miejsca za gtowa z automatem V2 |CE mono

Zalezy Ci na idealnym skonfigurowaniu sprzetu? Zastosuj jedng z wersji automatu V2 ICE Mono.
Worek Peanut 21 i automat V2 ICE mono to perfekcyjna konfiguracja dla nurka ptywajacego
z pojedyncza butlg.

V2 ICE MONO + PEANUT 21 =
PERFEKCYJNA KONFIGURACJA

NIDO=L %

_.
=HHLEWARSY | 3 Lreead Bd

S
T

THE PERFECT CONFIGLIRATION

Innowacyjna budowa PEANUT 21
daje Ci petng swobode ruchu gtowa
i pozwala na wygodne utozenie wezy
' w kazdej konfiguracji.


http://tecline.pl

SERIA PEANUT 21

LADIES »

BADZ KOBIETA TAKZE POD WODA!

Peanut w wersji Ladies ma uprzaz zaprojektowang specjalnie dla
kobiet. Zmiekczone pasy naramienne o unikalnym kroju nie uci-
skaja biustu i dajg sie tatwo ustawic do kazdej kobiecej sylwetki.
Pas biodrowy utozy sie tak, zeby nie przeszkadza¢ w czasie po-
ruszania sie. Caty zestaw wykofczono purpurowg nicig i haftem
.Ladies”. Niezwykta wytrzymatos¢ zapewnia miekka Cordura
1000D.

* regulowana uprzaz typu aluminiowy adapter do moco-

Komfort wania butli

* idealne dopasowanie do * tatwe w obstudze kieszenie
kobiecej sylwetki balastowe

* bardzo prosta obstuga * wygodne klamry paséw
ptywalnosci mocujacych butle

*  matyrozmiar,ale duza * estetyczne wykoriczenie
pojemnosc 21 litréw detali

*  lekkaaluminiowa ptytai

ARCTIC %

PRAWDZIWA PRZYGODA ZACZYNA
SIE WLASNIE TU!

Nurkowanie wrakowe? ...a moze wybierasz sie pod l6d? Duzo
dodatkowego wyposazenia? Potrzebujesz sprzetu budzacego
Twoje bezwarunkowe zaufanie. Kiedy zatozysz swojego Arc-
tic'a, poczujesz jakby byt czescig ciebie. Proste dopasowanie,
inflator tam, gdzie sie go spodziewasz, a precyzyjna kontrola
ptywalnosci pozwoli ci bezpiecznie zrealizowac twéj plan nur-
kowania w kazdych warunkach. Zastosuj dwa automaty V2 ICE
mono i konfiguracje SEMI TECH przygotowang na najtrudniej-
sze warunki z myslg o ludziach takich jak ty.

+  21litréw pojemnosci pasami o wzmocnionych,

* uprzaz typu DIR ze nierdze- nierdzewnych klamrach
wnymi d-ringami * idealnakontrola

* polerowana nierdzewna ptywalnosci
ptyta ze stali kwasood- * wysoka pozycja na powier-
pornej zchniwody

* nierdzewny adapter do *  Cordura 1000D

kazdego rodzaju butli z

CERTYFIKAT CE CE1463 EN1809

A S

-
it
i
C
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TRAVEL ¥

WAGA CALEGO ZESTAWU TO ZALEDWIE 2940 G!!!

LUBISZ PODROZOWAC?
DOPUSZCZALNY CIEZAR BAGAZU TO JUZ
NIE PROBLEM!

Zataduj najlzejszg wersje Peanuta na dno walizki i nie martw sie,
Ze co$ mu sie stanie!
Jest bardzo lekki i niezwykle wytrzymaty jednocze$nie.

* lekka konstrukcja wymagajgca adaptera
*  wagadwu powtokowego * dwa pasy stabilnie
worka to 950gr mocujace kazdy typ butli

* brakzbytecznychdodatkéw + 21 litrow pojemnosci
* ultralekka ptyta nie

— = DERFEKCYJNA
T=EL| = KONFIGURACJA

Dystrybutor: ~ Scubatech Sp. z o.0.

ul. Lubieszynska 2, 72-006 Mierzyn

Tel/fax +48 91 453 00 17 www.tecline.com.pl
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Papua z Hydrozagadka

Grudzien 2015 r. Hydrozagadka spedzila egzotycznie, postanowiliSmy zo-
baczy¢, co slycha¢ na tak zwanym dzikim ladzie i odwiedziliSmy Papue No-
wa Gwinee. Podroz w tamta strone byla dos¢ wyczerpujaca, bo bez przerw
na wypoczynek postanowiliSmy od razu pojecha¢ na miejsce - mala wyspe
na poéinocy PNG - Lissenung. Bardzo tadnie okreslita to zmeczona juz tru-
dami podrézy Ewa. DoptywaliSmy wiasnie do miejsca naszego pobytu po
piecdziesieciogodzinnej podrodzy.

i

i |
_

-

- . - * -

— Zobacz, juz jesteSmy na miejscu — mo-
wie zadowolona.

— Ta ,kepa szuwaréw” to nasz cel? — za-
pytata lekko zdziwiona Ewa.

Tak wiec wyladowalismy na naszej kepie
i spedziliSmy tu dziesie¢ cudownych dni.
Przybylismy w nocy, wiec szybko zjedlismy
kolacje i naprawde padnieci udalismy sie
do naszego lokum, ktére okazato sie cat-
kiem przyjemne. W plecionych domkach z
lisci (chyba bananowca), odpoczywajac
pod wentylatorem, potrzebowalismy dwéch
dni (skadinad dos¢ aktywnych, po trzy nur-
kowania dziennie), zeby dojs¢ do siebie.
Odreagowujac podréz, a przede wszystkim
dziewieciogodzinng zmiane czasu, powoli
przestawialiSmy sie na beztroskie zycie — je-
dzenie, nurkowanie, spanie i delikatne im-
prezowanie wieczorne. Nawet nie
wiadomo kiedy mineto dziesie¢ dni. Uroki
dzikiej przyrody i fakt, ze na ,catym swie-
cie” tylko my jedyni bylismy pod woda zu-
petnie zmienia odczucia. Zdjecia niestety
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nie oddajg catkowicie klimatu, ale przyro-
da, pogoda, atmosfera i widoki byty na-
prawde przepiekne.
réwniez miejscowa ludnos¢ — bardzo zycz-

Zaskoczyta nas
liwa, otwarta i przyjazna. Nikt nie nagaby-
wat, zeby cos$ kupi¢, ludzie wiedza gdzie
jest Polska i ze mamy teraz zimno w kraju.

p‘ -
R L

Zupetnie nieZle mozna sie dogadac. Poza
tym turystow prawie nie ma, to nas pytano,
czy mozna sobie z nami zrobic¢ zdjecie. Mi-
nusem jest zupetny brak zaplecza turystycz-
nego, co skutkuje wysokimi cenami ustug.
Brakuje knajpek i restauracji, wiec jezeli juz
sg, to niestety trzeba odpowiednio zapfacic.

B ]
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No ale to sg doswiadczenia, ktére trzeba
kolekcjonowac. Po naszym pobycie w oko-
licach Kavineg przyszedt czas na odwiedze-
nie nastepnej wyspy i miasta Rabaul. To
znane historyczne miejsce, kiedys miasto o
duzym znaczeniu, takze podczas wojny od-
grywato strategiczng role. Miasto niegdys$
gromadzace biznesmendw i inwestoréw ca-
tego Swiata, dzis wyglada zupetnie inaczej.

Po dawnej Swietnosci nie pozostato juz

praktycznie nic. Po wojnie wprawdzie je
odbudowano, jednak po wybuchu wulkanu
w 1994 roku zostato zupetnie zasypane
przez pyt wulkaniczny i juz nie powrécito
do swojej swietnosci. Jechalismy gtéwnymi
ulicami stolicy, gdzie byty tylko pyt i krza-
ki. Jedynie nasz hotel zostat odkopany i zre-
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staurowany, reszta miasta, zniszczona i juz

zaro$nieta tropikalng roslinnoscia, lezy
gdzies tam pod pytem. W okolicy jest wie-
le wojennych pozostatosci, jednak nie spo-
séb ich odnaleZ¢ bez przewodnika, gdyz
wszystko lezy na czyim$ kawatku ziemi,
wszedzie trzeba uisci¢ optate i wtedy mo-
zna zobaczy¢ kawatek historii. Sq bunkry i

tunele japoriskie, rozbite samoloty, dziata,
czotgi, dostownie wszystko. Niesamowite
wrazenie robi bardzo nowoczesny i prze-
pieknie utrzymany cmentarz zotnierzy pole-
gtych w czasie walk podczas | i Il wojny
Swiatowej. Poza zwiedzaniem pozostatosci
po wojnach pacyficznych wchodzilismy
réwniez na czynny wulkan. Wszystko paro-
wato i kipiato, a woda w morzu miata tem-

perature 80°C, cztowiek mogtby sie opa-
rzy¢ chcac zanurzyc rece w wodach zatoki.
Wspinaczka po wulkanie, ktéry jest w cato-
sci pokryty ré6znej wielkosci i ksztattu pu-
meksowymi brytami, bez Ssciezek czy
miejsc gdzie mozna spokojnie oprzec¢ noge
— sprébujcie sobie to wyobrazic¢! Nie mysl-
cie, ze spotkalismy tam jakichs turystéw,

znowu tylko my, wulkan i para. Postanowi-
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lisSmy jeszcze sprawdzic sie w sportach wio-
slarskich. Miejscowi uzywaja do transportu
canoe wydrazonego z pnia drzewa, z prze-
ciwwaga z kawatka cieriszego drzewa.
Wiostuje sie z jednej strony, uzywajac wio-
sta jako napedu i steru jednoczesnie. Dtu-
go nie mogli uwierzy¢, ze doptyniemy na
wyspe na srodku zatoki, gdzie postanowili-

sSmy zjes¢ lunch.
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Nie byto tatwo, ale przybilismy do celu i
spedziliSmy super czas ptywajac wokét
czuba wulkanu wystajacego z wody. Wra-
cajac w naszej tupince, mijalismy statki
wchodzace do portu.

Niesamowite uczucie. Musze sie przy-
znac, ze jak pan mnie zobaczyt, to przesa-
dzit na wieksze drzewo, bojac sie, ze
zatopie swojg osobg jego srodek transpor-
tu. No c6z, nie bede tego komentowac. Jak-
by nam byto mato wrazen, zafundowalismy
sobie jeszcze wejscie na dwa, tym razem
nieczynne juz wulkany, porosniete w cato-
sci drzewami, trawami i innymi dziwnymi

roslinami, zamieszkane w jakiejs czesci
przez ludzi. Szlismy, catkowicie pozbawie-
ni punktu odniesienia, pnac sie w gore. Po-
wietrze byto duszne i parne, brakowato
tchu. Jednak wysoko ukazat sie¢ nam niesa-
mowity widok, mozna byto zobaczy¢ wy-
spe z obydwu stron, czyli nasz pasek ladu,
my na jego szczycie, a po jednej i drugiej
stronie morze... Poza tym pod nami strzep-
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ki chmur. Warto byto. No c6z, koniec eks-
tremalnych przygéd, czas wracac do stoli-
cy, Portu Moresby. Tam zaplanowalismy
rowniez jeden dzien, zeby zobaczyc¢ te nie-
wielka stolice ogromnego kraju. Niestety

e

ostrzegali nas, ze w stolicy nie jest juz tak
bezpiecznie, jak kiedys. Sciaga ona do sie-
bie r6znych ludzi, zdarzajg sie kradzieze, a
po zmroku nie nalezy opuszczaé hotelu.
ZwiedziliSmy miasto, zobaczylismy slumsy,

ludzie zyja tu w domach na palach,
upchnietych na kawatku wybrzeza. Ponie-
waz nie jest bezpiecznie zapuszczac sie w
te okolice, zwiedzamy z samochodu. Wy-
bieramy restauracje na kolacje, wszystkie
czynne sg dopiero od godz. 17, mamy do
wyboru kilka. Ku naszemu zdziwieniu, sto-
lica posiada az szes¢ restauracji, ale nie my-
Slcie, ze sg one jakie$ duze, po prostu kilka
stolikéw. Nie ma tu zreszta problemu z wol-
nymi stolikami. Natomiast nasz hotel to juz
naprawde europejski standard, tu sie akli-
matyzujemy do cywilizacji, bo nastepnego
dnia wyruszamy do domu. Powrét to juz
btyskawiczna trasa, szybciutko i bez proble-
mow (jedynie jedna tora nam wsiakta) do-
cieramy do kraju. Powitato nas zimno, do
tego wszyscy moéwili o polityce, zaczynajac
od pana, ktéry nas wiézt z lotniska. A tak
dobrze byto oderwac sie od tego wszystkie-
go... No c6z, zabieramy sie do pracy, bo
Swiat czeka na nas, trzeba planowac na-
stepne etapy podrézy. Nurkowo Was po-
zdrawiam i zapraszam na nasze kolejne
wyjazdy.
Katarzyna Zawadzka
Zdjecia: Ewa Bierikowska, Michat Sroga,

Grzegorz Giemza
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Dugi Otok 1 Kornaty

Wyobraz sobie gory. Nie, nie strzeliste, zwykle, fagodne wzgorza bez drzew,
pokryte trawa, porostami i kamieniami. Wida¢ na nich wszystko, a ukiad ka-
mieni wyglada jakby jakas gigantyczna reka zaczesata je na boczek - do-
kiadnie tak, jak wiekszoS¢ z nas robi to co rano. A teraz wyobraz sobie
morze i te wlasnie gory zatopione do polowy w morskiej wodzie. Do tego
delfiny baraszkujace na tle pradawnych ruin i blogostan, gdy nagle zapomi-
nasz o wszelkich troskach.... Jesli jeszcze poczujesz cieple promienie stonecz-
ne i morska bryze, to prawie tak, jakbys juz widziat Park Narodowy Kornati.

Kilka majowych, a pézZniej wrzesnio-
wych, wypraw do Chorwacji miato ten sam
cel. Zobaczy¢ jak najwiecej swiata pod-
wodnego w okolicach chorwackiej wyspy
Dugi Otok (w jezyku chorwackim ,dugi” —
dtuga, ,otok” — wyspa). To najbardziej wy-
sunieta w gtab Adriatyku, najdtuzsza i we-
diug  mnie najpiekniejsza  kraina -
Dalmacja.

Sasiedztwo dwdch parkéw narodowych:
Kornati i Telascica na Wyspie Otok wywo-
tuje skojarzenia dziewiczych miejsc zaréw-
no pod wzgledem turystycznym, jak i
nurkowym. Jest w tym sporo prawdy, gdyz

na samej wyspie nie ma rozbudowane;j in-
frastruktury turystycznej dla wymagajacych
turystéw lubigcych wszelakie wygody, jak
np. luksusowe hotele, piaszczyste plaze,
ekskluzywne restauracje i szybkie todzie
motorowe.

Juz niedaleko wybrzeza jedziemy
wzdtuz kwiecistych tak. Az chce sie wyjsc i
pospacerowac po ciezkiej nieprzespanej
nocy. Nie radze. Wiele z tych tak to pola
minowe, ktére jeszcze czekajq na saperéw.
Tylko od czasu do czasu widac tabliczke z
napisem ,uwaga miny”. Rok po roku Chor-

waci robig co moga, aby rozminowac swoj

kraj, ale ja na grzyby w ich lasy bym sie nie
wybrat.
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Wyspa, nasze docelowe miejsce, jest rze-
czywiscie dtuga — ma okoto 60 kilometréw,
miesci kilka nieduzych miejscowosci i ofe-
ruje skaliste wybrzeza z zaledwie jedna
piaszczysta plaza na pétnocy. | juz ciesze
sie na mysl, ze dzieciak bedzie miat gdzie
budowac zamki z piasku... Tymczasem ma
inng atrakcje, grzebanie w Smieciach, ktére
morze w tym miejscu wyrzuca w niesamo-

——

witych ilosciach. Prady morskie i duza zato-
ka to kombinacja, ktéra spowodowata, ze
w jakis dziwny sposéb wiekszos¢ smieci
wedrujacych po powierzchni Adriatyku tra-
fia wiasnie tu.

W Parku Narodowym Telascica pionowe
sciany od strony Adriatyku osiagaja wyso-

kos¢ dwustu kilkunastu metréw n.p.m., dru-

gie tyle pod powierzchnig wody, ale o tym
poézniej.

Tydzied niestety nie wystarczy, aby
wszystko zobaczy¢. Wracatem tu juz kilka-
krotnie i za kazdym razem odkrywatem cos
nowego. Co wigcej, im czesciej tu przyje-
zdzam, tym bardziej zachwycam sie tg oko-
lica.
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Jutro nurkowanie, wiec trzeba wypoczac.
Pierwszego nurkowania, musze przyznac,
nie docenitem tak jak powinienem. Dopie-
ro pod koniec pobytu uswiadomitem sobie,
ze tylko tam, przy wyspie Tukosciak, na

podwodnej gérze zaczynajacej sie na gte-
bokosci czterech metréow p.p.m., byto tak
duze skupisko zielonych gabek podwod-

nych. Czesto widywatem gabki, ale nigdzie
az tak wiele.

Obok tej samej wyspy jest wrak dokow-
ca. Nie wiem, dlaczego zobaczytem go do-
piero podczas trzeciej wyprawy na Dugi
Otok, bo jest rzeczywiscie niezwykty i inny
niz wszystkie. Lina od powierzchni prowa-
dzi nas prosto do wraku. Lezy na gteboko-

sci od 18 do 41 metréw. Od spodu znalazty
sobie miejsce ostrygi i jamochtony — caveli-
ny. Jesli ktos jeszcze nie wie, jak wyciaga
sie statki z wody, aby je remontowac, po-
winien koniecznie zobaczy¢ ten wrak. Ko-
lejne dni odkrywaty przed nami tajemnice
dna morskiego. Rt. Vidilica to miejsce, w
ktérym nurkowie widuja czasami jaja reki-
now. Tym razem nie miatem tego szczescia,
ale na Kornatach owszem. Nawet mam
zdjecie takiego jaja.

Wyspa Garmenjak to miejsce w poblizu
Parku Narodowego Kornati, wprost idealne
do gtebokich nurkowan. Pionowe Sciany
opadaja tu do gtebokosci 70 metréw, w
szczelinach skalnych widuje sie langusty,
skorpeny, oSmiornice i mureny. Bardzo du-
zailos¢ ryb i gorgonii sprawia, ze to dosko-
nate miejsce do fotografii podwodnej. Na
trzydziestometrowej gtebokosci widziatem
wrak lezacy na dnie okoto 20 metréw pode
mna, moze nastepnym razem zapukam w
drzwi steréwki... Gdy wracalismy do bazy,
przyptynety delfiny, ktére przez chwile ba-
raszkowaty wokot naszej todzi. Bedac na
Dugim Otoku trzeba koniecznie zanurko-
wac w opisywanym wyzej miejscu. Nurku-
jemy od zachodu i od potudniowo-wscho-
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dniej strony. To drugie miejsce jest absolut-
nie rewelacyjne. Gorgonie rosng od 10 me-
tréw gtebokosci, jednak najciekawsze jest
znajdujace sie na 22 metrach wejscie do ja-
skini. Jest ono na tyle mate, ze tylko wyspe-
cjalizowani, nieliczni nurkowie mogliby
sprébowac swoich sit w tej dziurze. Aby sie

tam wslizgnad, trzeba by byto sciagnac jac-

ket. Jaskinia ma ksztatt dzwonu. Siedzac u
wejscia i operujac latarkami w dét, mozna
wypatrzy¢ ponizej piaszczyste dno i kory-
tarze odchodzace w prawo i lewo. Na-
ukowcy ze Szwajcarii i Chorwacji odkryli u
wejscia do tej jaskini mate organizmy o na-
zwie spunia, osiaggajace centymetr wysoko-
sci. Niby to nic niezwyktego, gdyby nie fakt,
Ze te same organizmy odkryto w kilku miej-

scach na swiecie, ale zawsze na gtebokosci
1500-2000 metréw. Co moze wydobywacd
sie z tej jaskini, ze owe organizmy znalazty
sobie tam dogodne warunki do bytowania?
Czy oznacza to, ze korytarze ciagna sie
gdzies do wnetrza ziemi na gtebokos¢ oko-
to 2000 metrow?

A teraz miejsce, gdzie przezytem jedno z

lepszych nurkowan nocnych w moim zy-
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ciu. Zatoka U. Broiscica. Ptytkie nurkowa-
nie, bo zaledwie do 10 metréw, dostarczy-

to mi tyle informacji o tutejszej faunie

podwodnej, ze spokojnie moge rzec, ze zo-
baczytem tu najwiecej zréznicowanego zy-
cia podwodnego podczas catej wyprawy.
Kongery dajace sie gtaska¢, mureny, skor-
peny, osmiornice, piotrosze, mnostwo we-
zowidet i innych nieznanych mi dotad ryb
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sprawito, ze miejsce to uwazam za jedno z
lepszych. Uwaga, nurkowie, ktérzy nurko-
wali tu za dnia robili wielkie oczy i nie do-
wierzali moim opowiesciom. Warto wiec
odpuscic¢ nurkowanie za dnia, a da¢ nura w
nocy. Ale tu znowu uwaga — raz natknatem
sie na sie¢ nylonowga na gtebokosci 10 me-
tréw — trzeba wiec mie¢ oczy szeroko
otwarte i wypatrywac nie tylko ryb! Sam do-

jazd jest tak mistyczny i odkrywczy, ze war-
to tu przyjechac, zeby doznac ciszy, ktéra
panuje w zatoce przy bezwietrznej pogo-
dzie.

Pamietam, ze przed wejsciem do wody
styszatem bicie wtasnego serca. Niesamo-
wite miejsce. Na koricu zatoki, zaraz za ro-
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giem w prawg strone, s trzy jaskinie. Tam
trzeba doptynac todzig, za daleko na drato-
wanie na ptetwach. Jedna z jaskin ma 150
metréw dtugosci. Dwie pozostate sg krotsze
i nawet poczatkujacy nurek moze sprébo-
wac tam swoich sit. Jedna z nich przecina

cypel na wylot, zas druga prowadzi nas do

komory powietrznej, gdzie mozemy zaob-
serwowac wspaniate stalaktyty. Wow, to
miejsce jest absolutnie super! Po drugiej
stronie zatoki, tj. z lewej strony, mamy
wspaniate ,wall diving”. Pionowa sciana
spada do 50 metréw, wiele gorgonii, dziur
i zakamarkéw w skale wspaniale nadaje sie
do robienia zdje¢ podwodnych. Dla makro

fotograféw nowinka powinien by¢ fakt, ze

spotkatem tu az piec¢ rodzajow slimakéw
nagoskrzelnych!

Jeszcze jedno ciekawe miejsce to Rt. Lo-
pata. Od strony Adriatyku pionowe $ciany
pod woda uksztattowaty sie tak, ze z trud-
noscia mozna znalez¢ pétke skalna, aby
gdzies przycupnac.

Morze wdziera sie tu w gtab wyspy, two-
rzac niewielka zatoke. W jej potudniowe;j
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czesci, na gtebokosci 10-12 metréw lezg
stare amfory, a dalej w kierunku wyspy
wrak niemieckiego transportowca z czaséw
Il wojny Swiatowej. Od pétnocnej strony
zatoki groty i jaskinie na nieduzych gtebo-
kosciach dostepne sa dla bardziej przeszko-
lonych nurkéw.

Balun to wyspa w Parku Narodowym
Kornati. Do gtebokosci 10-15 metréw nie

dzieje sie nic, porosty, jezowce i takie tam.
Za to ponizej tej gtebokosci zaczyna sie
prawdziwy raj. Fotograf znajdzie tu moty-
wy do zdjec szerokokatnych, makro, ale dla
obiektywu standardowego 35 mm tez jest
robota. Trzeba konkretnie wiedzie¢, gdzie
wejsc. Z jednej strony sg pionowe $ciany, z
innej dno opada tagodnie, a tam zobaczy-

my tylko posidonie.

Jedno z ciekawszych nurkowan na Kor-
natach zaliczytem przy wyspie Borownik.
Specyfika nurkowiska podobna do wyspy
Balun, jednak na gtebokosci 13 metréw jest
wejscie do jaskini, ktéra prowadzi w strone
powierzchni. Po wynurzeniu znajdziemy

sklepienie z rdzawymi skatami. Nie pole-
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cam oddychac tam powietrzem, na 100%

nie jest to mieszanka, ktérg oddychamy
chociazby teraz. Jesli chcemy poczu¢ wiel-
ka gtebie, polecam na Kornatach wyspy:
Mana i Mrtovac. Tam nie ma dna. Pionowe
sciany ciagna sie w dét i nie ma szans, aby-
smy wypatrzyli cokolwiek pod nami. Tylko
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btekit. Na mapie batymetrycznej odczyta-
tem, ze przy samej krawedzi Sciany sq 94
metry, a dno w kierunku morza dalej gwat-
townie opada. Nie ma tak wielu gorgonii,
ale z jakiegos powodu slimaki nagoskrzelne
znalazty tu sobie wspaniate warunki do by-
towania. Nie trzeba ich szukac, s po prostu
wszedzie, tak jak i tuiczyki. Jest wielce
prawdopodobne, ze tu wiasnie zobaczycie

stada metrowych turiczykéw. Mnie sie to
udato.

Dodatkowe informacje:

Wyjezdzajac z Warszawy do Chorwacji,
zatankowatem auto w Cieszynie. Zbiornik
paliwa starczyt mi na tyle, aby przejechac
Czechy i Austrie. Jedziemy na Graz, nastep-
nie na Maribor. Kawatek jedzie sie przez
Stowenie i jest to odpowiedni moment, aby
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taniej uzupetni¢ paliwo. Dalej jedziemy au-
tostrada koto Zagrzebia w kierunku Zadar.
Zostaja juz tylko do pokonania wezsze,
czasami mocno krete, gérskie drogi. Plitwic-
kie Jeziora — z tego miejsca mamy jeszcze
okoto trzech godzin jazdy do Zadaru.
Wspaniate jeziora, gdzie wodospady two-
rza kaskady jak na rysunkach chirskich.
Dobrze jest poswieci¢ dwa dni, zeby zoba-
czyc¢ to wszystko doktadnie, a warto.

W koricu dojechalismy do Zadaru. Tam
szukamy portu (po chorwacku port — luka),
czekamy dwie godziny na prom, ktéry za-
bierze nas do miejscowosci Brbin na Dugim
Otoku. Stamtad musimy dotrze¢ do miej-
scowosci Sali, niecate 30 minut jazdy. Jesz-
cze znaleZlismy kilka chwil, aby zobaczy¢
staréwke Zadaru, kto ominie to miejsce, na
pewno duzo traci. Takiej architektury nie

spotkamy dos¢ czesto.

Woda jak na maj byta raczej chtodna,
16-18°C przy powierzchni. Trzeba spodzie-
wac sie gorszej przejrzystosci, gdyz wszyst-
kie gabki morskie i jezowce w tym wtasnie
okresie rozmnazajg sie. Woda kwitnie w
niektérych miejscach dos¢ znaczaco, ale
przejrzystos¢ nigdy nie spada ponizej ok.
15 metréw. Wrzesien — jak pogoda sprzyja
— jest to najlepsza pora na nurkowanie w tej
okolicy. Woda ciepta, 20-22 stopnie, turysci
juz wyjechali, storice grzeje, ale nie pali tak
mocno jak latem i temperatury w granicach
20-26 stopni sprawiaja, ze przecietny nurek
z Polski czuje sie wéwczas idealnie.

Warto wybrac sie tu latem. Przejrzystos¢
wody poprawia sie wéwczas o okoto 10
metréw, a migrujace ryby chetniej odwie-
dzaja okolice Kornatéw.

Rudi Stankiewicz
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CENTRUM NURKOWE

60 LAT ===

IGPTTK Doskonale zaopatrzony salon sprzetu nurkowego,
. | :r_;.- L, i |

bogata oferta nurkowan, wypozyczalnia sprzetu,
podrdze, serwis, ubezpieczenia
Kursy nurkowe:
« podstawowe « specjalistyczne
« techniczne « instruktorskie

* pierwsza pomoc
S/ @bl

e-sklep: www.frogfish.pl ~ www.hydrozagadka.pl

CENTRUM NURKOWE, ul. Ligocka 61a, 40-570 Katowice
tel.: 32253 66 05
tel. kom. Ania: 609 767 787
tel. kom. Pawet: 602 619 807
e-mail: sklep@hydrozagadka.pl

At R
JUBILEUSZ ..,} e 1100420

it

Czy nie myslates
O wypromowaniu si€ na
tamach jakiejs gazety?

Magazyn Nuras.info (wersja elektronicz-
na) poszukuje autoréw artykutow. Jezeli
znasz sie na fotografii podwodnej, nur-
kowaniu, sprzecie nurkowym, szkoleniu
ptetwonurkéw i chcesz zaistnie€ w $wie-
cie napisz do nas. Twdj artykut moze
by¢ opublikowany. Wspétpraca z nami
nie jest odptatna. W zamian za to oferu-
jemy Ci jednak promocje w renomowa-
nym magazynie, zamieszczenie
Twojego zdjecia oraz danych kontakto-
wych. Na artykuty czekamy do 20 kaz-
dego miesiqca pod adresem
http://nuras.info/.

Redakcja Magazynu Nuras.info -
kontak: wydawnictwo@nuras.info

Tylko u mas w programig, misdzy innymi;
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Zanurkujmy na Gozo

Malta to ostatnio coraz modniejszy
kierunek wsréd nurkow. W Egipcie
juz wszyscy byli, niektorzy twierdza,
ze tam niebezpiecznie. Do Meksyku
nieco daleko i drogo. Ktos wpadi na
pomyst, ze Malta jest blisko i brzmi
wystarczajaco egzotycznie, zeby przy-
ciagna¢ nurkow. No i prosze bardzo
- teraz kazdy chce na Malte!

A ot6z Malta to trzy gtéwne wyspy: Mal-
ta, Gozo i Comino. Niektérzy méwia, ze na
Gozo jest fajniej, bo mniejsza (jeszcze
mniejsza? Powierzchnia catej Malty jest
mniejsza od powierzchni Warszawy!),
wszedzie blisko, mniej ludzi i nie zadepta-
na. Szczegdlnie pod woda. No dobrze, da-
liSmy sie ponies¢ entuzjazmowi i wraz z
Centrum Nurkowym Nurkersi postanowili-
sSmy sprawdzi¢ naocznie, c6z owa Gozo
jest warta.

Na miejscu piecze nad nami objeto lo-
kalne centrum nurkowe Blue Waters Dive

Cove. Z naszych apartamentéw mielismy
do nich jakies pie¢ minut spacerkiem w dot,

a dalej — na miejsca nurkowe — jezdzilismy
wypozyczonymi samochodami. Centrum

Go0z0'2015 - nasze miejsca nurkowe
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zapewniato miejsce na ztozenie sprzetu,
butle, gazy i balast oraz opieke miejsco-
wych przewodnikéw nurkowych.

Oto lista miejsc, w ktérych sie zanurzyli-
smy:

1. Hondoq ir-Rummien

Miejsce idealne na pierwsze, rozrucho-

£

ok,

we nurkowanie, na skonfigurowanie sprze-
tu i sprawdzenie wszystkiego. Wejscie po
schodkach prosto do wody. Duza fala nieco
przeszkadza w zaktadaniu sprzetu. Pod wo-
da: trawy, faczki, muszelki. Bez szaleristwa,
ptytko (moja maksymalna gtebokos¢ nurko-
wania: 9,5 m), idealnie do testow.

2. Middle Finger
Jak sama nazwa wskazuje — podwodna

skata w ksztatcie srodkowego palca... Bar-
dzo tadne miejsce nurkowe. Ob6z dos¢ da-
leko od wody, trzeba sie przespacerowac ze
sprzetem. Wejscie bezposrednio ze skaty,
my wchodzilismy z ,tréjkacika” przy dosc
duzym zafalowaniu. Zdarzaty sie przypad-
ki ,zdjecia” przez fale nurka ze skaty, za-
nim zatozyt do korica sprzet, trzeba byto
uwazaé. Maksymalna gtebokos¢ nurkowa-
nia psyche: 28,6 m. Nurkowanie polegato
na okrazaniu od dotu do géry skaty w
ksztatcie stozka. Byto duzo zycia. Mnéstwo
rybek, mureny, rozgwiazdy, meduzy...
Mieszajace sie dwa prady — cieptej i zimnej
wody — daja fantastyczny efekt, jakby woda
mieszata sie z olejem.
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3. Xatt I-Ahmar - zatoka wrakéw Comi-
noland i Karweli

Tu znajduja sie trzy interesujace wraki,
specjalnie przygotowane dla nurkéw: Co-
minoland, Karwela i Xlendi. Wszystkie zo-
staty przygotowane i zatopione specjalnie

dla nurkéw, ale ten ostatni, niestety, pod-
czas zatapiania przewrdcit sie do gory
dnem. My zobaczyliSmy dwa pozostate, za-
topione w 2006 roku, stojace na mniej wie-
cej rownej stepce. Cominoland, lezacy na
37 metrach, zostat zbudowany w 1942 ro-

ku dla Royal Navy jako stawiacz min. Po-
tem zostat przeksztatcony w prom i kurso-
wat na trasie Valetta — Comino. Optyne-
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liSmy go jedynie z zewnatrz. Ma 34,5 m
dtugosci i 8 m szerokosci.

Prom Karwela, zbudowany w Niemczech
w 1957 roku, ma 50 m dtugosci, 8,5 m sze-
rokosci i lezy na 42 metrach. Wptynelismy

do srodka wraku. Jest spory, wiec byto po
czym spacerowac. Bardzo udane nurkowa-

nie, atrakcyjne miejsce do zwiedzania.

Do wody wchodzi sie po dwéch drabin-
kach, nieszczesliwie usytuowanych jedna
za druga na waskim, praktycznie jednooso-
bowym przejsciu, co sprawia, ze trudno jest
korzysta¢ z obu naraz. Przy duzym zafalo-
waniu wejscie i wyjscie jest dosy¢ trudne,
fale rzucajq o skaty i utrzymanie sie na dra-
bince wymaga sporej sity i sprytu. Widoki
pod woda jednak wynagradzaja kazdy trud.

4. Mgarr ix-Xini — wejscie tagodne

Dtuga zatoka, wrzynajaca sie w gtab la-
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du, z petng infrastrukturg turystyczna, czyli
knajpkami i czyms w rodzaju skalisto-piasz-
czystej plazy. Wejscie do wody tagodne,
mozna bezposrednio z brzegu po plazy, a
mozna skorzysta¢ z pomostku. Zatoka jest
ostonieta, wiec i fale niewielkie. Pod woda
— groty, przejscia w skatach, trzeba uwazac
i pilnowac przewodnika, bo — szczegélnie

w ttumie nurkéw — fatwo zgubi¢ swoja gru-

pe. Poza tym faczka, gdzie podobno mozna
spotkac konika morskiego. Nam sie to, nie-
stety, nie udato.

5. Mgarr ix-Xini — wejscie strome

Fragment zatoki potozony blizej morza.
Miejsce na roztadowanie sprzetu i zosta-
wienie samochodéw jest na wysokim klifie.
Trzeba z niego zejs¢ waskimi schodkami
nad lustro wody, dtuga i meczaca droga (w
potowie jest knajpka). Wejscie do wody —
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albo po drabince, albo skok. Miejsce w mia-
re ostoniete, my trafilismy na brak fal. Pod
wodga interesujace formacje skalne i zyjat-
ka.

6. Comino, wrak patrolowca P31

Nurkowanie z todzi. P31 lezy na piasku
przy zachodnim brzegu Comino na 18 me-
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trach, co czyni go bardzo dobrze dostep-
nym takze dla poczatkujacych. Wrak jest
przygotowany dla nurkéw, wptywanie do
niego jest zatem stosunkowo bezpieczne.
Ma 52 metry dtugosci i 7 m szerokosci. Za-
topiony w 2009 roku powoli przemienia sie
w sztuczng rafe, juz zaanektowata go ro-
slinnos¢, a przy odrobinie szczescia mozna
spotkac skorpeny i inne potwory.

7. Comino, groty Santa Maria
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Nurkowanie z todzi, tym razem po pét-
nocnej stronie wyspy Comino. Ze wzgledu
na urok miejsce bardzo popularne wsréd
nurkéw. Rzeczywiscie groty, korytarze i
rozgatezienia oraz cata reszta formacji skal-
nych robi wrazenie.

Beata Ciszewska psyche

Zdjecia: Beata Ciszewska, Marcin Wilk

Zapraszamy
na nurkowania

w weekend majowy
na chorwackiej wyspie

Dugi Otok
w terminie 30.04-7.05.2016

Najpiekniejsza
wyspa Chorwac;ji
Szczegoty i kontakt
www.bestdivers.pl
tel.601321557
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Podwodne fascynacje 2015
z Avalon Divers!

W minionym roku postawiliSmy
wyjazdowo na Egipt. Blisko, korzyst-
nie cenowo i ciagle piekna, najpiek-
niejsza rafa. Do tego wiekszosc¢
weekendéow sezonu spedzilismy nad
jeziorami. Mimo braku egzotycznych
kierunkéw, byt to bardzo udany i
owocny rok!

Wybér Egiptu jako gtéwnego kierunku
wyjazdow byt podyktowany przede wszyst-
kim mozliwoscia szybkiego dotarcia do ce-
lu. Bardzo dalekie podréze nie byty dla nas
wskazane w ubiegtym roku z przyczyn oso-
bistych, jednak mimo zrobienia kilku do kil-
kunastu tysiecy nurkowan w Morzu
Czerwonym, nadal uwazamy, ze to praw-
dziwy nurkowy rarytas! Dopdki pozwala na
to sytuacja polityczna i poziom bezpieczeni-
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stwa, bedziemy tam bywac i korzystac¢ ze
storica i wspaniatych raf.

Rok 2015 przywitalismy w Dahabie.
Wtedy jeszcze mozna byto spokojnie tam
dolecie¢ i ponurkowa¢ w kultowych miej-
scach. Spedzilismy dwa tygodnie w Planet
Oasis. Sam hotel zachwyca towarzystwem
przede wszystkim nurkowym i bliskoscia

deptaka. Mysle, ze nie trzeba przedstawiac
ani jego, ani tym bardziej bazy Planet Di-
vers, gdzie goscilismy. Samo miasteczko juz
rok temu nie przyttaczato nadmiarem tury-

stéw, ale knajpki w Scistym centrum byty
petne. Bylismy dos¢ liczng ekipa w pierw-
szym tygodniu wyjazdu i sporo sie dziato.
Intensywnie nurkowalismy, doszkalajac sie

dodatkowo po potudniu na Lighthouse. Ka-
zda wolna chwile wykorzystalismy na tapa-
nie promykéw storica, spacery czy wyktady.
Drugi tydzien byt czasem nurkowar i szko-
lert technicznych, w matym, przyjacielskim
gronie. Na Synaj powrdciliSmy dwa miesia-
ce pozniej w celu wytacznie szkolen tech-
nicznych.
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Majowke spedziliSmy na Marsie, szuka-
jac dugonga, delfinéw i pozostatych uro-
czych stworéw. Mamy ogromny sentyment
do tej czesci Egiptu. Piekna rafa, fajne hote-
le, nurkowania z brzegu lub todzi — czego
chcie¢ wiecej? Byto nas szesnascie osob —
jak to zazwyczaj na naszych wyjazdach —

ekipa zgrana i dopasowana. Tym razem po-
stawiliSmy na hotel Hilton i przyznajemy,
ze to catkiem mity wybér, zwtaszcza ze
przed nurkowaniami, jak i po, wyruszali-
smy na snorkeling, wypatrujac wielkiego
ssaka. Osobiscie optywatam cata zatoke pa-
re razy dziennie, z wielkim oddaniem, i z

jeszcze wiekszym brzuchem (tak, tak) i nie
miatam szczescia na niego trafi¢, mimo
opowiesci hotelowych turystéw, jak to go
widzieli. Sama obecnos¢ tych ciekawych
zwierzakoéw potwierdzam, bowiem na rafie
Marsa Mubarak faktycznie spotkalismy mto-

dego osobnika. Podobno mozna tez trafic,
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jak wcinaja $niadanie razem z mama. Tym
razem mieliSmy tez ogromne szczescie, bo
ptywalismy ze stadem delfinéw na Dolphin
House (cho¢ uwazam, ze to moja brzucha-
ta zastuga). Przy okazji, wszystkie panie,
ktére nie chcg jechac na wyjazd nurkowy,
bo nie moga nurkowac, gorgco namawiam,
by daty sie przekonac, jesli oczywiscie do-

brze sie czuja! Morze, storice i snorkeling

naprawde dziatajag cudownie na samopo-
czucie i musze przyznac, ze mimo sporych
obaw, nawet sie nie wkurzatam, ze nie ide
ze sprzetem pod wode.

Lato uptyneto pod znakiem szkolenio-
wych weekendow. Wiekszos¢ ze wzgledu
na wygode odbyta sie nad Jeziorem Po-
widzkim. Nawet troche zal mi sie robito
ptetwonurkéw zasuwajacych w suchych

skafandrach w czterdziestostopniowym
upale. Na caty sezon od korica marca mie-
lismy tylko trzytygodniowy wymuszony
przest6j w sierpniu. Poza tym byto towarzy-
sko, kursowo i naprawde fajnie!

Nasza ostatnig wyprawa byto safari pod
hastem: rekinim tropem. Listopadowg pora
w dwudziestoosobowym sktadzie poszuki-
walismy réznych rekinéw na trasie Wyspy
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Braci — Dedalus — Elphistone. Zobaczylismy
m.in. stado rekinéw mtotéw, z ktérymi tan-
cowalismy na gtebokosci 30 metréow. Byto
to tym bardziej niesamowite, ze mtoty byty
wyraZnie zaciekawione i same podptywaty
nas ogladac. Pozostate nurkowania takze
byty niezwykle udane i petne wrazen. Za-
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toga, jedzenie i sama t6dzZ byty na wysokim
poziomie i dotaczajac do tego bardzo zgra-
na i wesotg ekipe — chcielismy wydtuzyc sa-
fari o choc¢by trzy dni na skoki do wody i
petfen relaks. tezki sie krecity w oku na za-
koriczenie...

Miniony rok to jednak nie tylko kursy i
wyjazdy. Reprezentowalismy statek Scuba-

spa na Cavaliadzie i mieliSmy swoje stoisko
na targach Podwodna Przygoda. Zostalismy
agentem Scubaspa Maldives oraz Exim To-
urs. Takze mozecie wykupic¢ u nas wyciecz-
ke, nawet najbardziej last minute, a wszystko
zatatwicie bez wychodzenia z domu! Moze-
cie zakupic u nas sprzet nurkowy, a takze go

porzadnie serwisowac przez juniorowe rece.

Jakie mamy plany na ten rok? Chcemy
przytozy¢ sie bardziej do naszego bloga:
www.blog.avalondivers.com oraz poszerzy¢
oferte biura turystycznego. Chcemy takze
wiecej szkoli¢ na basenie (szkolenia odby-
waja sie w Warszawie) i zorganizowac kilka
fajnych wyjazdéw. Na te chwile mamy w
planach: Marsa Alam, Malediwy oraz Anda-
luzje. Nowy Rok przywitalisSmy co prawda
narciarsko, ale nadrobimy zalegtosci!

Zyczymy Wam odskoczni od pracy w
postaci nurkowych i krajoznawczych pod-
rézy, duzo energii i zdréwka. Odnajdujcie
spokéj i ukojenie w podwodnej aurze. Zyj-
cie z pasja!

Do zobaczenia pod woda!

Paula i Junior

63



Nuras.info 2/2016

L LS ©

akoscC 1

»Jakos¢ to doskonalosé, ktorej
nie da sie osiagnac, lecz do ktorej
trzeba uporczywie zdazac.”

Lao Tsu

Na jakos¢ w zakresie ustug szkolenio-
wych, jakimi bez watpienia sa kursy nurko-
wania, sktada sie wiele elementéw. Nalezg
do nich miedzy innymi wiarygodnos¢, fa-

chowos¢, odpowiednia oferta, dostepnos¢,
komunikacja...

W Komisji Dziatalnosci Podwodnej Za-
rzadu Gtéwnego PTTK zasady rzadzace ja-

Bezpieczenstwo

koscig sq bardzo dobrze znane i wcigz do-
skonalone.

— Wiarygodnos¢ to element budowany
przez lata pracy wielu pokolen instrukto-

réow, ptetwonurkéw i dziataczy. KDP po-
wstata 60 lat temu, tj. w 1956 roku, czyli w
tym samym czasie co organizacja skupiaja-

ca federacje nurkowe z catego Swiata pod
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nazwg Confédération Mondiale des Acti-
vités Subaquatiques w skrécie CMAS, ktora
stworzyt Jacques-Yves Cousteau. Komisja
Dziatalnosci Podwodnej bedaca pierwszym
przedstawicielem CMAS w Polsce nalezy
takze do najstarszych, najdtuzej funkcjonu-
jacych i stale rozwijajacych sie organizacji
nurkowych na swiecie. Lista instruktoréw

szkolacych zgodnie z programami KDP od

poczatku jej istnienia obejmuje niemal 800
nazwisk, a czynnych jest ponad 300.
Swiadczy to bezsprzecznie o trwatosci, rze-
telnosci i ciggtosci rozwoju federacji z du-
zymi tradycjami.

— Fachowos¢ prezentowana przez in-
struktorow KDP/CMAS oparta jest na wie-
dzy i doswiadczeniu kadry szkolacej,
ztozonej z praktykéw o najwyzszych kwa-

lifikacjach instruktorskich (stopiert M3). Po-
wszechnie dostepne szkolenia przysztych
nauczycieli nurkowania (instruktorow M1)
odbywajg sie na obozach centralnych, kt6-
re prowadzone sg przez zespoty instrukto-
réw M3 i asystujacych im instruktorow M2.
Zajecia na kursie instruktorskim obejmuja
bardzo wiele zagadniert zwiazanych bez-
posrednio z nurkowaniem, ale takze te, kt6-
re niezbedne sg kazdemu nauczycielowi,
czyli dydaktyka, metodyka nauczania, ety-
ka... Postepy w nauce, przy takim podej-
sciu, nadzorowane s3 przez kadre
sktadajaca sie z kilku oséb. Kandydat na in-
struktora ma mozliwos¢ uzyskania wiedzy
z réznych Zrédet. Szkolenia centralne po-
zwalaja zapoznac uczestnikéw z programa-
mi  kurséw nurkowania oraz dobrymi
praktykami w szkoleniu ptetwonurkéw. Ko-
lejne stopnie instruktorskie przy jasnej i wy-
raZznie okreslonej sciezce ich zdobywania
sa rowniez realizowane w ramach szkolen
centralnych. Dzigki temu kursanci bioracy
udziat w szkoleniach prowadzonych przez
instruktoréw KDP/CMAS moga by¢ pewni,
ze podczas zajec beda mieli kontakt z oso-
bami godnymi zaufania, odpowiedzialny-
mi, szkolacymi na najwyzszym poziomie,
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zachowujacymi obowiazujace standardy
bezpieczenstwa.

Kursy instruktorskie nie s jedyna droga
poszerzania wiedzy o szkoleniach i nowo-
sciach w nurkowaniu. Instruktorzy zrzesze-
ni w klubach i centrach bedacych cztonka-
mi KDP/CMAS moga bra¢ udziat w corocz-
nych Zlotach Instruktoréw, podczas ktérych
prowadzonych jest wiele wyktadéw i pre-
zentacji zwiazanych z nurkowaniem.

Oprocz tego nasi instruktorzy uczestni-
czg jako stuchacze, a takze prelegenci w ro-
znego rodzaju imprezach targowych, sym-
pozjach i seminariach.

Doskonalenie naszych kurséw, ocena in-
struktoréw i prowadzonych przez nich za-
je¢ odbywa sie nie tylko w ramach szkolen
centralnych. Kazdy uczestnik kursu nurko-
wania, po podaniu swojego adresu e-mail
na wniosku o certyfikat, otrzymuje ankiete
ewaluacyjna szkolenia. Wyniki uzyskane
po analizie ankiet pozwalajg na ocenienie
prawidtowosci prowadzenia zajec oraz do-
skonalenie programoéw szkolenia.

— Oferta szkoleniowa - system
KDP/CMAS posiada bardzo szeroka, dosto-
sowang do potrzeb kazdej grupy wiekowej
oraz 0sob o r6znych poziomach sprawnosci

fizycznej oferte szkoleniowa. Umozliwia
ona rozwdj kariery nurkowej kursanta w
wielu podwodnych dziedzinach przy zré-

Znicowanym poziomie trudnosci i wyma-

Komisji
Dzictalnosci

Podwodnej
?E?TTK

gan. Obejmuje trzy gtéwne sciezki: podsta-
wowa, rekreacyjng i techniczna. Programy
szkolenia przygotowane i wdrozone przez
KDP, zgodne z wytycznymi CMAS, uwzgle-
dniaja specyficzne i trudne warunki panu-
jace w polskich wodach, w ktérych
odbywajg sie nurkowania szkoleniowe, a w
dalszym etapie réwniez nurkowania stazo-
we i rekreacyjne. Programy sa na biezaco
modyfikowane i dostosowywane do wyma-
gan rynku oraz rozwoju wiedzy o nurkowa-
niu. Kursanci i instruktorzy maja mozliwos¢
korzystania z przygotowanych przez Komi-
sje materiatéw dydaktycznych.

— Dostepnosc to przede wszystkim siec
klubow, centréw i baz nurkowych zrzeszo-
nych w KDP. W catej Polsce jest ich ponad
100, co oznacza, ze zainteresowany pozna-
niem podwodnego $wiata moze znalez¢
wsparcie blisko swojego miejsca zamiesz-
kania. Informacje o klubach, centrach i ba-
zach nurkowych mozna uzyska¢ w
Ogélnopolskim Centrum Szkolenia Pod-
wodnego (OCSP) z siedziba w Warszawie
oraz na stronie cmas.pl. OCSP to sprawnie
i profesjonalnie funkcjonujace biuro wspie-
rajace dziatania instruktoréw KDP/CMAS,
pomagajace réwniez ptetwonurkom zrze-




Nuras.info 2/2016

szonym w naszej organizacji. Kazdy z in-
struktoréw posiada indywidualne konto na
stronie cmas.pl, gdzie po zalogowaniu ma
dostep do panelu instruktora. Do jego naj-
wazniejszych funkcji nalezg pobieranie pre-
zentacji i materiatéw szkoleniowych oraz
sktadanie wnioskow o certyfikaty. Realiza-

cja wnioskow o certyfikaty sktadanych dro-
gq elektroniczng jest ekspresowa.

— Komunikacja realizowana jest w ra-
mach dziatajacych klubéw oraz biuro
OCSP. W trakcie spotkan klubowych wy-
mieniane sg doswiadczenia w zakresie nur-

kowania, mozna takze zapoznac sie z

historig danego klubu i catej organizacji.
Olbrzymia wiedza o podwodnym zyciu,
znajdowanych skarbach, pieknych wrakach
i innych ciekawostkach przekazywana jest
zwykle w atmosferze serdecznych rozméw.
W klubach mozna wystuchac prelekcji spe-
cjalistbw omawiajacych réznego rodzaju
dziatania i osiaggniecia w zdobywaniu, po-
znawaniu podwodnego swiata. Tematy wy-
stapiert dotycza miedzy innymi nurkowania
w gtebinach, na wysokosciach, w jaski-
niach, odkrywania zupetnie nowych miejsc
nurkowych w kraju i za granica, archeologii
podwodnej, fotografii i filmowania pod wo-
da, ratownictwa, medycyny... i wielu in-
nych zagadnien.

KDP bierze udziat w wielu akcjach orga-
nizowanych przez kluby, dotyczacych mie-
dzy innymi takich kwestii jak: ekologia,
archeologia i ochrona srodowiska. Imprezy
te maja bardzo czesto zasieg ogdlnopolski.
Uczestnicza w nich ptetwonurkowie z swo-
imi bliskimi. KDP komunikuje sie takze ze
swoimi cztonkami oraz osobami zaintere-
sowanymi sprawami nurkowymi podczas
réznego rodzaju targéw, sympozjow i kon-
ferencji. Rzecz jasna do kontaktéw obecnie
stuzy w wielu wypadkach Internet. Mozna
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odwiedzi¢ strone www organizacji, spotka¢ KDP na
Facebooku, a takze komunikowac sie droga mailowa.
,Bez poczucia bezpieczeristwa cztowiek nie jest w
stanie ani rozwijac wtasnych sit, ani korzysta¢ z wyni-
kow swej pracy; albowiem bez bezpieczeristwa nie ma

wolnosci.”
Wilhelm von Humboldt

Bezpieczenstwo to jedna z podstawowych potrzeb
cztowieka. Jest réwniez jednym z najwazniejszych ele-
mentéw jakosci i szczegblnie przy niej podkreslanym.
W systemie szkolenia KDP/CMAS na bezpieczeristwo
ktadzie sie duzy nacisk na kazdym poziomie szkole-
nia. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy nurko-
waniu jest niezmiernie istotng powinnoscia, gdyz
zdrowie osoby szkolonej jest najwazniejsze. Temat ten
jest bardzo szeroki, obejmuje wiele aspektéw ogél-
nych i szczeg6- towych. Do ogdlnych z pewnoscia na-
lezg takie jak organizacja miejsca nurkowania, plan
alarmowy, zabezpieczenie tlenowe, planowanie nur-
kowania... Do szczegétowych, czy tez indywidual-
nych naleza takie aspekty jak mozliwos¢ i chec
nurkowania, stan psychiczny, fizyczny... W kazdym
programie szkolenia, czy to kursu podstawowego, czy
tez specjalizacji zaplanowane sg do realizacji tematy
zwiazane z bezpieczeristwem. Podstawowe zasady
bezpieczerstwa wydrukowane sa w kazdej ksigzeczce
nurkowej wydawanej przez KDP/CMAS.

Kurs Centralny KDP PTTK

bezpieczenstwo
profesjonalizm
doswiadczenie
rozwoj pasji

==
B
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Szczegblna dbatos¢ o bezpieczenistwo
zawarta jest takze w zasadach instruktora
KDP, do ktérych przestrzegania zobowigza-
ny jest kazdy z naszych instruktoréw:

Zasady postepowania instruktora KDP
CMAS

Instruktor szkolacy w systemie KDP/CMAS
zobowigzany jest do:

— Szkolenia zgodnie z aktualnym progra-
mem szkolenia KDP/CMAS;

— Posiadania waznych badan lekarskich z
okresu nie wczesniejszego niz rok przed da-
ta prowadzenia szkolenia;

— Posiadania podczas prowadzenia szko-

lenia wykupionego waznego ubezpieczenia
OG;

CMAS

— Przyjmowania na kurs wytacznie oséb
spetniajacych wymagania formalne;

— Przestrzegania przepiséw prawnych
zwigzanych z nurkowaniem;

— Przestrzegania zasad bezpiecznego
nurkowania CMAS;

— Dbania o dobre imie KDP PTTK i CMAS.

Zapraszamy wszystkich zainteresowa-
nych nurkowaniem do skorzystania z ofer-
ty szkoleniowej KDP/CMAS, ktdra jest jedna
z najstarszych, a jednoczesnie najdyna-
miczniej rozwijajacych sie organizacji nur-
kowych na swiecie, w ktérej tradycja i
doswiadczenie taczg sie z nowoczesnoscia
i odpowiedzialnoscia.

Nasza dewizg od lat jest i zawsze pozo-
stanie ,jakosc i bezpieczenstwo”.

Adam Jabloriski
Instruktor M2 KDP/CMAS
Cztonek ZG KDP/PTTK

Chcesz opisa¢ wyjatkowe
nurkowanie?
Chcesz sie podzieli¢ ciekawymi

informacjami?
Napisz do nas redakcja@nuras.info
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Strugalski o bezpieczenstwie nurkowania

Na nasze potrzeby mozemy przy-
jaé, ze hipotermia to niebezpieczne
wychtodzenie, ktore jest skutkiem
dziatania zimnego powietrza lub wo-
dy na organizm nurka, nawet chro-
nionego skafandrem. Wychtodzenie
spowodowane jest zbyt szybkim
ochtadzaniem organizmu w stosunku
do jego zdolnosci wytwarzania ciepta,
nawet jesli nurek jest chroniony ska-
fandrem. Woda przewodzi cieplo
znacznie lepiej i ochtadza organizm
25 razy szybciej niz powietrze.

W wyniku ogdlnego obnizenia tempera-
tury ciata nastepuje pogorszenie efektywno-
sci dziatania nurka, co zwigksza ryzyko
wypadku. W ekstremalnym przypadku, bar-
dzo rzadko wystepujacym podczas nurko-
wania, moze nastgpi¢ Smier¢ w nastepstwie
zbyt niskiej temperatury mézgu i serca.

Podstawowym, wczesnym objawem wy-
chtodzenia sa dreszcze. Organizm reaguje
tak, gdy nie jest w stanie utrzymac normal-

nej temperatury ciata (36,6°C) i stara sie
wygenerowac wiecej ciepta przez ruch.
Pierwszym skutkiem wychtodzenia jest
stopnio- we ostabienie catego ciata — to sy-

tuacja czesto wystepujaca podczas nurko-
wania. Hipotermia wptywa poza tym na
zdolnos¢ oceny sytuacji. Poprzez ostabie-

nie zdolnosci do kontrolowania sytuacji
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pod woda moze ona uruchomic¢ lawine
zdarzen, czyli ciag niekorzystnych, naste-
pujacych po sobie sytuacji, prowadzacy w

sumie do wypadku. Np. przechtodzony nu-
rek bedzie nie dosc¢ starannie trzymat ustnik
automatu oddechowego w ustach — jest

MURKOWANIE
POD LODEM

DYSK |

WYKLAD 1
WYKLAD 2

ostabiony oraz nie dostrzega, ze to wazne
— wiec pociagnie kacikiem ust troche wody,
zakrztusi sie i krztuszac sie zacznie oddy-
chac¢ w szarpany, chaotyczny sposéb, pro-
wokujac zalodzenie automatu oddecho-
wego itd...

Nawet jednak, gdy do lawiny zdarzen nie
dojdzie, wychtodzenie postepuje dalej. W
nastepnej fazie wychtodzenia znikaja dresz-
cze, a sytuacja zaczyna by¢ powazna, juz
nawet nie ze wzgledu na zwiekszone ryzy-
ko popetnienia przez nurka btedu pod wo-
da, lecz réwniez z powodu hipotermii jako
takiej, poniewaz pojawic sie¢ moze zobojet-
nienie co do wtasnego losu, dezorientacja i
znaczne spowolnienie reakcji. katwo prze-
oczy¢ moment, kiedy tracimy orientacje.
Wtedy musimy liczy¢ na kolegéw, ktérzy
zauwazg nasze irracjonalne zachowania i
spowolniong reakcje. Pomoc partnerska jest
sprawg bezwzglednie kluczowa, poniewaz
ofiara przestaje interesowac sie wtasnym ra-
tunkiem i pomagac ratujacym. Najpierw tra-
cimy sity w tych czesciach ciata, ktére sa
bezposrednio wystawiane na dziatanie wo-
dy lub zimnego, mokrego powietrza, np. w
rekach. PéZniej ostabienie przechodzi w
zdretwienie, ktéremu moga towarzyszyc

A



Nuras.info 2/2016

skurcze. Bardzo wazne jest, zeby nikt w  wiatr? Zwtaszcza to ostatnie jest wazne, tru bardzo przyczynia sie do wychtodzenia
zadnym momencie akgcji nie zostat pozosta- ~ wiatru nie nalezy lekcewazy¢. Niska tem-  organizmu. Na wietrze wystepuje tzw.
wiony samemu sobie. Najczesciej zdarza  peratura powietrza w potaczeniu z sita wia- ~ windchill, ktéry polega na przyspieszonym
sie to pod koniec nurkowania, kiedy juz
wszyscy wyszli z wody i zajmuja sie odno-
szeniem sprzetu do magazynu, a ktos jesz-

ze na chwile np. przysiadzie na tafli, n
cze na chwilg np. przysiadzie na tafli, na NURKOWANIE

jakiejs taweczce, czy na pomoscie — i juz POD LODEM

tam zostanie, niezauwazony przez partne- : "
row. — ] DYSK "
Wiekszos¢ objawéw zalezy od indywi-

dualnej odpornosci cztowieka i moze by¢ - . WYKEAD 3
: WYKLAD 4

niezalezna od temperatury ciata. Ogolnie
gdy temperatura ciata spada, objawy nasi-
lajg sie, jednak na nasze potrzeby nie mato
zadnego znaczenia, poniewaz na nurkowi-
sku i tak przeciez nigdy nie ma mozliwosci
zmierzenia nurkowi temperatury i na tej
podstawie podjecia decyzji o akcji ratowni-
czej. Nalezy postugiwac sie wywiadem, ja-
ko najlepszym Zrédtem zdobycia informac;ji
potrzebnych do tej decyzji. Czy nurek jest
odpowiednio ubrany? Czy ma mokry czy
suchy skafander? Czy dobrze dopasowany?
Czy zjadt gorace $niadanie? Czy dtugo nur-
kowat? Jak diugo? Czy przedtem stat dtugo
na lodzie czekajac na swoja kolej wejscia

do przerebla? Czy byt narazony na zimny
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parowaniu skéry, co ochtadza organizm. Mozemy szybko prze-
marznad, nawet jesli jesteSmy ciepto ubrani, a na dziatanie wiatru
wystawione sa tylko dtonie, rece czy twarz.

Oczywiscie organizator odpowiedzialny za bezpieczernstwo ak-
cji zadba o wtasciwe pomieszczenie, w ktérym nurkowie beda mo-
gli w cieple i chronieni przed wiatrem oczekiwa¢ na swoja
kolejnos¢ wejscia do wody. Zadba on réwniez o to, by nie wyko-
nywano wiecej niz jednego nurkowania pod lodem dziennie, mie-
dzy innymi dlatego, ze zima szybko zapada zmierzch i
popotudniowe nurkowanie nie uda sie ze wzgledu na ciemnosci,
ale réwniez z powodu zwigkszonego w takich przypadkach zagro-
zenia hipotermia. Kolejne nurkowanie tego samego dnia bedzie
sie bowiem wigzato ze znacznie mniejszg odpornoscia na zimno,
nawet jesli nurkowie w przerwie pomiedzy nurkowaniami nie od-
czuwali objawéw wychtodzenia.

Wyréznia sie cztery stopnie wychtodzenia:

tagodne objawy: drzenie catego ciata, zimne rece i stopy, bdl z
zimna — nurek wciaz jest w stanie sam sobie pomdc.

Umiarkowane objawy: takie same jak powyzej oraz niepokdj
lub zobojetnienie, dezorientacja, utrata poczucia czasu.

Ostre objawy: zmniejszenie lub nawet catkowite ustanie dresz-
czy, wzrastajaca sztywnos¢ miesni, postepujaca utrata swiadomo-
sci, niepokdj, nienormalne, nielogiczne zachowanie, betkot, nurek
moze nie pozwoli¢ sobie pomdc!

Krytyczne objawy: utrata Swiadomosci, stan ogélny moze przy-
pominac $mier¢, nikte lub niewyczuwalne oddychanie, puls wol-
ny i staby lub w ogéle niewyczuwalny. Zanika reakcja Zrenic na
Swiatto, co jest spowodowane niedotlenieniem mézgu. Skéra jest
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zimna, moze przyjac sino-zielony kolor. ) A '1
” : o
/o to dla nich szg
na dom i rodzing

Moze nastgpi¢ Smierc.

Tomasz Strugalski

Powyzszy

tekst zawiera

fragmenty best- M g(ZDISEg IEOCSEKI

sellerowej ksia-
zki  Tomasza KRS 0000 056 901
Strugalskiego
,Nurkowanie
pod lodem,
podrecznik
nurka + 4 filmy
szkoleniowe na
2 ptytach DVD”

Te i pozostate ksiazki tego autora mozna kupi¢ tu:

ksiegarnia.iknt.pl

Autor jest instruktorem nurkowania, a takze ad-
wokatem, doktorem nauk prawnych, prowadzi wta-
sna Kancelarie Adwokacka adwokat.strugalski.pl
Jest zwolennikiem surowej, wysokiej odpowiedzial-
nosci organizatoréw sportu czy rekreacji za bezpie-
czenstwo uczestnikéw. W czasach gdy prowadzit
bazy nurkowe, w prowadzonych przez niego ba- www.wioskisos.org

zach w Polsce i za granicg, przez blisko 20 lat nigdy

nie zdarzyt sie wypadek.
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SIDEMOUNT

SZKOLENIA

SKLEP NURKOWY TECHNICZNE

NUREK p Sdidiiziadi:
e RELYY (Y0 ) www.anaconda.biz.pl

Baltyckie Przedsiebiorstwo Nurkowe
+EXPLORER"
kursy nurkowania zawodowego
prace podwodne
0-502 542-533
www.explorer.gdynia.pl
explorer@cnet.pl

Chcesz opisac
wyjatkowe nurkowanie?
Chcesz sie podzielic
ciekawymi informacjami?

Napisz do nas
redakcja@nuras.info
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Wioslarki

pospolite skorupiaki naszych wod

Jednym 2z giéwnych zadan, jakie
stawia przed soba Fundacja Aquarius
jest promowanie i szerzenie wiedzy
na temat ekosystemow wodnych ce-
lem skuteczniejszej ich ochrony. W
zwiazku z powyzszym tym razem
przyblize informacje o grupie organi-
zmow, ktore ze wzgledu na niepo-
zorne rozmiary sa malo zauwazalne.
Jednak ich rola w srodowisku wod-
nym jest niezwykle istotna.

Chodzi tu o organizmy stanowigce bar-
dzo liczng grupe zwierzat nalezacych do
skorupiakéw a mianowicie — wioslarki (Cla-
docera).

Sa to niewielkie, z reguty planktonowe

organizmy zyjace gtéwnie w litoralu i pela-
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gialu wéd stodkich (kilka gatunkéw wyste-
puje rowniez w wodach stonych i stona-
wych, jak réwniez w osadach dennych).
Bytuja w réznych typach akwenéw — w
drobnych, nawet czasowo wysychajacych
zbiornikach, stawach, jeziorach jak réwniez
rzekach. Mimo ich niewielkich rozmiaréw

(w zaleznosci od gatunku od 1 do nawet 10
mm dtugosci ciata) na pewno wielu z Was
miato okazje je ogladac¢ pod woda, gdyz
czesto wystepuja w bardzo duzej liczbie,
tworzac ,pulsujace tawice”. Jedno ze zdjec
przedstawia to zjawisko z osobnikami z ro-

dzaju Daphnia. Przypomina to troche

chmare meszek na powierzchni, ale w du-
7o wiekszym zageszczeniu. Zjawisko pul-
sposobem
poruszania sie tych gatunkéw, ktére zyja w

sowania zwigzane jest ze
toni wodnej. Poruszaja sie one skokowo za
pomoca pary czutkéw. Mozna zaobserwo-
wacé dwie fazy tego ruchu — poruszanie
czutkami oraz unoszenie sie ku gérze i spa-
danie przy nieruchomych czutkach. Wio-
slarki nieprzerwanie wykonuija te ruchy, by
nie opas¢ na dno zbiornika. Dlatego przy
duzym zageszczeniu powstaje efekt pulso-
wania tawicy. Gatunki zyjace w toni wod-
nej odbywaja w ciagu doby wedréwki
pionowe. Charakter i zasieg tych wedréwek
zalezy od gatunku, stadiéw rozwojowych,
ptci i pér roku. Skupianie wioslarek w tawi-
ce jest formg strategii obronnej przed dra-
pieznikami bezkregowymi i rybami oraz
efektem dziatania kajromonéw. S3 to mi-
mowolnie wydzielane substancje niosace
neutralny lub niekorzystny dla nadawcy a
korzystny dla odbiorcy sygnat. Kajromonem
moze by¢ zapach drapieznika wyczuwany
przez jego ofiare, ktéra po detekcji tej sub-
stancji moze uruchomi¢ mechanizmy
obronne. Wtasnie wioslarki przyczynity sie
do badan nad tym zjawiskiem.
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Sq to zwierzeta rozdzielnoptciowe. U sa-
mic miedzy grzbietem ciata a pancerzem
znajduje sie komora legowa. W komorze tej
przebywaja nie tylko jaja (widac je na jed-
nym ze zdjec), ale i Swiezo wylegte mtode.
W zwiazku z tym, ze rozwéj wioslarek jest
prosty i nie ma stadiow larwalnych, mtode,
z wyjatkiem wielkosci, nie r6znig sie pra-
wie od dorostych. U zwierzat tych wystepu-
je rowniez zjawisko heterogonii, czyli
wystepowania na przemian pokoler rozwi-
jajacych sie partenogenetycznie (bezptcio-
wo) i ptciowo. Samce sa zdecydowanie
mniejsze od samic i pojawiaja sie tylko
okresowo, gtéwnie jesienia, kiedy to za-
ptadniaja tzw. jaja zimowe, z ktérych wio-
sng  wylegnie
rozmnazajacych sie z kolei partenogene-

sie  pokolenie samic
tycznie. Jaja zimowe nie sg inkubowane w
komorze legowej samicy, lecz uwalniane sg
do srodowiska, gdzie oczekuja na nadejscie
sprzyjajacych rozwojowi warunkéw. Sa ty-
powg forma przetrwalnikowa.

Wioslarki petnig bardzo istotng funkcje w
srodowisku wodnym. Przede wszystkim od-
grywaja zasadnicza role jako pokarm dla ryb
planktonozernych oraz narybku wiekszosci
gatunkow ryb. Kolejna wazna funkcja zwia-

zana jest ze sposobem pobierania pokarmu
poprzez filtrowanie wody, co w efekcie
0Czyszcza ja z zawiesiny i — co istotne dla
nurkéw — zwieksza jej przeZroczystos¢. Ba-
dania wykazaty, ze ich rola w oczyszczaniu
wody jest ogromna. Wioslarki wykorzysty-
wane sa réwniez jako biotesty do badan ste-

zen pestycydow oraz toksycznosci niekto-
rych sciekéow przemystowych. Akwarystom
z pewnoscig kojarza sie gtéwnie w formie
suszonej jako pokarm dla rybek.
Wszystkim nurkujacym w naszych wo-
dach zalezy na dobrej widocznosci pod po-

wierzchnia. Jest to chyba najbardziej istotny
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czynnik ograniczajacy eksploracje akwe-
néw. Jak wiadomo, wszystkie zbiorniki ma-
ja naturalng zdolnos¢ samooczyszczania.
Jednym z elementéw tego procesu jest wita-
snie dziatalnos¢ grupy zwierzat — zooplank-
tonu, do ktérej nalezg wioslarki.

Sa to zatem niezwykle pozyteczne zwie-
rzeta, a ich obecnosé w zbiornikach jest jak
najbardziej pozadana. W zwiazku z tym zy-

cze wszystkim jak najczestszego kontaktu z
tymi przesympatycznymi stworzeniami. Na
zataczonych zdjeciach mozecie zobaczy¢
tawice Daphnia pulex (zwang réwniez roz-
wielitka) oraz obraz tego gatunku widziany
pod mikroskopem.

Marek Budniak

Katedra Ekologii i Ochrony Srodowiska,

Wydziat Biologii, Uniwersytet Szczeciriski

Czy nie myslates
O wypromowaniu si€ na
tamach naszej gazety?

Magazyn Nuras.info nawiqze
wspotprace z autorami artyku-
tow. Jezeli znasz sie na fotografii
podwodnej, nurkowaniu, sprze-
cie nurkowym, szkoleniu ptetwo-
nurkdw i chcesz zaistnie€ w
Swiecie napisz do nas. Twoj arty-
kut moze by¢ opublikowany.
Wspotpraca z nami nie jest od-
ptatna. W zamian za to oferuje-
my Ci jednak promocije w
renomowanym magazynie, za-
mieszczenie Twojego zdjecia
oraz danych kontaktowych. Na
artykuty czekamy do 20 kazde-
go miesigca pod adresem
http://nuras.info/.
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