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Od Redakcji
Za nami czwarta edycja targow Podwodna Przygoda. Mimo ze to niecodzienne nurkowe Swigto odby-
fo sie na ladzie, w samym centrum stolicy, zgromadzito tysiace pasjonatow wielkiego btekitu. Jak co ro-
ku, przed rozpoczeciem sezonu mielismy okazje zapoznac sie z najnowszymi propozycjami sprzetu,
zaplanowa¢ wakacyjne wojaze, zakupi¢ kursy w okazyjnych cenach, zaczerpna¢ odrobing doswiadczenia
od nurkowych autorytetow, nawet wygra¢ egzotyczng wyprawe na Bali - ale przede wszystkim - spo-
tka¢ sie i podyskutowa¢ o naszej wspolnej pasji. Rozmowy z Czytelnikami dodaty nam sity i jeszcze wie-
cej energii do pracy. Dziekujemy za wszystkie sfowa uznania, takze za cenne wskazowki i rady. Dzigki
nim, pokonujac wszystkie potkniecia, bedziemy starali sie spetnia¢ Wasze oczekiwania, rozszerza¢ poru-
szang na tamach Nuras. info tematyke, a takze zacheca¢ do dyskusji na tematy wzbudzajace w nurko-
wym Swiecie najwieksze emocje. W tym miesiacu zapraszamy miedzy innymi do zapoznania sie z ostatnig
juz czescia wywiadu z Polska Krolowa Gtebin, Elzbieta Benducka, ktdra mieliscie okazje pozna¢ podczas
targow. Mimo ze marzec dopiero sie rozpoczat i sezon typowo nurkowy wcigz przed nami, w podwodnym
Swiecie dziato sie naprawde wiele. Lod i mroz ucieszyty z pewnoscig mitosnikow zanurzen podlodowych,
ktorzy czym predzej ruszyli z pitami dziurawic tafle, aby tylko dosta¢ sie do wody. Jedng z takich eks-
tremalnych historii, dostownie mrozacych krew w zytach, znajdziecie w numerze. Nie mniej emocjonujace
okazuja sie eksploracje kosowskich jaskin, kryjacych mnostwo tajemnic. Oczywiscie bedzie tez sporo
na rozgrzewke, co takiego? Przekonajcie si¢ sami..
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Podwodne dinozaury
z krainy Zulusow

Pod tym jakze intrygujacym tytutem
zapraszam do kolejnej opowiesci
Zz magicznej czesci nurkowego sSwia-
ta. Tym razem pisze z Mozambiku,
gdzie wybratem sie na dwumiesiecz-
ng - juz - wyprawe, podczas ktorej
odwiedzam lokacje nurkowe wzdiuz
potudniowego wybrzeza.

Z catym moim sprzetem stuzacym
do podwodnego filmowania oraz ekwipun-
kiem nurkowym, zatadowanym po dach te-
renowego wozu, odwiedzitem juz kilka
centréw nurkowych, dla ktérych robie fil-
my, a przy okazji zbieram materiat dla sie-
bie. Wlicza sie w to kilka lokacji, o ktérych
mato kto styszat, ale to temat na inny arty-
kut. Nurkowanie w Mozambiku potudnio-

wym jest bardzo zblizone do nurkowania
w Sodwana Bay w RPA, do ktérej wtasnie
powracam w tym artykule.

Sodwana Bay znajduje sie w prowingji
Kwazulu-Natal, ktéra od zawsze byta za-
mieszkiwana przez plemie Zuluséw, naj-
butniejsze z licznych mieszkajacych w tych
czasach w RPA, jak i réwniez z dos¢ agre-
sywna historig, z podbojami kréla Shaka
Zulu w latach 1816-1828 na czele. Zulusi
jednak boja sie wody. Na catym swiecie ob-
winia sie czesto lokalng ludnos¢ o niekon-
trolowane wytapywanie rzadkich okazéw
z oceanu, tutaj lokalni to ostatni problem
pod tym wzgledem, rybotéwstwo i ktusow-
nictwo morskie tu nie istnieje. Dzieki temu
liczne formy morskiego zycia maja wieksza
szanse przetrwania w tamtejszych wodach.

_—
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Wracajac jednak do dinozauréw i to pod-
wodnych, zapraszam na krétkie opowiesci
o trzech najciekawszych.

Zacznijmy od rekinéw. Wydawatoby sie,
Ze to zaden tam dinozaur, ale prawda jest
taka, ze rodzina rekinowatych jest jedna
z najstarszych rodzin ryb. A co najciekaw-
sze, ryby te to majstersztyk ewolucji, ktéra
praktycznie za pierwszym razem trafita
w dziesigtke i od poczatkéw ich istnienia
organizmy te nie przeszty prawie zadnych
zmian.

W poprzednim artykule wspomniatem,
jak to miatem szczescie ptywac sobie z re-
kinem wielorybim w Zatoce Sodwana. Tak,
one tu s3. Ale podobnie jak wzdtuz catego
wybrzeza, nigdy nie wiadomo doktadnie,
kiedy mozna je spotkac. Rok temu w grud-
niu mieliSmy codziennie spotkanie z jed-
nym lub dwoma, w drodze z lub do lokacji
nurkowej. W styczniu zniknety zupetnie,
nie byto ani jednego w ciggu catego miesia-
ca, a potem zaczety wracac. To bardzo ta-
jemnicze zwierzeta, nikt nie jest w stanie
wyttumaczy¢ ich zachowania i zwyczajéw.
Z moich obserwacji wynika, ze wedruja so-
bie wzdtuz brzegu w linii prostej — albo
na pétnoc, albo na potudnie — tuz za linig

tamigcych sie fal. Ich cienie mozna wypa-
trze¢ z todzi, probowac delikatnie podpty-
nac i wskoczy¢ do wody, zeby je zobaczyc.
Sa to jednak krétkie spotkania, bo ryba uda-
je sig w swoja strong, nie zwracajac uwagi
na ludzi. Znamy jednak historie, kiedy jed-
nego dnia dwanascie rekinéw wielorybich
znalazto sie obok siebie i zaczeto zerowac
na krylu. Méj kolega czym predzej wsko-
czyt na paralotnie i z lotu ptaka sfilmowat
to widowiskowe wydarzenie. Niektére oka-
zy to ptywajace autobusy, w koricu rekin
wielorybi dochodzi do ponad dziesieciu
metréow dtugosci!

Skoro juz przy rekinach jestesmy, to czy
styszeliscie o piaskowych rekinach tygry-
sich (tudziez szarych rekinach pielegnia-
rzach — jest kilka nazw w zaleznosci
od rejonu)? Prawdopodobnie to najbardziej
groznie wygladajace bestie, z wielkimi ze-
bi- skami wystajacymi z paszczy. Wydaje

sie — potw6r! Przy najblizszym spotkaniu

juz jest po tobie. Sa to jednak jedne z naj-
bardziej potulnych rekinéw, ktére general-
nie snuja sie po piaszczystych lokacjach,
na ptytkich (5-10 m) kamienistych rafach,
po to tylko, aby w nocy udac sie na zer.
Przybywaja w te rejony na lato w grud-
niu/styczniu, aby wychowac mtode na bez-
piecznych wodach. Potem wracaja na po-
tudnie, gdzie mozna z nimi nurkowac

w zimniejszych wodach RPA. Czasami,
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w sezonie, w Sodwana Bay mozna zoba-
czy¢ i dziesie¢ sztuk jednoczesnie, jednak
z jakiegos powodu nie kazdego roku tu sa.

Ponadto od czasu do czasu ktos, gdzies
zobaczy rekina tygrysiego albo nawet i zar-
tacza biatego. | to podczas nurkowania!
Ktéregos dnia, na potudniu, morze wyrzuci-
to na plaze ciato wieloryba, ktére bujato sie
na ptytkich wodach. Z motolotni pilot wi-
dziat stado osmiu rekinéw tygrysich, pozy-
wiajacych sie na tym darmowym obiadku.
Bylismy niedaleko od podjecia decyzji, aby
to sfilmowac spod wody, ale w dobrym mo-
mencie pomyst upadt. Cate szczescie, bo
mogtbym teraz tego artykutu juz nie by¢
w stanie napisac...

Z6tw skérzasty — najwigkszy na Swiecie
z6tw morski, z niemozliwa do pominiecia,
specjalnie uksztattowang budowa ciata
w ksztatcie pocisku, aby zapewni¢ optywo-
wos¢. Od listopada do lutego wychodzi
na tutejsze plaze, aby ztozy¢ jaja. Dzieje sie
to w $rodku nocy i oczywiscie mozna zor-
ganizowa¢ wowczas wyprawy po plazy,
w celu znalezienia gniazdowania. Nie
oznacza to jednak, ze cata plaza jest w z6t-
wiach. Ten gatunek jest na tyle rzadki, ze
mozna méwic¢ o sporym szczesciu, jesli zo-




Nuras.info 3/2013

baczy sie jednego lub dwa podczas samego
procesu sktadania jaj. Proces ten trwa ja-
kies 40 minut, po czym zétw wraca do oce-
anu. Poczatki zétwi datuje sie na okres
sprzed 110 min lat. Ciekawostka jest fakt,
Ze jest to jedyny z6tw bez zewnetrznego
pancerza. Jego skorupa (wewnetrzny szkie-
let) pokryta jest skorg i specjalnym olejem.
Jest to réwniez najszybszy gad, ktéry moze
ptyna¢ z predkoscia nawet do 40 km/h
przez dtuzszy czas. Miatem okazje filmo-
wac przy pracy mtodego naukowca ze Sta-
néw Zjednoczonych, ktéry przez trzy
miesigce zyt w matym domku na plazy i ka-
zdej nocy przemierzat 50 km plazy qu-
adem, zaktadajac najnowszy model przeka-
Znikéw satelitarnych na te gady. Udato mi
sie dzieki temu przyjrze¢ z bliska catemu
procesowi. Wszystko mam oczywiscie sfil-
mowane, ale jeszcze nie opublikowane
— projekt w obrébce. Spotkanie z takim z6t-
wiem moze wywota¢ wrazenie spotkania
dinozaura. Rozmiarami dochodza bowiem
do 2,5-3 metréw dtugosci i wydajg takie
dzwigki, jakby cie miaty zaraz zjes¢, mimo
Ze s3 wiasciwie bezradne na suchym ladzie.
Pod woda zétwia skoérzastego widziatem
raz, jednak nawet nie prébowatem za nim

ptynaé, taki byt szybki. Potem ten nauko-
wiec pokazat mi satelitarng mape z zazna-
czonymi zétwiami i ich trasami. Okazuje
sie, ze niektdre potrafig zawedrowac prawie
dookota swiata! Oprécz z6twi skérzastych
mozna tu spotkac¢ na plazy zétwie logger-
heady, ktére réwniez wraz z zétwiami zie-
lonymi i hawksbill udaje sie czesto zoba-
czy¢ pod wodga. Na dobrg sprawe, w prze-
wazajacej liczbie nurkowan widzi sie jakie-

gos z6twia.

Na zakoriczenie, prawdziwy zyjacy pod-
wodny dinozaur, a przy tym rewelacja
w Swiecie naukowym, bél gtowy u zwolen-
nikéw teorii ewolucji i cata gars¢ zamiesza-
nia w momencie odkrycia. Niektérzy z Was
moze mieli juz okazje obejrze¢ film pt. ,Di-
nofish” na NatGeoWild, o ktérym pisatem

na Forum-Nuras. Jesli nie, polecam obej-
rze¢, ale tu opisze historie swoimi stowami,
gdyz film jest troche, jak ja to nazywam,
,zamerykanizowany”. Dobry, ale troche
powierzchowny. Latymeria — tak nazywa

sie ta ryba, z angielskiego coelecanth (silo-
kant).
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Latymeria w muzeum

Pamietam, jak czytatem ksiazki przyrod-
nicze, obrazkowe, niegdys bardzo popular-
ne, ktérymi zasypywali mnie rodzice (i co
ze mnie teraz wyrosto), w ktérych to laty-
meria figurowata, jako jakis miraz dla na-
ukowcéw, przyktad dinozaura, by¢ moze
zyjacego. Jednak tak naprawde, jedynie co
mieli do dyspozycji, to niezywe okazy wy-
towione gdzies (RPA, Komory, Tanzania, In-
donezja) przez rybakow. Wedtug badan
przeprowadzonych na tych egzemplarzach
i ich skamieniatosciach poczatki tej ryby
szacuje sie na 400 min lat temu! Jej ksztatt,
organy wewnetrzne, umieszczenie i ilos¢
ptetw nie istnieja juz nigdzie w w przyro-
dzie w naszych czasach. Sama ryba nie
poddata sie zmianom ewolucyjnym, po-
dobnie jak rekiny, lecz po znacznie dtu-
zszym okresie. W tym ze latymeria pozo-

stata niezmieniona tak dtugo, tkwi wazny
klucz do ewolucji. Jest to jeden z tylko kil-
ku prehistorycznych kregowcoéw, ktére jesz-
cze 7yja. Zyjace latymerie praktycznie nie
roznig sie od skamieniatosci sprzed setek
milionéw lat.

Do roku 1938, kiedy zostat ztowiony zy-
wy egzemplarz przez kapitana Goosena,
koto rzeki Chalumne niedaleko Wschodnie-
go Londynu w RPA, latymeria byta uwaza-
na za wymarta od okresu Devonu — oko-
to 60 min lat. Wiasnie to odkrycie zapoczat-
kowato zainteresowanie ichtiologa profeso-
ra J. L. B Smitha tymi zwierzetami. Kurator
muzeum w East London (Wsch. Londyn)
— Marjorie Courtenay-Latimer — zawiadomi-
ta profesora o wytowieniu w 1938 roku nie-
zidentyfikowanej ryby. Na miejscu J. L. B
Smith, jako pierwszy, zidentyfikowat na-
ukowo ten gatunek, jako zyjacy i nazwat go
od nazwiska kuratora muzeum — Latime-
ria. 13 lat péZniej zostat ztowiony kolejny
egzemplarz, tym razem koto wyspy Anjuan,
gdzie profesor takze sie udat w celach iden-
tyfikacji. Trzecia latymeria zostata ztowio-
na w 1991 roku koto Pebane w Mozam-
biku. W 1991 roku zorganizowano poszuki-
wanie na potudniowo-wschodnim wybrze-

zu RPA, uzywajac todzi podwodnej JAGO
prof. Hansa Fricke, jednak prawie piec¢dzie-
sigt godzin pod woda nie dato zadnych re-

zultatow.

A tu prosze, w Sodwana Bay odkryto zy-
jaca kolonie tych ryb i to na gtebokosci
umozliwiajacej badania nad nimi bez ton
specjalistycznego sprzetu. Kilka stéw, jak to
sie stato. 28 paZdziernika 2000 roku trzech
nurkéw, znanych w sferach nurkowania
technicznego w RPA, pod koniec osmiomi-
nutowego ,sprawdzajacego” nura na gtebo-

8
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kosci 104 metréw, w pobliskim podwo- d-
nym kanionie w Sodwana Bay, ,odkryto”
zyjace latymerie. Jeden z nich zobaczyt ré-
zowawe oko odbijajgce swiatto od latarek.
Podptynat i pod zawieszeniem ujrzat rybe
wielkosci ok. 2 m. Z opiséw pasowata wia-
snie do latymerii. Drugi nurek widziat rybe
tylko pobieznie i dopiero na powierzchni
cata grupa stwierdzita, ze istnieje duze
prawdopodobiernstwo, iz to, co widzieli, to
moze by¢ wtasnie ten gatunek. Miesiac
p6Zniej zorganizowano kolejng ekspedycje
(dziwne, ze nie kilka dni p6Zniej, biorac
pod uwage podekscytowanie) i podczas nu-
ra na 115 m, z catkowitym czasem den-
nym 15 minut, po 12 minutach poszukiwan
odnaleZli trzy latymerie na 108 m, ktére sfil-
mowali i sfotografowali. Ryby byty wielko-
sci od 1 do 1,8 metra. Temperatura wody
wynosita wtedy ok. 18° C. Nastepnie nur-
kowie zaczeli sie wynurzaé, jednak pewne
problemy spowodowaty, ze dwéch z nich
wynurzyto sie za szybko. Obaj stracili przy-
tomnos$¢ zaraz po wynurzeniu, jednego
udato sie obudzi¢ i ponownie zszedt
na 32 m w celach krytycznej dekompresji
pod asysta. Po dodatkowych godzinach
pod woda zostat przetransportowany na tle-

nie do najblizszej komory (dwie godziny
drogi) na szes¢ godzin terapii dekompresyj-
nej. Drugiego nurka niestety nie udato sie
uratowac. Doktadne przyczyny problemoéw
nie zostaty podane do informacji publicz-

nej. Nie chce debatowac co, jak, i dlacze-
go.

Od tamtego czasu tutejsze centrum nur-
kowe, nalezace do jednego z odkrywcow,
co jakis czas organizuje specjalne ekspedy-
cje w celach poszukiwan latimerii. Po 12
juz latach populacja tych ryb jest zdrowa
i mozna liczy¢ na spotkanie z kilkoma oka-
zami. Niektére z nich maja juz nawet swo-




Nuras.info 3/2013

je imiona. Oczywiscie centrum wymaga
od nurkéw wysokiego stopnia zaawanso-
wania w nurkowaniu technicznym w zwia-
zku z gtebokoscia.

Interesujace fakty o latymerii

Latymeria zZywi sie glowonogami
—oS$miornicami, matwami i katamarnicami.
Mozna je znalez¢ w ciggu dnia ,lewituja-
ce” w miejscu, dzieki specjalnemu zesta-
wowi ptetw. Na zer wychodza w nocy. Oko
latymerii ma powtoke odbijajaca swiatto.
Pierwszy egzemplarz zostat odkryty w So-
dwanie witasnie przez swiatto latarki odbija-
jace sie w oku ryby (tak jak oczy kotéw
swiecace w ciemnosciach). Indywidualne
egzemplarze moga by¢ rozpoznawalne

przez schemat biatych plamek na ich ciem-
nej skérze, podobnie jak u rekinéw wielory-
bich. Uwaza sie, ze rosng powoli, osiagajac
rozmiar 2 m, do 100 kg wagi i moga zy¢ az
do 60 lat. Latymeria rodzi zywe mtode, jaj-

ka sq zaptadniane wewnatrz ryby. Ich prefe-
rowanym Srodowiskiem wydaja sie byc
podwodne kaniony, w ktérych zyja ryby
i korale znaczaco rézniace sie od niedale-
kich ptytkich raf koralowych. W ramach
ochrony tej ryby w Sodwana Bay wprowa-
dzono wymdég posiadania licencji na nurko-
wanie ponizej 60 m oraz utworzono
sanktuarium w kanionie Wright, gdzie nur-
kowanie jest catkowicie zabronione.
Zainteresowani mogg przeczytac za dar-
mo online lub sciagna¢ ksigzke profesora
J. L. B Smitha pt. ,The search beneath the
sea: the story of the coelacanth”, w jezyku
angielskim, na stronie www.archive.org
Bart Lukasik
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PROJEKT, KTORY POWSTAL Z MYSLA O DZIECIACH PO PRZEBYTEJ TERAPII PRZECIWNOWOTWOROWE)

W imieniu wszystkich dzieci, uczestniczacych w Projekcie , Storce i przygoda’, zwracamy sie z prosha o przekazanie
1% podatku na rzecz Stowarzyszenia Rodzicow Dzieci Chorych ,To ma sens” Y
Wystarczy w odpowiedniej rubryce zeznania podatkowego wpisa¢ nazwe Stowarzyszenia oraz nr KRS: 0000 33 1638, )

aw rubryce, Informacje uzupetniajace”: Stonce i przygoda. Zgromadzone tym sposobem fundusze wykorzystane zostang
na pokrycie kosztow zwigzanych z organizacja kolejnego turnusu,Stofice i przygoda - Medulin 2013",

Poniewaz mechanizm 1% podatku nie jest w stanie zastqpic tradycyjnej dobroczynnosci i mozliwosci
wspierania wybranych inicjatyw podajemy réwniez numer subkonta Projektu ,Storice i przygoda”:
BZ WBK SA 78 1090 2851 0000 0001 1365 8069

]
¢
] )
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Tym razem zaczniemy od czegos
duchowego. W drodze do Dwejra,
od strony stolicy Victorii, mijamy
po lewej akwedukt z czasow rzym-
skich, rondo z droga na Ghasri,
po czym dojezdzamy do rozwidlenia
drogi, ktorej prawa odnoga dopro-
wadzi nas do miejscowosci Ta Pinu,
szczegoOlnie waznej dla mieszkancow
Gozo ze wzgledu na znajdujace sie
tu Sanktuarium Maryjne z bazylika
zbudowang w latach 20. ubieglego
wieku.

O waznosci tego miejsca dla wiary kato-
lickiej moze swiadczy¢ fakt, ze miejsce ob-
jawienia sie Matki Boskiej zostato konse-
krowane przez Papieza Piusa X| niedtugo
po ukorczeniu budowy. Papiez Jan Pa-
wet Il (pomnik upamietniajacy jego piel-
grzymke znajduje sie przy wyjezdzie ze

19



Nuras.info 3/2013

stolicy) osobiscie koronowat swiety obraz
w roku 1990. Dwadziescia lat péZzniej Be-
nedykt XVI, w trakcie swojej pielgrzymki
na Malte, ofiarowat Sanktuarium Ztotg R6-

ze.

Jako miejsce cudownych uzdrowien
— czego dowodem sg dziesiatki pozostawio-
nych tu Swiadectw, kul, wézkéw i gorsetow
— Ta Pinu odwiedzane jest przez ttumy

zwiedzajacych oraz pragnacych wstawien-
nictwa Matki Boskiej.

Nie nalezy réwniez zapomniec¢ o pieknej
drodze krzyzowej, znajdujacej sie na
wzniesieniu obok Bazyliki. Stamtad tez roz-
posciera sie piekna panorama i gorujaca
nad dolinami latarnia morska Gordan Ligh-
thouse.

13
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W trakcie zwiedzania catego kompleksu,

niech nie dziwi was czesto powtarzane sto-
wo ,Alla”, ktére w jezyku maltariskim ozna-
cza Bog.

Po wyprawie do Ta Pinu i chwili odpo-
czynku przy miejscowych potrawach i ro-
dzimej wersji Coca-Coli, czyli najpopular-
niejszym na Malcie korzennym napoju Ki-
nie, wracamy do nurkowania. Ze wzgledu
na panujace tutaj wysokie temperatury, bar-

dzo wazne jest, aby w ciggu catego dnia pic
jak najwiecej wody. Dos¢ czesto przed nur-
kowaniem przewodnicy przypominajg swo-
im podopiecznym o piciu wody, aby
zmniejszy¢ w ten sposob podatnos¢ nurka
na chorobe dekompresyjng i ustrzec go
przed czesto zdarzajacym sie odwodnie-
niem i przegrzaniem organizmu. Woda sto-
towa sprzedawana tutaj w sklepach jest
bardzo tania. Zgrzewka szesciu dwulitro-

14
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wych butelek kosztuje okoto 2 . Nalezy
tez pamietac, aby nie uzywac wody z kranu
do picia bez przegotowania, poniewaz za-
wiera ona duzo bakterii mogacych powo-
dowac problemy zotadkowe do ztudzenia
przypominajace znang wielu ,zemste fara-

"

ona

Crocodile Rock

gl

Kolejne miejsce, ktére bede chciat opisac
to mata jaskinia o nazwie Rogers Cave,
ukryta pomiedzy niedZwiedzimi skatami.
Jest to Swietne miejsce na kolejne w ciagu
dnia nurkowanie, poniewaz nie jest za bar-
dzo wymagajace, cho¢ dystans do przeby-
cia jest spory. Aby lepiej wyobrazi¢ sobie
tego W przerwie
przed kolejnym zejsciem pod wode warto

trase nurkowania,

obejrze¢ z brzegu, ktéredy przebiegac¢ be-
dzie nasza trasa.

W tym wypadku bardzo tatwo wypatrzy¢
dwie skaty blisko siebie i blisko brzegu, kt6-
re beda naszym celem. Najlepszym rozwia-
zaniem bedzie wejscie do wody - jak

poprzednio — przez Coral Garden. Cho¢ sg

tacy, ktorzy preferuja wspinaczke po ska-
tach i skok do wody w najblizszym sasiedz-
twie Little i Big Bear.

Po wyptynieciu w tor i skreceniu w lewo
ptyniemy wzdtuz Sciany, na okoto 15 me-
trach, obok Coral Cave, bez wptywania
do niej. Utrzymujac sie na tej gtebokosci,

15



optywamy wieksza ze skat i po kilkunastu

minutach znajdujemy wejscie do matej ja-
skini na okoto 20 metrach. Wysokos¢ jaski-
ni miesci sie w zakresie 3-6 metréw,
dtugos¢ wynosi 10 — 12 metréw. W srodku
mozemy spotka¢ spore okazy ukwiatéw
oraz kolorowe gabki i miekkie korale
na Scianach.

Nuras.info 3/2013

Wiekszos¢ organizmoéw zyjacych w ja-
skiniach jest bardzo delikatna, dlatego bar-
dzo wazne jest, aby przeptywajac obok, nie
niszczy¢ ptetwami i odstajagcymi elementa-
mi sprzetu niczego dookota. Po wyptynie-
ciu na zewnatrz jaskini, rozpoczynamy
powolne wynurzanie po pionowej scianie,
po prawej stronie, do gtebokosci 7 metréw.
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Stad, majac po lewej stronie wiekszg ze
skat, ptyniemy na wprost z powrotem
przy Coral Cave do wyjscia w Coral Gar-
den, badz jesli mamy odpowiedni zapas po-
wietrza do wyjscia w Blue Hole.

Crocodile Rock to nastepne miejsce nur-
kowe w okolicy. Z powodu znacznej odle-
gtosci od brzegu, chetniej odwiedzane
przez nurkujacych z todzi. Najczesciej 16dz

kotwiczy nad podwodna réwning, zwana
Octopus Garden, mieszczacg sie pomiedzy
ladem a wspomniang juz ,krokodyla skata”.
Nurkowanie to, aby byto interesujace, po-
winno odbywac sie na gtebokosci okoto 40
metréw, ze wzgledu na ciekawe uksztatto-
wanie dna pod skata. Po wyskoczeniu z to-
dzi i zanurzeniu sie pod wode, doptywamy
do skraju plateau i rozpoczynamy powolna
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podréz w dét, przy pionowo opadajacych
scianach. Przy okoto 35 metrach dno opa-
da coraz tagodniej az do 50 metréw.
Pomiedzy ogromnymi gtazami wypatruje-
my ukrywajacych sie grouperéw i powoli
rozpoczynamy wynurzanie z powrotem
do Sciany, okrazajac w ten sposdb skate. Aby
wydtuzy¢ nasza wycieczke, ptyniemy dalej
na 20-25 metrach wzdtuz Ssciany rafy,
do charakterystycznego zakoriczenia ptasko-
wyzu, gdzie zawracamy i ptyniemy w strone
ladu, w poszukiwaniu ukrytych muren
i oSmiornic. Przy skréconej drodze, wynurza-
jac sie przy samej skale, warto zwrdécic¢ uwa-
ge na zleb po jej prawej stronie, gdzie
w zagtebieniach czajg sie duze okazy muren
i langusty. Wyptywajac na powierzchnie ko-
to wiasnej todzi, dobrze jest trzymac sie bli-
sko niej, ze wzgledu na niefrasobliwe czasem
zachowania kierujacych todziami z wypozy-
czalni, ktérzy nie zawsze zwracaja uwage
na nurkéw znajdujacych sie pod woda.
Opcja wejscia z brzegu jest mozliwa tym sa-
mym skalnym wejsciem na przeciwko Little
i Big Bear. Po minieciu mniejszej ze skat,
znajdziemy sie u podstawy Octopus Garden.
Okolica jest rzeczywiscie piekna i obfi-
tujaca w nurkowe atrakcje. Mozliwosci wy-

boru tras w tej czesci Dwejra jest wiele i tyl-
ko od naszej fantazji, zuzycia powietrza,
preferencji i ilosci czasu zalezy, ktéredy po-
ptyniemy. Wazne jest tylko, aby wszystko
doktadnie zaplanowac. Idealna przejrzy-
stos¢ i wysoka temperatura wody oraz przy-
ciggajace uwage podwodne atrakcje usy-

piaja nasza czujnos¢. Dobrym pomystem

w takich warunkach jest dwa razy czestsze
kontrolowanie potozenia partnera, gteboko-
sci i cisnienia w butli.

Teraz co$, co zainteresuje wszystkich,
czyli zakupy. Jesli nie korzystamy z restau-
racji lub barowego wyzywienia, predzej

18



Nuras.info 3/2013

czy poézniej bedziemy musieli odwiedzic¢
sklep spozywczy, ktérych co prawda nie ma
az tak wiele, ale wystarczajgco na tyle, aby
ktérys w koncu znalezé. W wiekszosci
miejscowosci znajdziecie przynajmniej je-
den sklep, a w kilku miejscach nawet dos¢
spore markety. Oczywiscie nalezy zapo-
mnie¢ o znanych nam z autopsji hipermar-
ketach czy nawet supermarketach. Zobra-
zuje to w inny sposéb — najwiekszym mar-

19

ketem na wszystkich wyspach jest jedyny,
znajdujacy sie w poblizu lotniska na Mal-
cie market sieci Lidl. Mniejsza liczba skle-
péw powoduje, ze zaopatrzenie w nich jest
dos¢ dobre a asortyment bardzo szeroki.
Orientacyjne ceny podstawowych produk-
tow spozywczych przedstawiam ponizej:

chleb tostowy - 0,80

ser zotty krojony 150 g — 1,6-2
jajka 6 szt. — 0,85

serek biaty 200 g — 2,20
paréwki — 2-3

jogurt Jogobella 500 g — 1,05
jabtka kg 1,6 — 2,6
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kawa Jacobs 100 g — 3,99
wino — 1-5

ptatki sniadaniowe — 1,5-4
mleko 1 1-0,79 — 1

oliwa 500 ml - 3,15
makaron — 0,7 — 1

sosy do makaronu - 1,9-3,5

pomidory suszone — 2,40
pomidory swieze 1 kg — 2
parmezan tarty 200 g — 2-3
oliwki saszetka — 0,42
chiriska zupa - 0,30

Pieczywo na wyspie jest dos¢ dobre,

choc¢ gtéwnie kiedy jest Swieze. Maltariczy-
cy, jak na potudniowcéw przystato, korzy-
stajg powszechnie z opiekaczy i tosteréw
do przechowywanego w chtodziarkach
chleba, poniewaz po dwéch dobach kazdy
chleb bedzie splesniaty albo wyschniety,
zaleznie od panujacej aury. Wszechobecna
globalizacja powoduje, ze i w tutejszych
sklepach znajdziemy znane z Polski pro-
dukty, ale nie spodziewajmy sie spotkac do-
brej dla polskiego turysty wedliny, kietbasy
na grilla czy najbardziej znanego, naszego
eksportowego produktu jakim jest Zubréw-
ka — obiekt westchnien wszystkich napotka-
nych tu narodowosci. Oczywiscie to
kwestia gustu i przyzwyczajenia. Jesli chce-
cie zabrac do kraju w prezencie cos procen-
towego i  tradycyjnego,  polecam
produkowany od wiekéw, bardzo stodki li-
kier z owocéw opuncji.

zdjecie 21, 22

Kaktusowa opuncja to najpopularniejsza
na wyspie roslina wykorzystywana nie tylko
do produkcji nalewek, ale réwniez jako
stodkawy owoc do bezposredniego spozy-
cia. Jesli ktos nie orientuje sie, jak rozpra-
wic sie z takim owocem, musi liczy¢ sie
z licznymi uktuciami w trakcie jego obiera-
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nia i spozywania. Z tego miedzy innymi po- Po zachodzie storica czas na zastuzony
wodu roslina ta stuzy miejscowym za nie-  wypoczynek.
wymagajace zadnej opieki i naktadu zdjecie 23

kosztow ogrodzenie, zastaniajace widok cdn. . —
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Podwodne eksploracje
jaskin w Kosowie

Nasza przygode z eksploracjq za-
lanych jaskin w Kosowie zaczeliSmy
w 2009 roku. Wtedy to, wracajac
z wyprawy albanskiej, zahaczyliSmy
na kilka dni o Kosowo.

Nim jednak zagtebie sie w opowies¢
o tym rejonie Batkanéw, w kilku zdaniach
chciatbym przyblizy¢ Czytelnikom nasza
Grupe Nurkéw Jaskiniowych (GNJ). W po-
towie lat 90. Wiktor Bolek, grototaz z Wro-
ctawia, pojechat do Francji, gdzie zetknat
sie z nurkowaniem w wydaniu francuskim,
czyli speleonurkowaniem. Dla niego — jako
eksploratora jaskin — stato sie jasne, ze no-
we mozliwosci pozwola na poszerzanie
wiedzy o jaskiniach i poznawaniu ich no-

fot. GNJ

wych partii. Pod jego przewodnictwem po-

29



wstata Podkomisja Nurkowania Jaskiniowe-
go (PNJ) Komisji Taternictwa Jaskiniowego
Polskiego Zwiazku Alpinizmu, ktéra zacze-
ta skupia¢ wokoét siebie nurkéw jaskinio-
wych z catej Polski. Celem PNJ byt rozwdj
nurkowania jaskiniowego w Polsce. Po-
wstanie PNJ zaowocowato takze regularny-

oy
b Y
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mi wyprawami nurkowymi do jaskin nie tyl-
ko w Polsce, ale i w Europie oraz stworze-
niem autorskiej imprezy Wiktora — war-
sztatow nurkowania jaskiniowego, ktérych
celem byto (i nadal jest) propagowanie bez-
piecznego nurkowania w jaskiniach i wyta-
wianie talentéw, z ktérymi w przysztosci

mozna by prowadzi¢ podwodna eksplora-
cje jaskin. W 2004 roku, podczas nurkowa-
nia, Wiktor zginat tragicznie. Miejsce lidera
zajat inny wybitny nurek jaskiniowy Wto-

fot. GNJ




dek Szymanowski ,Sprytny”, takze z Wro-
ctawia. Rozpoczety sie prace nad zmiang
nazwy z PNJ na GNJ. ,Spryciula” byt orga-
nizatorem wielu wypraw eksploracyjnych
i turystycznych do zalanych jaskin na tere-
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nie catej Europy. Jednak w niespetna rok
péZniej i on zginat podczas nurkowania

w jaskini we Francji. Miejsce lidera zajat

w tym momencie Andrzej Szerszen
,Pszczétek” z Warszawy, ktéry kontynu-
owat ,dzieto” poprzednikéw, bedac moto-

rem PNJ-GN]J zaréwno dla wypraw eksplo-

racyjnych, jak i dla Warsztatéw Nurkowa-
nia Jaskiniowego (WNJ). Zaangazowat on
takze GNJ do szkolenia pod katem ratow-
nictwa nurkowego w jaskiniach pod okiem
Francuzéw, ktérzy maja w tej materii naj-
wieksze doswiadczenie. Obowiazki rodzin-
ne nakazaty mu czasowe wycofanie sie

fot. GNJ




z dziatalnosci i obecnie role prowadzacego
WNJ oraz lidera wypraw eksploracyjnych
petni Dominik Graczyk ,Honzo”. GNJ to
grupa nurkujacych grototazéw z réznych
speleoklubéw zrzeszonych w Polskim

Nuras.info 3/2013

Zwiazku Alpinizmu (PZA). Staramy sie po-
pularyzowac te forme aktywnosci sporto-
wej, jaka jest nurkowanie i eksploracja
jaskin oraz dziata¢ na rzecz bezpiecznego
nurkowania w jaskiniach. Wsréd nas sa za-
wodnicy Kadry Narodowej Polski w alpini-
zmie jaskiniowym, co réwniez w jakis

sposéb moéwi o naszym zaangazowaniu
i profesjonalnym podejsciu do tematu.
Wspdtpracujemy z grototazami oraz nurka-
mi jaskiniowymi z krajéw i regionéw, ktére
sq przez nas odwiedzane. Nieustannie po-

szukujemy nowych rejonéw dla naszej

dziatalnosci eksploracyjnej. Tyle tytutem
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przyblizenia czym jest i czym sie zajmuje
GNJ PZA. Gwoli scistosci, eksploracja to
odkrywanie zupetnie nowych miejsc, gdzie
jeszcze nikogo nie byto, nikt nie sporzadzit
dokumentacji, nie narysowat planu, nie opi-
sat, gdzie nie wiadomo co kryje sie dalej
w toni, za zakretem itd... Nie mozna z ca-

ta pewnoscia eksploracja nazwac nurkowa-
nia w obiektach stworzonych ludzka reka
ani nurkowania w jaskiniach, w ktérych juz
wczesniej nurkowano i sporzadzono ich
plany. Obecnie niestety uzycie tego terminu
jest mocno naginane przez osoby pretendu-

jace do miana odkrywcy, ktére nie maja

jednak wiele wspélnego z mentalnoscia, ja-
ka powinien sie odkrywca cechowac.
Powracajac do opowiesci o Kosowie,
w 2009 roku pod wodzg ,Pszczétka”, ktéry
uprzednio nawiazat kontakt z grototazami
z klubu Aragonit zawitaliSmy do miasta Pe-
ja na zachodzie Kosowa. Dowiedzielismy
sie o kilku ciekawych lokalizacjach, w kt6-
rych mozna by zanurkowa¢, gdyz sq one
dotad niezbadane. Rozpoznawczo odwie-
dzilismy kilka jaskinn z syfonami (zalanymi
korytarzami w gtebi jaskin) i wywierzysk
(miejsc, gdzie woda wyptywa spod ziemi).
Zanurkowalismy w urokliwie potozonej
jaskini Shpella e Kroit w Kanionie Rugova.
Honzo — ze wzgledu na umiejscowienie
niewielkiego otworu wejsciowego jaskini
w pionowej Scianie kanionu, ok. 20 m
nad ziemig — nadat jej nazwe Key Hole Ca-
ve (Dziurka od Klucza). Z otworu wycieka
chtodna woda (ok. 8-9°C), zasilajaca poto-
zony przy drodze punkt czerpania wody. Ja-
skinia nie jest zbyt obszerna, ani zbyt dtuga.
Partie suche to dwa jeziorka z wodga do pa-
sa oraz oddzielajacy je wodospadzik
na ok. 2,5 m wysoki. Korytarze mierza
ok. 20 m dtugosci. Po ich przebyciu docie-
ra sie do syfonu, zamieniajacego sie po kil-

26
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ku metrach w pionowa studnie. Szerokos¢
korytarzy to niecaty metr. Udato sie poko-
na¢ kilka metrow tych ciasnych korytarzy
podczas
Wrécilismy tu rok pézniej dokonac¢ dal-
szych odkry¢. Po wspieciu sie do otworu
i zatozeniu liny poreczowej ekipa rozpo-

nurkowania rozpoznawczego.

czeta transport workéw ze sprzetem nurko-
wym. Podczas gdy grupa zwiedzata dostep-
ne partie jaskini, Honzo stojac po pas
w wodzie, ubierat sie w sprzet nurkowy.
Przy przechodzeniu przez pierwsze prze-
wezenie, znajdujace sie przy otworze wej-
but od skafandra

sciowym, rozerwat

fot. GNJ

nurkowego o ostre skaty wystepujace w tym
miejscu. Okazato sie to wtasnie w momen-
cie wejscia do wody i przebierania — lewa
nogawka skafandra momentalnie napetnita
sie woda. Komfortowo juz nie bedzie...
Podjat jednak decyzje o kontynuowaniu ak-
cji — szkoda nie zobaczy¢, co kryje sie tam,
gdzie nie dotarli rok wczesniej. Po przejsciu
z catym sprzetem nurkowym przez ,suche”
partie jaskini i dojsciu do syfonu rozpocze-
ta sie wtasciwa czes¢ akcji — nurkowanie.
Po zesztorocznej wyprawie Honzo juz wie-
dziat, ze pionowa studnia jest bardzo cia-
sna, jego sprzet byt wiec odpowiednio
do tych warunkéw skonfigurowany: butle
nurkowe znajdowaty sie w worku, trzyma-
nym w rekach (no-mount), tak by tatwo by-
to nim manewrowac w ciasnych miejscach
i aby nie zwiekszat obrysu ciata. Podczas
nurkowania udato sie stwierdzi¢ przejscie
studni w odcinek poziomy, ok. 7 m pod po-
wierzchnig wody, jednak z powodu znacz-
nej ciasnoty, pomimo kilkakrotnie podej-
mowanych préb, nie byto mozliwosci zto-
Zenia sie na tyle, by zajrze¢ w gtab tego ko-
rytarza. Nadeszta zatem pora by zakoriczy¢
nurkowanie, zwtaszcza ze poziom wody
w dziurawym skafandrze znacznie sie pod-

27
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niost. Podczas rozmowy z lokalnymi groto-
tazami okazato sie, ze Honzo w zesztym ro-
ku byt pierwsza osoba, ktérej udato sie
wejs¢ do tej jaskini.

Podczas wyprawy w 2009 roku wspieli-
sSmy sie réwniez do potozonego wysoko
w gorach (1850 m n. p. m.) jeziora, ktére
miato by¢ gtebokie na 35 m i by¢ moze za-
koriczone jaskinig. Okazato sig, ze sptycili-
smy je do 3 m gtebokosci. Rekompensata
byt podwodny widok wylegajacych sie mi-
lionéw traszek. Ptywanie pomiedzy nimi to
dos¢ niecodzienne doswiadczenie.

W 2010 powrécilismy do Kosowa. Ce-
lem wyprawy byta dalsza eksploracja wy-
wierzysk i syfonéw w gtebi kosowskich
jaskin, a takze nawiazanie wspodtpracy
z eksplorujacymi tam od lat Stowakami
zrzeszonymi w SSS (Slovenska Speleologic-
ka Spolocnost), ktérzy w tym czasie tez by-
li tam obecni. Baze wypadowg zatozylismy
na ranczu potozonym na wzgérzu, z ktére-
go roztaczat sie piekny widok na lezace
u jego stop miasto Peja. Naszym gospoda-
rzem byt niezwykle goscinny Gelo.

Po zakonczeniu opisanej wyzej akgji
w Key Hole Cave, Honzo udzielit lekcji nur-
kowania pomagajacym nam grototazom ko-

sowskim, tzn. zanurkowali oni w rozlewi-
sku ptynacej dnem Kanionu Rugowa rzeki
z uzyciem minimalnej ilosci sprzetu nurko-
wego. Byto to nowe doswiadczenie dla nur-
kujacych pierwszy raz Kosowaréw. Bardzo
im sie podobato, co mozna byto stwierdzi¢
po entuzjazmie z jakim ptywali, niemal nie

reagujac na sygnaty dawane przez przemar-
znietego w jaskini Honza, by juz wyjs¢
z wody.

Po uzyskaniu specjalnych pozwolen
do nurkowania w ujeciu wody dla okolicz-
nych siedlisk, nastepnego dnia udalismy sie

na nurkowanie w wywierzysku w wiosce
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Vrelle. Na te akcje specjalnie przybyli dwaj
urzednicy z Ministerstwa Srodowiska ze sto-
licy Kosowa, Pristiny. Ich obecnos¢ wska-
zywata na zainteresowanie sfer rzadzacych
tego matego panistwa tematem wszelkich
zasobéw naturalnych.

Samo nurkowanie rozpoczeto sie we-
wnatrz sarkofagu, zbudowanego w celu

ochrony wyptywajacej z jaskini wody
przed zanieczyszczeniami. Bardzo silny
prad uniemozliwit daleka eksploracje. Uda-
to sie stwierdzi¢ w tym wywierzysku obec-
nosc¢ korytarza nadajacego sie do penetracji
przez cztowieka oraz pokonac jego wstep-
ng czesc¢ z zaciskiem na wejsciu. Nurkowa-

nie utrudniaty elementy konstrukcji hydro-

logicznej, znajdujace sie w zacisku: metalo-
wa rura i sterczace druty. Jaskini nadano na-
zwe Shpella e Burimit, co oznacza wartki
strumien.

W 2011 roku prad — o dziwo staby
—umozliwit dalsze nurkowanie w tym miej-
scu. Udato sie przenurkowac ok. 30 m wa-
skich korytarzy tej jaskini, jednak dalej
znajdowata sie dtuga na kilka metréw
szczelina o szerokosSci 30 cm, ktéra unie-
mozliwita dalsze dziatanie w tym miejscu.
Widac jednak za nig lustro wody i kontynu-
acje korytarza. Jak sie okazato, réwniez ta
jaskinia goscita nas jako pierwszych, wcze-
$niej nikt do niej nie zagladat.

Powracajac do wspomnieni z roku 2010,
udalismy sie wtedy takze do duzej jaskini
Shpella e Dushit, na koricu ktérej — wg rela-
cji chorwackiej wyprawy z poczatku lat 90.
— znajduje sie syfon. Po niezbednym obiciu
prozka (pionowych czesci jaskini) spitami
(kotwami mocujacymi ling) i zaporeczowa-
niu (zawieszeniu lin) dotarlismy do olbrzy-
mich marmitéw (form skalnych powstatych
na skutek wymywania skaty przez ptynaca
z wielkg sita wode) wypetnionych wodg. By¢
moze za nimi znajduja sie dalsze partie su-
che lub wodne, jednak nie zatozylismy tra-
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wersu (poziomego odcinka linowego) i nie
poszlismy dalej. Nurkowanie w tym miejscu
wykluczylismy ze wzgledu na ponorowy
(zgodny z pradem strumienia) charakter tej
jaskini i znajdujace sie w niej, w zadziwiaja-
cej ilosci, gnijace szczatki zwierzece oraz in-
ne Smieci, a takze duze ilosci guana nie-

fot. GNJ

toperzy zamieszkujacych te jaskinie. Masze-
rujac jej korytarzami, odnosiliSmy wrazenie
spaceru rurami kanalizacyjnymi.

Celem zatarcia wrazenia nieczystosci
udalismy sie w niezwykle urokliwe miejsce
— kaskadowo lezace jeziorka i taczace je
wodospady Mirusha. Wspielismy sie do naj-

wyzej potozonego z pieciu jeziorek i tam
zazylismy zastuzonej kapieli. Dtugo sycili-
Smy oczy tym przepieknym miejscem, jego
kaskadami i jaskiniami, dokazywalismy
w wodzie i pod jej powierzchnig oraz pod-
dawalismy sie bombardowaniu strumienia
wody duzego wodospadu.

fot. GNJ
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Tak zregenerowani moglismy przystapic
do dalszego dziatania speleologicznego.

Nastepnego poranka rozpoczelismy ak-
cje w najwiekszej jaskini Kosowa, Shpella
Gryka e Madhe. Jak sie okazato, bedziemy
tu wracac rokrocznie celem dalszych eks-
ploracji. W 2010 roku jedynym nurkiem byt
Honzo, a do pomocy przy transporcie we-
wnatrz jaskini byt tylko jeszcze jeden gro-
totaz kosowski, czasem dotaczat tez drugi,
gdy miat czas.

W jaskini jest wiele potencjalnych miejsc
do nurkowania, w 2004 roku w jednym
z najwiekszych syfonéw nurkowali Stowacy.
Rozpoczelismy jednak od syfonu blizej poto-
znajdujacego sie
ok. 400 m od otworu. Zanurzenie, ciagniecie

zonego, mniejszego,
poreczéwki, stosunkowo niewielka gtebo-
kos¢ — 3 m, ostry zakret w lewo i wy-
- nurzenie w oczku Srednicy 1,5 m.
Z powodu tego ostrego zakretu syfonowi na-
lezy sie nazwa ,Kolanko”.

Wyjscie z wody do korytarza rozchodza-
cego sie na prawo i lewo, odpiecie butli
i marsz korytarzem. Najpierw w lewo: wspi-
naczka korytarzykiem, ok. 5 m wyzej salka
ze zwirem. Przeczotganie nig kawatek,
puszcza, ale szkoda suchego skafandra

na takie tazenie. | tak juz sie rozwalit, zno-
wu nabiera wody przez rozdarty but. Po-
wrét i marsz w drugg strone. Potem
— podczas analizowania map jaskini — oka-
Ze sie, ze to nieznane dotad partie. Tu na-
stepne jeziorko, wiec powrét po sprzet
nurkowy i dalsze nurkowanie. Syfon réwnie
ptytki, ale dtuzszy. ,Warszawski”. Wynu-
rzenie w salce i marsz korytarzem, az
do znalezienia punktu pomia- rowego po-
zostawio- nego tu przez Stowakéw w prze-
sztosci. Powrét do pierwszego jeziorka

Great Canyon

Gryka e Madhe
Valika Klisura

10m

,Kolankiem”, tu odnalezienie jeszcze jed-
nego podwodnego korytarzyka, wiec dalsze
nurkowanie. Jest juz zimno, skafander pusz-
cza dodatkowo zaworem, ktéry zapewne
ulegt zanieczyszczeniu piachem podczas
czotgania. Korytarz schodzi w dét, skata
czarna, jak poprzednio, ale tu bardzo cie-
kawie uksztattowana, w ostre zylety.
Trzeba uwazacé tym bardziej. To bedzie
Syfon ,Zyleta”. Wynurzenie w salce, przej-
scie jej fragmentu i powrét z powodu znacz-
nego dyskomfortu termicznego. W srodku,
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pod niby-szczelnym skafandrem ptetwonu-
rek jest kompletnie przemoczony i zmarznie-
ty, pomimo dos¢ wysokiej temperatury wody
(99C). Retransport skafandra do naprawy
i ocieplacza do wysuszenia oraz butli do na-
bicia ich powietrzem.

Nastepnego dnia kontynuacja dziatania
w tym miejscu, znéw nurkowanie w ,Zyle-
cie”. Odnalezienie w sali za syfonem kolej-
nych stowackich punktéw pomiarowych
oraz potaczenie powierzchniowe jeziorka

reat Canyon
Cryka e Madhe
Velika Klisura
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za ,Zyleta” z nurkowanym wczoraj jako
drugim, syfonem ,Warszawskim”.

W 2011, gdy na wyprawie byt drugi nu-
rek, Jacek Strejczyk ,Homer” (Swiezy absol-
went WN)J), on Syfon
Kolanko i zlikwidowat zesztoroczne znaki

przenurkowat

zapytania, taczac suche partie za tym syfo-
nem z salg przy jeziorku poczatkowym dro-
ga alternatywna (obejscie syfonu).

W 2010, po zakoriczeniu akcji w powy-
zej opisanych partiach 400 m od otworu, si-

2 \H'H-lmlil

tami 2-3 o0séb dokonalismy transportu
sprzetu nurkowego do kolejnego syfonu, te-
go duzego, eksplorowanego kiedys przez
Stowakéw. Znajduje sie on ok. 500 m
od otworu. Tutaj nastapito przenurkowanie
pierwszego syfonu, wspiecie wodospadzi-
kiem, nastepne jeziorko, wiekszy wodospad
i drugi syfon. Ten jest duzy, do 9 m gtebo-
kosci, ok. 30 m dtugosci. Z powodu limitu
czynnika oddechowego powrét i zakoricze-
nie akcji.

W kolejnych dniach transport wiekszych
butli do duzego syfonu, nurkowania w ko-
lejnych syfonach i odnalezienie miejsca,
gdzie trzeba sie wspia¢ kilka metréw
po Scianie. Tu przydataby sie pomoc dru-
giego nurka, razem fatwiej przeprowadzic
akcje wciagniecia sprzetu do gory. Dalej
znajduje sie duzy syfon, wg starych planéw
ma on do 25 m gtebokosci, to tzw. Wielki
Syfon. Tu zakoriczenie akcji, znéw z powo-
du limitu czynnika oddechowego.

Przez wszystkie dni opisanych tu nurko-
wan z 2010 roku toczyta sie walka z uszko-
dzonym skafandrem, jego dorazne klejenie
i naprawianie, ale nawet wulkanizator nie
byt w stanie poméc na dtuzej. Warto wspo-
mniec o fakcie, iz nikt nie chciat przyjac za-
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ptaty za naprawe, traktujac to jako swdj
obowiazek i wktad w eksploracje jaskini.
Od eksplorujacych te jaskinie od lat Stowa-
kéw GNJ otrzymata zgode i wytgcznos¢
na dalsza eksploracje wszystkich syfonow
tej jaskini. Ponadto od Kosowaréw otrzyma-
liSmy obietnice rozszerzenia mozliwosci
dziatania poza rejon Peja.

W

OWaliu w Radavac '
“h

W 2011 roku skupilismy sie na kontynu-
owaniu eksploracji Wielkiego Syfonu.
Po stwierdzeniu, ze da sie nurkowac, gdyz
lato wg Kosowaréw byto nienormalnie
deszczowe i chtodne, mimo silnego pradu,
po przetransportowaniu pod syfon sprzetu
dla dwoch speleonurkéw (Honza i Home-
ra), znalezieniu obejscia matego syfonu tra-

wersem i zaporeczowaniu go — rozpoczeli-
smy akcje. Za pierwszym syfonem wycho-
dzi sie z wody na trzymetrowa Scianke.
Wspinaczka bez butli jest duzo tatwiejsza,
drugi nurek podaje sprzet z wody osobie
nurkujacej w drugim syfonie (Wielkim Sy-
fonie). Do Wielkiego Syfonu prowadzi dos¢
tagodnie opadajaca kilkumetrowa pochyl-
nia. Podwodny korytarz natomiast idzie nie-
mal pionowo do 12 m gtebokosci, naste-
pnie dos¢ szybko osiaga 25 m i juz nieco
tagodniej dochodzi do 31 metréw. Tu skre-
ca pod katem prostym w prawo i za prze-
wezeniem kontynuuje sie. Dalsza dziat-
alnos¢ w tym miejscu zostata uniemozli-
wiona, za pierwszym razem z powodu limi-
tu gazu (mate butle, nurkowanie rekonesan-
sowe), za drugim razem z powodu awarii
sprzetu (rozpadt sie inflator), za trzecim ra-
zem przez gwattowny spadek widocznosci
spowodowany opadami deszczu.

W 2012 roku poza dwoma nurkami ja-
skiniowymi z Polski (znéw Honzo i Homer)
byto 13 grototazéw stowackich z r6znych
klubéw zrzeszonych w Slovackiej Speleolo-
gicnej Spolocnosti, pod kierownictwem Ja-
na Smolla. Ta ekipa bardzo nam pomogta
we wszystkich akcjach, w transporcie sprze-
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tu speleonurkowego przez suche partie ja-
skiri do syfonow.

Wtasciwa akcja w Wielkim Syfonie
w 2012 roku to transport sprzetu, gtéwnie
sitami Stowakéw, ale teraz juz dodatkowo
trawers nad taflag wody do jeziorka Syfonu

Wstepnego i nurkowanie znowu we

dwéch: podczas gdy Honzo wspiat sie
na trzymetrowa sScianke pochylni prowa-
dzacej do Wielkiego Syfonu, Homer podat
mu butle, a nastepnie przymocowat nowa
line i zrobiong przez siebie speleodrabinke.

Poprzednio nurkowanie zakoriczyto sie
na 31 m gtebokosci przy ok. 60-70 m dtu-

EY
iy

fot. GNJ*

gosci. Honzo zdecydowat sie zabrac butle
sredniej wielkosci (2x7 | do 300 bar). Tym
razem woda byta krystalicznie czysta.
Wprawdzie miata tylko 8 stopni Celsjusza,
ale przyjemnie sie opadato do ostatniego
znanego miejsca. Za zakretem, na 31m gte-
bokosci, otworzyt sie dtugi prosty korytarz,
dos¢ obszerny. Szybko dochodzit on
do 41 m gtebokosci i wyptaszczat sie. Cia-
gnat sie tak kawatek, wida¢ byto kontynu-
acje, jednak limit powietrza w butlach kazat
zawracac. Nastepnym razem trzeba zabrac
wieksze butle...Po wyjsciu z Wielkiego Sy-
fonu chwila odpoczynku na pochylni
i przenurkowanie Wstepnego Syfonu. Tu
jeszcze Honzo miat chwile i pogrzebat
w kamieniach na dnie, odnajdujac zgubio-
ny rok temu koricowy fragment inflatora,
ktory zepsut sie w Wielkim Syfonie, przy za-
krecie na 31 m gtebokosci. Szybkie prze-
skoczenie ze sprzetu nurkowego w spe-
leoszpej i retransport pustych butli. Cata
reszta sprzetu pozostata zdeponowana
w jaskini. Wieczér spedziliSmy na zacie-
$nianiu przyjazni polsko-stowackiej i plano-
waniu nastepnej akcji.

Kolejnego dnia wrdécilismy do Gryka
e Madhe, tym razem z wiekszymi butlami
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(2x11 litréw), co pozwolito na gtebsze i dtu-
zsze nurkowanie. Znéw dotarlismy do
Wstepniaka, powtérzylismy catg akcje prze-
dostania sie do Wielkiego Syfonu, gdzie za-
byta gtéwna akcja jego
eksploracji. Po pokonaniu pionowej scian-

planowana

ki chwila odpoczynku na pochylni, przygo-
towanie sie Honza do nurkowania, po
czym wejscie do wody, sprawdzenie sprze-
tu, wymiana znakéw: OK...OK...

Honzo zniknat pod powierzchnig wody.
Jej przejrzystos¢ byta taka, ze po wytacze-
niu swojej latarki Homer mégt obserwowac
Honza niemalze do samego korca, gdy
osiaggat on dno syfonu. W tym miejscu znik-
nat, wptywajac za zatom do dennego kory-
tarza. Zapadta ciemnos¢, ktéra Homer
rozpraszat zapalajac co jakis czas swa latar-
ke, obserwujac lustro wody. Wypatrywat ta-
kze blasku swiatta dawanego przez latarke
Honza. Czas ptynat bardzo powoli. Minuty
dtuzg sie, gdy czeka sie na kogos podczas
takiego nurkowania w nieznanym syfonie.
Po uptywie 24 minut pojawit sie delikatny
blask swiatta, ktéry z czasem zaczynat by¢
coraz intensywniejszy. Znaczyto to, ze
Honzo wracat, lecz przed nim jeszcze
ok. 40-minutowa dekompresja. Czyli 40 mi-

nut powolnego wynurzania sie i zatrzymy-
wania na okreslony czas na okreslonych
gtebokosciach. Bez tego nurek mégtby na-
bawi¢ sie dos¢ powaznej choroby dekom-
presyjnej. Podczas wynurzania okazato sie,
ze Honzo miat zbyt mato balastu na sobie
(efekt niedogadania z Homerem co do cie-
zaru butli), co spowodowato, ze dodatko-
wo musiat walczy¢ z sitami wyporu, aby
utrzymac sie na danej gtebokosci i prawi-
diowo  przeprowadzi¢  dekompresje.
Na szczescie budowa syfonu wyszta mu na-
przeciw, znalazt odpowiednie zwezenie,
w ktérym zaklinowat sie na ten czas, nogi
zapierajac o jedna sciane, a rece o druga.
Po zakoriczeniu catej procedury dekompre-
syjnej wynurzyt sie i zdat Homerowi na go-
raco relacje ze swego odkrycia: syfon
osiaga gtebokosc 45 metréw, po czym prze-
chodzi w poziomy korytarz o dtugosci
ok. 70 metrow prowadzacy do obszernej
salki z 4 odnogami — w gére, szczelina
w dét, do przodu i na prawo. Sala Hydry.
Osiagniecie limitu gazowego nie pozwolito
juz na dalsze nurkowanie, tutaj Honzo
zmuszony byt zakoriczy¢ ten etap eksplora-
cji. Za rok trzeba wrécic i by¢ jeszcze lepiej
przygotowanym do tego typu nurkowania.

Chwila odpoczynku na pochylni, nastepnie
zebranie sprzetu, zjazd do Wstepniaka
i przenurkowanie go na czystym tlenie. Ho-
mer pozostat jeszcze chwile za Wstepnia-

kem, zabezpieczajac line oraz speleodra-
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binke na przyszty rok, aby tym razem woda
ptynaca w syfonie ich nie uszkodzita. Prze-
bralismy sie, tym razem pakujac caty sprzet
do woréw, ktére trzeba byto wynies¢ na po-
wierzchnie. Honzo po takim nurkowaniu
nie powinien by¢ narazony na duzy wysi-
tek, a do wyniesienia byto az 9 ciezkich
woréw ze sprzetem speleonurkowym. Tu
ponownie pomogli nam grototazi z SSS.
Wrécilismy zadowoleni z przeprowadzonej
akcji, juz planujac nastepna w przysztym
roku, w tym samym miejscu, aby poznac,
co kryje sie dalej, za Salg Hydry...

W 2010 roku dokonalismy jeszcze
wstepnego rozpoznania duzego ponoru
obok Wielkiego Syfonu, gdzie réwniez
po odpowiednim przygotowaniu miejsca
nurkowanie bedzie mozliwe.

W 2011 roku z powodu bardzo silnego
pradu nurkowanie w tym ponorze byto nie-
mozliwe. W dalszej kolejnosci badalismy
,mokre” partie boczne, lezace réwnolegle
do gtéwnego korytarza, niedaleko od otwo-
ru. OdnaleZlismy szereg podwodnych po-
taczern pomiedzy salkami i korytarzami
w tych partiach oraz syfon idacy w gtab ja-
skini. Budulcem tu sa kruche zlepierice, ma-
ci sie momentalnie i potrzeba dtuzszego

czasu, by woda wyklarowata sie po jakim-
kolwiek dziataniu w tym miejscu.

Z kolei w roku 2012 ponor Wielkiego Sy-
fonu wzieliSmy na pierwszy ogien, niejako
na rozgrzewke. W czasie, gdy Honzo przy-
gotowywat sie do nurkowania w tym no-
wym miejscu, Homer wbit spita przy

Ekipa 2009 -

d

wchtonie — do tego punktu Honzo byt wpie-
ty grubg ling alpinistyczna. Cho¢ mniejszy
niz rok temu, prad byt znaczny, a nieznane
ponory stanowia najwieksze zagrozenie dla
nurka jaskiniowego. Podczas nurkowania
okazato sie, ze te Srodki bezpieczeristwa nie
byty potrzebne: syfon byt krétki i ptytki, roz-
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gateziat sie i dochodzit do jeziorka, za kto-
rym byt nastepny rozgateziony syfon, znéw
jeziorko i znéw syfon. Jest to podwodny ser
szwajcarski, gdzie woda wytraca caty swdj
impet z ponoru. Kazdy syfon ma kilka od-

nog. Do tego Homer odnalazt suche obej-
scie pierwszego syfonu i dalej, taczac go

z korytarzem gtéwnym. A wiec ser szwaj-
carski jest rowniez nad woda. Syfony sa nie-
obszerne, w trzecim skoriczylismy zabawe
w tym miejscu. Mozna tu wracac ,podtu-
ba¢” w wolnych chwilach.
W 2012 zrobilismy
w Shpella Radavcit. Odwiedzilismy ja

jeszcze akcje

pierwszy raz w 2009 roku. Tym razem po-
ziom wody w jaskini byt znacznie nizszy
i spokojnie doszlismy do wtasciwych syfo-
néw. Wygladaty obiecujgco. Do tego Scia-
ny tej jaskini to piekny, jednolity marmur.
Do syfonéw zaledwie ok. 200 metréw ta-
twej, suchej jaskini. Jedyna przeszkoda to
guano na pochylni, ktérego tu mnéstwo.
Akcja transportowa przy nieocenionej po-
mocy Stowakoéw (Jano, Misza, Libor), prze-
branie do nurkowania i akcja. Ciag syfonal-
ny ptytki, ale puszczat. Honzo nurkowat
do wyczerpania linki na kotowrotku, wynu-
rzyt sie po wiecej, ale byto zimno. Poza tym
Stowacy gonili, trzeba byto sie pakowac
i jechac¢ dalej — w Alpy Albanskie, do Val-
bony. Ciekawostka jest, ze kilka miesiecy
péZniej z powodu suszy poziom wéd grun-
towych znacznie sie obnizyt i Brytyjczycy
suchg stopa wyeksplorowali ok. 500 m tych
korytarzy. Generalnie bylismy pod wraze-
niem dziatania ekipy Stowakéw — bardzo
fajnie nam sie z nimi wspétpracowato, za-
réwno pod ziemia, jak i na powierzchni.
Kosowo to piekny, przyjazny kraj peten
ciekawych ludzi i niezapomnianych gér-
skich widokéw. Slady wojny z roku na rok
zacierajg sie, a turystyka sie rozwija. Nadal
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jednak jest tam mnodstwo miejsc dalekich
od zgietku, gdzie mozna sie wyciszyc i ob-
cowac z Natura. Jak cate niemal Batkany le-
Zy na wapieniu, a wiec jest tam duze pole
do dziatania eksploracyjnego tak dla groto-
tazéw, jak i speleonurkéw. Z pewnoscia be-
dziemy tam powracac jeszcze nie raz.

Kosowo

Podczas opisanych nurkowan uzywali-
sSmy sprzetu firm: X-Deep — sidemount,
GralMarine — oswietlenie, Dir Zone od CTN
Piérewicz, zabezpieczenie tlenowe dzieki
Klinice Medycznej IBIS. Speleoklub War-
szawski uzyczyt sprezarki. PZA dofinanso-
wato wyprawy w latach 2010 i 2011.

Bardzo dziekujemy firmom i osobom, ktére
nas wspieraja!

Dominik Graczyk ,,Honzo”

autorzy zdjec:

Dominik Graczyk ,,Honzo”, Maciek Olinkiewicz ,,Lama”

Rafat Szaniawski, Andrzej Szerszeri ,, Pszczotek”

Barbara Wrona, Jacek Strejczyk ,,Homer”

Magda Kogut, Sebastian i Krzysztof Dobrowolscy

Joanna Szymanowska, Libor Stubna

. fot. GNJ
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Nurkujace dzieciaki

- Tato, a kiedy ja bede nurkowat
z butia??? \
- Synu, za kilka lat, jak tylko %
skonczysz 10... 5
- Ale... ja wtedy chciatbym by¢ juz
instruktorem, tak jak ty! No i kiedy
kupisz mi butle i jacket?

- Synu, ja juz dla ciebie mam
sprzet. Tylko na razie pozyczam, je-
Ssli mam malych kursantéow, spokoj-
nie...

- Dobra, to ja na razie bede nur-
kowat tylko z maska, ale musze miec
chociaz skafander, ok?

- Ok...

No wtasnie. Niedawno miatem taki zgryz
z wiasnym synem... On, tak jak wiele dzie-
ci, chce robi¢ to co ojciec, nie do korca
zdajac sobie ze wszystkiego sprawe. Mdj
syn od wczesnego wieku miat kontakt
z nurkowaniem. Obserwowat nurkujacych
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na basenie czy tez na wyjazdach, ale
przede wszystkim dobrze znat teorie...
Opowiadatem mu o fizyce, medycynie

i sprzecie podczas usypiania... To Swietnie
dziatato. Wyktady musiaty by¢ nudne, bo
chtopak zasypiat btyskawicznie, a ja czasa-

mi razem z nim...

Nuras.info 3/2013

Oczywiscie nie wiadomo czy méj synek
bedzie instruktorem nurkowania (tak jak ta-
ta), ale z pewnoscig dostanie ode mnie taka
szanse. Postaram sie pokaza¢ mu rézne
aspekty zycia i mozliwych aktywnosci. Mu-
si znaleZ¢ cos dla siebie. Bo przeciez czym
bytoby nasze zycie bez pasji? Zdaje sobie

sprawe, ze nie kazdy ja odnalazt, ale mam
tez pewnos¢, ze takie zycie to po prostu we-
getacja... Oczywistym jest dla mnie, ze naj-
lepsze hobby dla kazdego, to witasnie
nurkowanie.

Uczenie dzieci nurkowania bywa zaje-
ciem wyczerpujacym, ale przyszta kariera
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nurkowa naszego wychowanka i obserwo-
wanie jego rozwoju potrafi to pieknie wy-
nagrodzi¢. Moze nie kazdy ze szkolonych
przeze mnie dzieciakéw zostanie instrukto-
rem, ale kazdy dostat szanse i tylko od nie-
go zalezy, czy i jak jg wykorzysta.

Zgodnie ze standardami PADI — najpopu-
larniejszej organizacji nurkowej Swiata
— kurs Open Water Diver, dajacy uprawnie-

nia do samodzielnego nurkowania, moze
rozpoczac¢ juz dziesieciolatek. Po zakon-
czeniu szkolenia junior otrzyma uprawnie-
nia do nurkowania do 12 metréw z osoba

dorosta.

W praktyce mamy do czynienia z r6zny-
mi problemami podczas szkolenia dziecia-
kéw. Jednym z nich jest wtasnie kwestia
wieku mtodego nurka. Nie trzeba by¢ dy-
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plomowanym pedagogiem, zeby stwier-

dzi¢, ze wsréd dziesieciolatkéow znajdzie-
my takiego, ktéry mysli o umawianiu sie
na randki, ale i takich, co jeszcze $pig z plu-
szakami i chodza za maming spédnica. Na-
uczanie nurkowania to psychologia i préba
dotarcia do kazdego w sposéb indywidual-
ny. Jest to szczegblnie wazne w przypadku
najmtodszych. Nalezy pamietaé, ze dzieci
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muszg spetni¢ takie same warunki jak doro-
§li. Musza umiec ptywac, a takze opanowac
teorie i to z petnym jej zrozumieniem. Dzie-
sieciolatek, ktory nie uczy sie w szkole fizy-
ki moze mie¢ problemy ze zrozumieniem
na przyktad prawa Boyla-Mariotta i cata
sztuka polega na tym, zeby to poczut i za-
pamietat. Pomocne moze by¢ w tym proste
doswiadczenie dziatajace na wyobraznie




DELPHINUS
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oraz odpowiednie dobieranie stéw, unika-
nie jezyka akademickiego na wyktadzie, ale
tez powazne traktowanie szkolgcych sie ju-
niorow.

W przypadku dzieci czestym problemem
jest brak wystarczajacej sity fizycznej
do przenoszenia sprzetu, czy tez ¢wiczenia

ze zdejmowaniem, przemieszczaniem i w
koricu zaktadaniem pasa balastowego. Do-
rosli réwniez miewaja z tym ktopoty. Oczy-
wiscie dobrze jest, jesli dzieciak ma
odpowiednio dobrany sprzet i nie musi me-
czyc¢ sie w zbyt wielkim skafandrze i dZwi-
ga¢ ciezkiej butli... Zuzycie powietrza
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u mtodziezy nie jest duze, wiec szkolacy
powinni zapewni¢ mate, 5-8 litrowe butle
oraz pomoc w ich przenoszeniu.

Co w takim razie zrobi¢, aby nasze
dziecko nie zrazito sie do nurkowania, ale
potkneto bakcyla? Majac spore doswiadcze-

nie w tej kwestii mysle, ze moge pokusic sie

o zwrocenie uwagi na kilka zagadnien, kto-
re nalezy sprawdzic i przemyslec¢ tak, zeby
podjeta przez rodzica decyzja nie okazata
sie po prostu wpadka...

Zastanéwmy sie, czy wiek naszego
dziecka (min. 10 lat) jest odpowiedni. Prze-
ciez rodzic, znajac dziecko, powinien

stwierdzi¢, czy jego pociecha podota kur-
sowi, opanuje teorie i fizycznie sprosta za-
réwno wyczerpujacym zajeciom na base-
nie, jak i nurkowaniu w wodach otwartych.
Czasami lepiej zaczekac¢ rok, nawet dwa,
zanim z dziecka zrobimy nurka.

Czy przypadkiem szkolenie dziecka nie
jest wbrew jego woli. Miatem juz takie sytu-
acje, ze dziecko niemal na site byto ubiera-
ne w skafander i wrzucane do wody — bo
tata nurkuje i mi tez kazat... To pozostawie
juz bez komentarza.

Jesli rodzic nie nurkuje, moze zrobic kurs
razem z dzieckiem. Mamy wtedy swoja
mtodziez na oku, mozemy uczy¢ sie i ba-
wi¢ nurkowaniem wspdlnie, a potem razem
nurkowac, podrézowac itd. Jesli nie ma ta-
kiej mozliwosci, bo np. rodzic od dawna
jest ptetwonurkiem, zorganizujmy dziecku
rowiesnika — kolege, kogos z rodziny lub
po prostu brata czy siostre. Wtedy nasz ju-
nior bedzie czut sie po prostu razniej.

Wybér instruktora/szkoty...2 No wtasnie,
w przypadku dzieci nie patrzmy na cene,
ale pozbierajmy jak najwiecej opinii i infor-
macji o osobie, w rece ktorej oddamy
dziecko. Musimy mie¢ pewnos¢, ze do-
swiadczony instruktor nie zrobi nic, czego
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nie powinien. Wazna jest tez pora zajec
— nie moga by¢ organizowane zbyt pézno,
bo uczestnik moze po prostu... zasnac.
Nie jest dobrze, jesli nasze dziecko be-
dzie szkoli¢ sie w grupie z dorostymi — cie-
zko wtedy wyréwnac poziom i zapewnié
wszystkim jednakowe warunki. Najlepiej

jest dobiera¢ grupy ztozone z ludzi o po-
dobnych predyspozycjach. Nie bedzie wte-
dy lidera i kogos mocno odstajacego
poziomem, co moze takich studentéw
po prostu zablokowac i zniechecic...

Uwazajcie na wakacyjne intro lub kursy
za granica... Kiedy nagle, wyciagnieci

z beztroskiego wypoczynku, zostajemy
wplatani w kurs, mozemy zaliczy¢ niezta
traume... Dziecku moze wydawac sie to su-
per pomystem, lecz czesto jest jednym wiel-
kim nieporozumieniem, a szkolagcym zalezy
jedynie na wniesieniu optaty. Niestety, by-
tem swiadkiem i takich zdarzen.

Zrébcie wszystko, aby kurs dla dziecka
byt przyjemnoscia i przygoda, ale traktowa-
ng na serio. Dzieciak musi wiedzie¢, ze
czeka go troche wysitku. Wspétczesne mto-
de pokolenia chwytaja wszystko w lot, trze-
ba to tylko umiejetnie im przedstawic
i stworzy¢ odpowiednie tto.

No i na koniec pamietajcie, ze by¢ moze
dziecko ztapie bakcyla, a wtedy mozna
w przysztosci poméc mu zostac profesjona-
listg i instruktorem...

Mitosz Dgbrowski

milosz@aquadiver.pl
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Dominik Graczyk, 'Honzo"

zaprasza na kliesg:

CAVERN' NA UT

.q.

Podcz@s kursu nauczysz Sie
Technk'belec-znego nurkowania

EFE nurkbwa w Chorwacji

hautilus.com.pl



http://spearo.republika.pl
http://gnj.org.pl/warsztaty/index.php
http://nautilus.com.pl
http://www.mdt.wroclaw.pl
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Sezon podlodowy 2013

Nurkowanie podlodowe jest dla
mnie wyzwaniem i przygoda, ktora
mimo uptywu lat nie nudzi mi sie,
nie powszednieje, a odkad mam
w rekach aparat fotograficzny - kre-
ci bardzo mocno.

Gdzies kiedys juz to napisatem, ale
wciaz sie to nie zmienia. Zima jest po to,
aby nurkowac pod lodem!

Jednak w tym sezonie mozliwos¢ zejscia
pod 16d nadeszta dopiero w potowie lutego
i trwafa... dwa weekendy. Najpierw prze-

48




Nuras.info 3/2013

szkadzat brak zimy i lodu, a péZniej jej zbyt
duza moc - silny mréz. Jak juz warunki po-
godowe pozwalaty na fajne nurkowania,
znalaztem sie Egipcie. Potem byty targi nur-
kowe, no ale w koricu sie udato. Ostatnio
naszym ulubionym miejscem do nurkowarn
podlodowych stato sie jezioro Zbik, ktére

p—

znalismy jak wiasna kieszen. Dlaczego wta-
$nie tam postanowilismy zanurkowac?

Po pierwsze — Zbik nigdy nie zawodzi zi-
ma i oferuje co najmniej dobrg przejrzy-
stos¢. Faktycznie, jak sie szybko okazato
z 10 metréw widac byto idealnie pokrywa-
jaca powierzchnie wody tafle lodu, pod kté-
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ra osiadaty pecherze wydychanego przez
nas powietrza. Po drugie — nurkujemy
w miejscu, gdzie mozna zawiesi¢ oko

na zatopionej tédce. Ptywamy tez w nie-
wielkiej odlegtosci od miejsca pokrytego ja-
snym zwirkiem, pozwalajacego na bezkar-

ne machniecie ptetwa (brak zamulania)
i wykonanie w tym miejscu na przyktad
¢wiczen. Jasny piasek pieknie tez kontrastu-
je z zielong woda... Po trzecie — odlegtos¢
przerebla od zaparkowanych samochodoéw
jest niewielka, wiec i cata akcja przebiega
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sprawniej. Ze wzgledu na powyzsze aspek-
ty w tym roku nie zdradzalisSmy juz Zbika,

nurkujac w nim kilka razy.

Nie obyto sie oczywiscie bez przygdd...
Tomek osobiscie sprawdzit, co czuje czto-
wiek, pod ktérym nagle zatamuje sie 16d.
Zamoczony po szyje szybko sie ogarnat,
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przebrat i zameldowat gotowos¢ do nurko-
wania. My wszyscy przekonalismy sie, ze
pod gruba warstwa $niegu |6d moze by¢
bardzo kruchy... Co prawda Tomek miat
lekki zal, ze nikt automatycznie nie skoczyt
go ratowac, ale wyttumaczytem, ze wtedy
kilka os6b bytoby w wodzie, a nie jedna.

Kto wtedy moégtby poméc? Piotr na pewno
za rok zejdzie pod 16d, juz nie bedzie tylko
trzymat liny asekuracyjnej. Byt w szoku, ze
to on bardziej marzt niz ci, ktérzy wycho-
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dzili z przerebla. Drugi Piotr na pewno wie-
cej nie zejdzie pod 16d w mokrym skafan-
drze, w koricu zaméwit suchy... Wszyscy
z niedowierzaniem stuchali moich opowie-
sci, jak to pod lodem nurkowato sie kiedys,
bez suchych skafandréw, w starych i po-
rwanych piankach, z kajmanem w ustach.

Nawet pity spalinowej nie byto, przerebel
wykuwato sie recznie — siekierg!

Na szczescie nie odnotowalismy zad-
nych awarii sprzetu, nic nie zgubilismy
i po dobrym przygotowaniu zorganizowali-
smy wszystko ,ksiazkowo”. No, moze po-
za jedng sobota, ktéra okazata sie dniem
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préby. Wszystko przychodzito trudniej, ale
w sumie po pokonaniu wszelkich przeciw-
nosci, na naszych zmarznietych twarzach
zagoscit usmiech.

Pomimo braku storica humor poprawita
egipska szisza i kietbaska pieczona na gril-
lu ustawionym przy samym przereblu. Kur-

sanci spisali sie na medal i byli naprawde
zadowoleni.

Wiekszos¢ chwil zarejestrowat aparat,
bedzie wiec co wspomina¢ w trakcie letnie-
go sezonu.

Dziekujac wszystkim dzielnym czton-
kom naszych podlodowych nurkowan, za-
praszam na zimowe nurkowania nad jez.
Zbik w Olsztynie. W okolicach naszego
miasta jest jeszcze kilka innych dobrych
,podlodowych” akwendéw. Piekna przejrzy-

stos¢ bywa na Jeziorze Plusznym i Krzy-
wym, a z pewnoscig dobrych miejsc jest
wiecej...

Mitosz Dgbrowski
mialosz@aquadiver. pl
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Wygratam!!

czyli Egipt z Activtour

Od 15 minut probowatam nary- so-
wac prosta biata linie o grubosci 1
piksela, tak zeby skladala sie z rze-
du pojedynczych pikseli w kolorze
czystobialym, a nie z trzech rzedow
pikseli w kolorze réznoszarym. | wia-
Snie kiedy po raz kolejny mi sie nie
udato, zadzwonit telefon.

— Stucham — warknetam w stuchawke, bo
bytam zta na te piksele. | na handlowca,
ktéry bezczelnie przerywa mi prace, dzwo-
nigc jak zwykle w najmniej odpowie-dnim
momencie, zapewne z oferta spotka-nia
promocyjnego w temacie superkotder wet-
nianych, albo odkurzaczy, potgczonego
z demonstracjg i losowaniem nagrody nie-
spodzianki...

— Dzien dobry, mowi Bartosz Bagiriski,
chciatem zapytac, co pani robi w sylwestra.

No. Czyli dobrze myslatam — kotdry albo
odkurzacze. Nabratam petne ptuca powie-
trza, zeby wystarczyto, kiedy bede podnie-
-sionym gtosem ttumaczyta, ze grafik sylwe-
-strowy mam bardzo zajety, bo od rana
do wieczora, a potem znéw do rana, bede

zajadac paluszki i ogladac¢ kolejne odcinki
Bonda, Jamesa Bonda. | ze to skandal za-
pra-sza¢ ludzi na pokaz kotder wetnianych
w sylwestra. | Ze mnie nie stac na te kotdry!
Niech to sobie zapisza w systemie kompu-
-terowym i przestang wydzwania¢, bo ja
i tak nic od nich nie kupie.

Ale zanim to wszystko powiedziatam, to
sie zorientowatam, ze w korcu nie wiem,
chodzi o kotdry czy moze o odkurzacze
do prania dywanéw (Nie mamy dywanéw
prosze pana. Ani jednego cholernego dywa-
-nu nie mamy, ani nawet dywanika. A wy-
-cieraczki mamy gumowe. Szlauchem sie
myje! Pieniedzy tez nie mamy, wiec nic
od was nie kupimy, nawet jakby byto ze
ztota i samo myto te dywany, ktérych nie
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mamy. Niech pan z taski swojej zakonotu-
je to w aplikacji kolcentrowej i JUZ NIE
WY-DZWANIA).
z ptuc i wybgkatam z rezygnacja:

Spuscitam  powietrze

— Nic nie robie...

— To mam dla pani dobrg wiadomos¢. Le-
ci pani do Egiptu!

Acha. Jasne. Lece do Egiptu. M6j wujek
to Faraon, ciotka Kleopatra, zaprosili mnie
na Swieta...

Zn6w nabratam powietrza w ptuca, tym
razem zeby wyttumaczy¢, ze nigdzie nie le-
ce, bo mnie nie sta¢, ani na Egipt, ani na-
wet na Skirotawki, wiec niech sie nie
fatyguje i nie ttumaczy mi, jaka to super za-
bawa mnie czeka na ztotej plazy nad cie-
ptym morzem.

Ale zanim to wytuszczytam, ustyszatam:

— Dzwonie z Activtour, wygrata pani nur-
kowego sylwestra w Egipcie. Pani opowia-
danie byto najlepsze!

— Eeeee — wyartykutowatam, jako ekwi-
walent wszystkiego co naraz mi sie pomy-
slato.

— Wyjazd jest catkowicie za darmo — do-
powiedziat pan Bartosz, jakby czytat mi
w myslach. Przynajmniej w niektérych.

— CALKIEM za darmo?

— Tak. Catkiem. Wszystko ma pani opta-
cone.

Jezu. Jak to: WYGRAEAM? Ja wygratam??

Do Egiptu wybratam sie z mezem.
W koricu to byt sylwester. Nie chciatam by¢
sama. Nasza grupe poznalismy dopiero
na miejscu. Cho¢ ,poznalismy” jest moze
zbyt mocnym okresleniem. Wszyscy okaza-
li sie bardzo spokojni, dos¢ matomoéwni
i bardzo ze sobg zzyci. Czulismy sie troche
,na doktadke”, ale nie zamierzaliSmy ma-
rudzi¢. Bo byto pieknie. Zachwycajaco! Pu-
stynia z6tta, piaskowa, biate namioty
z zaglowego ptétna, a w tle brazowo-czar-
ne gory. W osrodku byli tylko nurkowie,
surferzy i obstuga bazy, w sumie kilkanascie
0s6b. Cudowna rodzinna atmosfera, a ob-
stuga mifa, grzeczna i dyskretna. Znacznie
lepiej wychowana niz kelnerzy w Sherato-
nie. | wszedzie byto czysto, w kuchni i w ja-
dalni, catej zrobionej z palmowych lisci,
na Sciezkach i w bazie nurkowej. Czysto.
Pachnaco. Schludnie. W fazienkach goraca
woda. Zawsze. Caty czas. Toalety czyste,
prysznice dziatajace, sciezki oznaczone ka-
mieniami i glinianymi lampkami. | zielony
las namorzynowy, tuz obok. | czapla. | me-
wy. | dwa psy, z ktérych jeden byt taki faj-

ny, ze zatowatam, ze nie moge zabrac go
do domu. | kuchnia, ktérg bede wspominac
do korica zycia. Tarta tru-skawkowa petna
stodkich owocéw i ociekajaca rubinowym
sosem, mus czekoladowy, gorzki, wytrawny
z wiérkami ciemnej czekolady, ciasto bana-

nowe, ptysie w ksztatcie tabadkéw, grillo-
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wana karkéwka, malerkie kuleczki z czyms
zielonym obtoczone w prazonym sezamie,
ryz z migdatami, soczyste roladki wotowe,
ryba rozptywajaca sie w ustach, chrupiace
skrzydetka a’la KFC, $wiezo pieczone
chlebki pita, stodkie maslane buteczki
na ciepto, zupa krem z niewiem-czego,
smaczna kawa... Mmmmm... W ankiecie
na koniec jedzenie dostato ode mnie oce-
ne: excellent. A ja takich ocen pochopnie
nie rozdaje.

Przywitat nas przystojny, wysoki i niedo-
golony divemaster i ptynna angiel-szczyzna,
ze stodkim australijskim zaspie-wem i sek-
sownga, okragta wymowa ,ou” poinformowat
o rytmie dnia i koniecznych formalnosciach.
Jego angielski, kultura i uroda oniesmielaty
mnie do korica wyjazdu i podejrzewam, ze

to one wiasnie byty przyczyna niektérych

moich niezbyt chwa-lebnych, nurkowych
przypadkéw... Nie zrozumcie mnie Zle, ko-
cham mojego meza i uwazam, ze jest naj-
przystojniejszy na Swiecie... ale divemaster
byt zaraz na drugim miejscu. To cud, ze sie
nie utopitam nurkujac z nimi dwoma...

| morze! Nie napisatam o morzu. Zoba-

czytam je nastepnego dnia po przyjezdzie.
O siédmej rano, czyli o godzinie, ktérej
w normalnej sytuacji w ogéle nie ma
na moim zegarku. Morze WYPASIONE. Cu-
downe. Biekitno-lazurowo-zielonkawo-nie-
biesko-granatowo-biato-ztote. Takie morze,

ze na Galapagos takiego nie ma! CUDO
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PRIEKRASNYJE! Czysciutkie. Mieciutkie.
Cieplutkie (25 stopni). | mokre. Sami po-
wiedzcie: WYPAS!

Na pierwszym nurkowaniu maz mnie za-

dziwit. Jak na 20 nurkéw i 6 lat przerwy nie-
Zle sobie radzit pod woda. Bytam z niego
dumna.

Nurki byty piekne. Wszystkie. Woda

przejrzysta, rafa bajkowa, petna zataman,
pinakli, tuneli, nawiséw. Piekne, r6znorod-
ne przejscia, cudne krajobrazy, zachwyca-
jace koralowe ogrody. tatwe nurki, do 20
metrow. Na kazdym zatowatam, ze nie po-
prositam o nitrox... Na wszystkie wyjezdza-
lismy todziami pontonowymi, nowiutkimi,
szybkimi, czystymi RIBami. Okazato sie, ze

nurkujemy na tych samych rafach co wy-
cieczki odwiedzajace wyspy Brothers. Byty
z6twie, ktére kocham. Prawie oswojo-
ne! | btazenki w biatych ukwiatach. Zeber-
ki byty, ryby jednorozce, gruppery, paletki
i cata ta kolorowa drobnica... slimaczki ma-
lerikie i christmastrees w koralach. No cud-
nie. Jak to w Egipcie.

| wtedy zaczety przydarzac sie TE RZEC-
ZY. PRZYPADKI NURKOWE. W dodatku
MNIE! Dlaczego? Przeciez ja nie bytam za-
awansowana, jak reszta grupy, ani nie by-
tam poczatkujaca jak méj maz. Bytam
idealna. Powinno mi sie nurkowac gtadko
i bezproblemowo. Bo przeciez wiadomo,
ze tylko zaawansowani i leszcze maja kto-
poty!

Drugiego dnia divemaster obwiescit, ze
pod woda jest prad i bedziemy wchodzi¢
z ujemna ptywalnoscia. Troche sie zdener-
wowatam, no bo... ja to umiem, robitam to
przez dwa tygodnie na Galapagos, potrafie
spas¢ na dno jak kamien i uczepic sie rafy.
Na komputerze mam dowdéd — méj rekord
to 25 metrow w niecate 30 sekund. Ale m¢;
maz sobie nie poradzi. Schodzi na dno jak
slimak, po centymetrze. Prad! Zniesie nas
i odtaczy od grupy. A na powierzchni fala
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dwa-trzy metry, nie znajda nas w tym pon-
tonie. Poptyniemy do Japonii. W gtowie kte-
bity mi sie wspomnienia trudnych nurkéw
z Galapagos i na chwile zapomniatam,
gdzie jestem. Z zamyslenia wyrwat mnie
maz. W czasie odprawy czyscit sobie ma-
ske i w ogble nie wygladat na zaniepokojo-
nego. W koricu szturchngt mnie w ramie
i zapytat szeptem:
— Ty, a co to jest ,negativebuoyancy”?

No pieknie.

— To znaczy, ze masz wcisngc tu ten
przycisk i odessac sobie powietrze z jacke-
tu, tak Zzeby byt na pewno pusty. | masz KO-
NIECZNIE sprawdzi¢ przed wejsciem
do wody, czy butla jest odkrecona i czy au-
tomat podaje powietrze. Koniecznie, rozu-
miesz?¢

— Rozumiem. Nie bede nic wysysat.

Cholera!l

Piakr K

— Musisz. Masz miec¢ ujemng ptywalnosc,
czyli w jackecie ma by¢ pusto. Wiec albo
na nim usigdziesz, albo wyssasz. A usigsc¢
sie nie da. Trzeba spas¢ na 12 metrow
od razu, tak kazat divemaster. Bo tu prad sie
rozdziela i jeden niesie na potudnie a drugi
na pétnoc. A my musimy wpasc w ten pot-
nocny. Jak bedziesz marudzit, to prad cie
porwie i zaniesie na potudnie, a stamtad nas
tfodzig nie odbiorg. Bo tam jest prad co
wpycha na rafe. | bedziemy musieli dope-
datowac tutaj z powrotem, pod prad,
po tych falach. A to niemozliwe jest. Przy-
najmniej dla mnie. No, przeciez to powie-
dziat przed chwilg, nie stuchates?

— Nic nie bede wysysat — oznajmit w od-
powiedzi méj macho.

Super.

— Ale czemu?

— Bo inni nie wysysajq...

Cholera!l

— Bo inni majg spuszczone jackety, a ty
wcigz ptywasz na nadmuchanym.

— Nie bede wysysat. Odczep sie. Sama
ptywasz na nadmuchanym!

Cholera!!l Czy ja wysztam za dwunasto-
latka?!

— Dobrze. Jak chcesz. Sprawdz czy butla

58



Nuras.info 3/2013

jest odkrecona i czy automat podaje powie-
trze.

— SprawdZze, jak bede chciat. Przestan juz
gledzic. Nie jestes mojg matka.

Jasne! Super. Rozwiode sie z nim jak
wrocimy.

Wskoczylismy. Spadtam. Jest 12 metréw.
Cholera, gdzie rafa? Nie ma rafy. Nic nie
wida¢. Czemu zawsze jak cos jest trudne,
to musi by¢ jeszcze stabo widoczne. Gdzie
jest grupa? Nie ma grupy. Nikogo nie ma!
NIKOGO! Sama jestem. No i git. Wywiato
mnie do Japonii. Szybki wdech. Jeden, dru-
gi, trzeci, bo sie troche zdenerwowatam tg
Japonia. Automat stabo podaje powietrze.
Kurcze, sama to sobie zrobitam. Przyttumi-
tam drugi stopien, zeby tyle nie chochlo-
wac. Mogtam odkreci¢ przed tym nurkiem,
ale nie pomyslatam. | teraz boli mnie prze-
pona, z nerwéw i z wysitku. Umre tu samot-
nie, raczej na pewno. Wystarczytby jeden
porzadny haust powietrza, ale MAM SKRE-
CONY AUTOMAT! Méwcie mi: trgbal

Nie ma nikogo. Rafy tez nie ma. Pieprze
to, wyptywam.

Spojrzenie w gore... cata grupa na pieciu
metrach jak slimaki schodzi w dét. Nikt sie
pradem nie przejmuje. Bo pradu... jakby...

nie ma! Albo raczej jest, ale bardzo stabo
niedostrzegalny. Cos jak ciepta nadmorska
bryza w tropikach. Prad mity, przyjemny.
Relaksujacy. Ja piernicze!!!!

Czuje skurcze przepony. Zbyt duzo wy-
sitku wiozytam w kilka gtebokich wdechéw
i co$ sie dziwnego stato z moim brzu-
chem. | teraz nie moge przesta¢ oddycha¢,
a automat podaje za mato powietrza. | kot-

ko sie zamyka! Sama to sobie zrobitam!
Po co myslatam o Galapagos?!!! Tu jest
Egipt! Duzy prad to maty prad. Co mi strze-
lito do gtowy? No... zeby tak spanikowac?!!

Divemaster przyglada mi sie czujnie. Wi-
dzi skurcze brzucha, nad ktérymi nie panu-
je. No, utopie sie! Nie ma pradu, jestem
w Egipcie i sie utopie. W czasie kiedy mo;
matzonek jak slimak bedzie sobie po me-

Piatriow
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trze na minute schodzit w dét na nadmu-
chanym jackecie... Super!

Divemaster pyta, czy ok.

Pokazuje mu, ze nie. | ze wychodze. Mo-
ja przepona zyje juz witasnym zyciem
i w niczym mnie nie stucha. A ja sie
za chwile utopie. Potrzebuje POWIETRZA,
jestem wkurzona, boje sie, ze mnie wywie-

je do Japonii, a zapomniatam lokalizatora!

WYCHODZE z tej wody. Finito!

Divemaster w ciagu sekundy jest
przy mnie. Zabiera mi inflator i spuszcza
jacket, tapiac mocno za reke. Ma ciepta
dioni. Ciekawe, ze ciepte dtonie dziataja
uspokajajgco na przepone... Pokazuje mu,
ze wychodze. | ze to pieprze. | ze wycho-
dze. | ze przepona mnie boli, bo sttumitam

drugi stopien. Bo jestem traba. Patrze

na niego i dociera do mnie, ze raczej nie-
wiele zrozumiat. Znak nurkowy na ,pieprze
to” jest m@j, autorski. Na ,skurcz przepony”
rowniez. Co do znaku ,trgba” to mysle, ze
wyszedt mi nad wyraz czytelnie, tyle ze nie
jestem pewna, czy Egipcjanie tez uzywajq
tego epitetu, zeby okresli¢ kogos takiego
jak... ja. Przemysliwuje to przez chwilke
i od tego przemysliwania przepona znéw
mi nieruchomieje. A potem jeszcze raz mu
to wszystko pokazuje, od poczatku. Zeby
zrozumiat. Trzyma mnie mocno za reke
i sprowadza na dno. Pokazuje mu, ze nie
ma mojego meza, bo na pewno juz sie uto-
pit (znak na utopienie: wywracam oczy,
wyjmuje automat, wywalam jezyk na bok
i rozktadam rece jak $nieta ryba. Na pewno
wyszto czytelnie. | dramatycznie), albo wy-
wiato go do Japonii (znak na Japonie jest
mocno improwizowany) i ze sie o niego
martwie i ze niech mi do cholery odda méj
inflator, bo musze dodmuchac jacket i ze
jak meza nie ma, to ja TO PIEPRZE | WY-
CHODZE.

Divemaster tez ma ktopoty z przepona.
Widze wyrazne skurcze. Caty az sie trzesie,
puszcza duze barki nosem i mruzy oczy.
Smieje sie? Ze mnie?
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Pokazuje mi OK.
Jak to... wiec wszystko zrozumiat???
Ze zdziwienia moja przepona catkiem

sie uspokaja. Divemaster kiwa na mojego

meza i kaze mu trzymac mnie mocno za re-
ke. Skad maz sie tam wzigt? Przeciez bytam
tam sama. W Japonii... Oniemiata przepo-
na zasypia. Wypuszczam wielki babel i juz

nawet mi sie nie chce bra¢ wdechu. Maz
przyglada mi sie, jakby mi odbito. No co?
Batam sie tej Japonii. Ale skoro jednak zo-
stajemy w Egipcie, to moze juz przestac
trzyma¢ mnie za reke. Sama sobie dam ra-
de, ja: kobieta-komandos. A poza tym ta re-
ka jest mi potrzebna do dmuchania jacketu.
Bo zaraz zaryje w mule.

Pokazuje OK wszem i wobec, czyli me-
zowi, divemasterowi, jeszcze raz mezowi,
jeszcze dwa razy divemasterowi i Agacie,
ktéra przyglada mi sie ze zdziwieniem. Do-
dmuchuje jacket i sprawdzam mano-
metr. 160 atmosfer. Jak to dobrze, ze
przykrecitam drugi stopier. Wystarczy mi
na jakies 44 minuty!

ke k

Miatam nadzieje, ze na tym sie skoriczy.
Ze dalej nurki beda juz tylko milutkie. Nie-
stety. Kazde zejscie pod wode to byta nowa
przygoda. Moze dlatego, ze WYGRALAM
ten wyjazd. | los chciat, zeby sie stat pa-
mietny. A moze, po prostu, powoli zaczy-
nam sie zalicza¢ do grupy zaawanso-
wanej...

Joanna Sedzikowska
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Elzbieta

Polska Krolowa Glebin c..m

Kim jest naprawde Kobieta—Lew? Czy
osobie, ktéra w drodze na szczyt kieruje sie
przede wszystkim swoim uporem i wiara,
ze osiagnie sukces, wypada korzysta¢ z ko-
biecej intuicji? Czy ta, ktéra kocha skrajno-
$ci, ludzi, moze by¢
jednoczesnie wrazliwg i ciepta kobietg? To

rowniez wsrod

juz trzecia i zarazem ostatnia czes¢ rozmo-

wy z Elg Benducka. Jesli nie zdazyliscie

przeczyta¢ poprzednich - zajrzyjcie
do styczniowego i lutowego numeru Nuras.

info. Zapraszam.

Margita Slizowska: Czy poréwnujesz
swoje osiagniecia do osiagnie¢ mezczyzn?
Elzbieta Benducka: Nie. A dlaczego? Bo

b Bl e

Ela i Krzys -

Egipt 1999

nie jestem tym zainteresowana, Zeby po-
rownywac sie do kogokolwiek. Kazdy czto-
wiek jest inny. Wielu mezczyzn nie
podjetoby sie nawet zaplanowania takiego
nurkowania, bo nie stac ich na tak duzy wy-
sitek psychiczny przede wszystkim. Ale ab-
solutnie nie oznacza to, ze nie sg oni
wspaniatymi mezczyznami!

MS: Jak mezczyzZni traktuja Twoje suk-
cesy?

EB: Ci, ktorzy dzielili sie ze mng wraze-
niami byli petni radosci. Szczerze gratulo-
wali. Niektorzy nawet przyznawali sie, ze
z powodu umiejetnosci nie podjeliby sie
proby tak gtebokiego nurkowania. Inni mo-
wili, Ze moga czyscic buty, zeby tylko méc
przebywa¢ w moim otoczeniu. A o resz-
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cie... nie wiem. Moze s3 jacys zazdrosni

przeciwnicy, ale nie interesowatam sie tym.

Ela i Krzys na deco

MS: W jaki sposéb potaczy¢ site i kobie-
ca intuicje z twardoscia potrzebna do nur-
kowania technicznego?

EB: Od dziecka zajmowatam sie sportem.
Sport narzuca dyscypline i dzieki temu ja
tez potrafie jg sobie narzucic. Dzieki temu
ta twardos¢ rosnie razem z cztowie-
kiem. | ja wykorzystuje ja w nurkowaniu.
Podczas nurkowarn technicznych trzeba na-
uczyc¢ sie nurkowania w samotnosci. Nie
mozna liczy¢ na partnera, nawet jesli ten
partner znajduje sie obok. W tym momen-
cie cztowiek musi nauczyc sie twardosci
i liczenia tylko na samego siebie. W nurko-
waniu technicznym jest taka zasada: nurku-

je jeden nurek — jeden nurek ginie, nurkuje
dwoch nurkéw — dwdch nurkéw ginie. Dla
wtasnego dobra trzeba nauczy¢ sie obojet-
nosci i umiejetnosci odciecia od wszystkich
i wszystkiego. Jestem sama i koniec.

Z corka Aniag

MS: Czy uzywasz ,do nurkowania” ko-
biecej intuicji?

EB: Uzywam. Uzywam i przed nurkowa-
niem, i w trakcie nurkowania. Poza tym bar-
dzo duzo mysle przed takimi nurkowania-
mi. Probuje zabezpieczyc¢ sie na wszystkie
mozliwe sposoby. Nieraz cos mi sie przy-
sni. Czasem cos mi nagle mowi: ,weZ to”,
,Zréb to”. To jest wiasnie moja intuicja, kto-
rej stucham. Jesli cos takiego przychodzi mi
do gtowy, automatycznie to wykonuje, bo
to znaczy, ze tak ma byc. Nigdy mnie takie
dziatanie nie zawiodto. Zdarzato mi sie po-
dejsc do kogos i powiedziec: ,zrob to”. I nie
umiatam odpowiedzie¢ na jego pytanie:
,a dlaczego?”. Zawsze okazywato sie to
stuszne, nawet ktos mi kiedys powiedziat,
Ze chyba jestem czarownicq...

MS: Prébowatas sprawdzié, co sie stanie,
jesli postapisz wbrew sobie?
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EB: Tak, kiedys to sie zdarzato, ale nie
wychodzito mi to na dobre. Teraz dziatam
w zgodzie ze sobg i przynosi mi to we-
wnetrzny spokdj... Przy nurkowaniach
ustawiam sie zadaniowo. Potrafie uspokoic
SWOj mozg, organizm i catkowicie sie wy-
faczyc. Wtedy zaczynam myslec. | radze te

zasade stosowac wszystkim, nie tylko nur-

o

T _""‘

kom technicznym. To dziata w kazdej dzie-
dzinie sportu i Zycia. Zatrzymaj sie, uspo-
koj, zacznij myslec i dopiero dziataj.
Kiedys obserwowatam wypadki samo-
chodowe. Rzadko ktos sie zatrzymuje, Ze-
by pomoc. Dlatego ja zawsze wtedy poma-
gam, bo moja intuicja mi mowi, ze jezeli
nie ja, to nikt tego nie zrobi...
Przypomniat mi sie wypadek, przy Wy-
scigach. Samochod walnat w drzewo.
W srodku byt mtody chtopak, dookofta ttu-
my i korek. Bytam jedyng osobg, ktora po-
deszta do niego. Wytoczyt sie z samocho-
du, ale wyt z bélu. Miatam w samochodzie
koc, wiec postaratam sie, zeby sie potozyt
i przykrytam go, bo byto zimno. Wyttuma-
czytam, Ze nie moze sie ruszac. Podszedt
do nas jakis facet. Okazato sige, Ze juz we-
zwat karetke i byta w drodze, ale zapropo-
nowat, ze ma lekarke u siebie w samocho-
dzie i moze ona cos pomoze? Kobieta przy-
szta i popatrzyta, po czym gtosno powie-
dziata, Ze moze poda jakies srodki przeciw-
bolowe, zeby chtopak tak nie cierpiat. Nie
jestem lekarzem, tylko ratownikiem, ale do-
skonale wiem, Ze takie dziatanie mogtoby
zaciemnic obraz tego, co dzieje sie w jego
organizmie. Powiedziatam tej lekarce, Ze

chyba na gtowe upadfta, zeby takg krzywde
chtopakowi robic, wiec sobie poszta. Przy-
jechali ratownicy, dos¢ niegrzecznie ode-
pchneli mnie i nie chcieli zadnych infor-
macji. Po prostu zabrali chtopaka. Na
szczescie udato mi sie od niego uzyskac te-
lefon do jego matki i zostata powiadomio-
na. Wszystko zakonczyto sie dobrze i chfo-
pak przezyt z lekko uszkodzonym krego-
stupem. Mam satysfakcje, ze moze dzieki

mnie szybciej wrocit do zdrowia...

MS: Kto lub co wskazuje Ci droge w nur-
kowaniu?

EB: Sama wskazuje sobie droge w nurko-
waniu. Ponad cztery lata temu wymyslitam
dla siebie kilka projektow do zrealizowania.
Potem przypadkiem dowiedziatam sie, ze
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mam peknietg tgkotke i najpierw musze sie
zajac¢ wyleczeniem kolana. Dtuzszy czas
pracowatam nurkujgc, ale nie chodzitam
na sifownie, wobec czego miesnie zwiot-
czaty i kolano zaczeto mi puchnac. Przed-
tem byfam tak wytrenowana, ze miesnie
podtrzymywaty chorg takotke i naderwane
wiezadta krzyzowe. Plany musiaty chwile
zaczekac, ale po udanym projekcie 190
metrow juz nastepne chodzg mi po gtowie.
A wracajac do pytania — za mocna jestem,
zeby korzysta¢ z cudzego wsparcia psy-
chicznego.

Poczatki nurko

1y

MS: Czy w czasie trudnego nurkowania
myslisz tylko o... nurkowaniu?

EB: Podczas zanurzenia — tak. Istnieje tyl-
ko nurkowanie. A pozZniej, kiedy juz wypty-

wam, to na poczatku nawet gdybym chcia-
fa, nie mam czasu mysle¢ o czyms innym.
Mam do wykonania mndstwo waznych
czynnosci, o ktorych nie moge zapomniec:
co trzy metry przystanek dekompresyjny,
zmiany gazu, obserwowanie profilu wynu-
rzania, przerzucenie gazow na komputerze,
strzelenie bojki... Dopiero pozniej, jak juz
te przystanki robig sie dfuzsze, to nieraz wi-
sze bezmysinie i obserwujac jakis paproch
fruwajacy koto mnie — bawie sie nim. Cza-
sem przychodzg jakies mysli, ale to raczej
luZne skojarzenia. Nie dokonuje pod wodg
zyciowych analiz i powaznych przemyslen.

MS: Nie zabierasz pod wode jakiegos
,yumilacza” czasu?

EB: Umilacza? Na przyktad MP3... Na-
wet nie wiem, czy takie istniejg. Ale gdy-
bym taki posiadata,
odwazytabym sie go zabrac pod wode. My-

na pewno nie

sle, ze gdybym wstuchata sie w muzyke,
mogtabym zapomnie¢ o przystanku czy
zmianie gazu, a to byfoby niebezpieczne.
Poza tym ja uwielbiam nature. Nawet jak
ide na spacer, niespecjalnie lubie stuchac
muzyki, chyba ze dookota jest spory haftas,
to wtedy zaktadam stuchawki. Poza tym nie

Rok 1999

wiem, czy bytabym w stanie stuchac tej sa-
mej muzyki na okragto... A na dekompresji
potrafie sobie umili¢ czas. Moge... przysy-
piac. | potrafie ogarniac wszystko tak sobie
drzemigc, w potsnie. Na jednym z ostatnich
nurkowan zapadtam w taki letarg i koledzy
doszli do wniosku, ze Zle sie czuje. Rozba-
wito mnie to bardzo, bo ja z kolei zastana-
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wiatam sie, czemu mi fotek nie robig. Na-
wet chciatam sie odsungc od sciany, zeby
lepsze tto byto, ale nikt z taka inicjatywa nie
wyszedt, wiec dalej sobie drzematam. Kie-
dys jeszcze gratam w kétko i krzyzyk, ale
ile razy mozna wygrywac?

i — —
Na wakacjach

MS: Czy przed tym nurkowaniem upo-
rzadkowatas swoje sprawy i pozegnatas sie
z najblizszymi?

EB: Uporzadkowatam sobie wiekszosc
spraw. Zapomniatam tylko napisac drugi te-
stament, bo pierwszy juz jest nieaktualny.
Rodzina w ogdle nic nie wiedziata o moich
planach, ani rodzice, ani dzieci. Dopiero
jak bytam w Dahab, napisatam do corki,
ktora mieszka w Australii. Rodzicom wysta-
tam SMSa dopiero po finalnym nurkowaniu.
Czekatam na jakies stowa radosci, ale byta
cisza. Przyjechatam do kraju i zaczetam sie
denerwowac, ze nie odpowiadajg. Mysla-
fam, Ze cos sie moze stato, bo mama miata
ostatnio problemy z sercem. A mama po
prostu sie na mnie obrazita... Natomiast
corka zawsze bardzo pozytywnie przezywa
takie historie. Chciataby byc¢ przy mnie,
wspiera¢ mnie i pomagac. Na razie nurku-
je tylko rekreacyjnie, ale mam nadzieje, ze
niedfugo naucze jq czegos wiecej. Obie nie
wyobrazamy sobie, Zzeby nurkowania uczyt
ja ktokolwiek inny...

MS: ,Na $wiecie nie ma nic bardziej
gietkiego ani delikatnego niz woda; a jed-
nak nie ma tez niczego, co przewyzsza ja
twardoscia i sita”. To méj ulubiony cytat
Lao-tse, chiriskiego mistrza tao. A co Ty
czujesz w kontakcie z woda?

EB: Pytanie bardzo psychologiczne... Co
ja czuje? Ja po prostu odlatuje! Woda daje
mi niesamowite odprezenie i pozwala wy-

taczy¢ myslenie o szarosci dnia. O tym, co
sie dzieje na powierzchni. Jestem wtedy tyl-
ko ja, woda i przestrzen, ktéra mnie ota-
cza.... Czuje wyzwolenie. Wolnosc!

MS: Wielu nazwie Cie Polska Krélowa
Glebin... jakie to uczucie?
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EB: Kiedys na pewno bym sie zawstydzi-
fa i zaczerwienita. Gtupio by mi sie zrobito.
Ale teraz... to bardzo mite uczucie. Niepo-
wtarzalne. Przyprawia mnie o dume.

Tak wygladatam zanim zaczetam nurkowac

MS: Kobiece piekno, subtelnos¢ i uczu-
ciowos¢ zaniostas bardzo gteboko. Co mo-
zesz doradzi¢ kobietom, ktére chciatyby
péjs¢ w Twoje slady?

EB: Nurkowac, nurkowac i podwyzszac
sobie stopniowo poprzeczke. Nie zrazac sie
niepowodzeniami. Nurkowac nie tylko z ko-
bietami. Rowniez z mezczyznami. Zmieniac
partnerow nurkowych, bo w ten sposob
cztowiek sie uczy. No i przyjs¢ do mnie
na warsztaty. Moge doradzic¢, czy dana oso-
ba nadaje sie na gtebokie nurkowania, wska-
zac droge, ktorg powinna dazyc do celu.

MS: Jakie wymagania psychiczne i fi-
zyczne trzeba spetnié, aby wykonac tak
glebokie nurkowanie?

EB: Uuu, to slogan, ale silna psychika jest
niezbedna. | przygotowanie fizyczne. Me-
zZczyZni zazwyczaj mowiq, ze nie przygo-
towujg sie ani fizycznie, ani psychicznie.
Znajac niektorych z tych panow wiem, ze
sq silni psychicznie. Je tez uwazam sie

Stoneczny patrol

za osobe silng psychicznie. Mysle, Ze nie
ma rzeczy niemozliwych, ale praca nad so-
ba jest wazna. Dyscyplina wewnetrzna na-
rzucona przez sport daje niezbedne potg-
czenie sity psychicznej z fizyczng, ktdra
motywuje do odpowiedniego dziatania
w trudnych sytuacjach. Uwazam, ze kazdy
gteboko nurkujacy cztowiek powinien byc
sprawny fizycznie. Moja poprzeczke usta-
wiam wysoko, bo lubie uprawiac sport. Kie-
dy jestem sprawna, jestem rowniez silna.
Mam lepszg organizacje catego zycia.

MS: Jakie masz plany na przysztosé. Czy
planujesz jeszcze gtebsze nurkowanie?

EB: Trzeba marzyc, bo marzenia sie spet-
niaja. Wiec jesli zdrowie dopisze (a trzeba
o nie dbac), beda checi i znajdg sie jacys
sponsorzy — chetnie podejme sie nastepne-
go wyzwania.

MS: Twéj krétki ,Przepis na sukces”?

EB: Konsekwencja. Brak zrazania sie nie-
powodzeniami. Smiafe przekraczanie ktod

rzucanych pod nogi. | do przodu, do przo-
du!

Margita Slizowska ,Syrenka”

Fot. z archiwum Elzbiety Benduckiej
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Archeologia podwodna

temat jak wulkan goracy

Po pierwszej czesci artykulu ,WAZNY CERTYFIKAT - czyli jak poszukiwaé
skarbow!” z nr 2/2013 otrzymalem wiele telefonéw, e- maili, pojawili sie
pierwsi zainteresowani kursami i rozgorzala dyskusja dotyczaca archeologii
podwodnej... Dziekuje za wszystkie te sygnaly i ciesze sie, ze nareszcie za-
czyna sie promocja tego rodzaju archeologii. Niesamowite, jak to na poty
beletrystyczne, krotkie i lekkie opowiadanko poruszylo srodowisko archeolo-
giczne i wrakowe. To dobrze, bo archeologia podwodna jest dla nas nur-
kow wazng i potrzebnga nauka. Warto o tym rozmawia¢ i warto te wiedze

rozpowszechniac.

Czym jest archeologia podwodna i dla-
czego jest taka wazna??? Najprosciej be-
dzie, jesli zacytuje Wikipedie, przytaczajac
podstawowa definicje archeologii: ,nauka,
ktérej celem jest odtwarzanie spoteczno-
-kulturowej przesztosci cztowieka na pod-
stawie znajdujacych sie w ziemi, na ziemi
lub w wodzie Zrédet archeologicznych,
czyli materialnych pozostatosci dziatan
ludzkich.” W powyzszym pojeciu miesci

sie réwniez nasza archeologia podwodna.
Jak juz wspomniatem, to nauka wazna
i istotna, bo czymze jest cztowiek, ktéry nie
zna i nie dba o swojg historie?

Studia archeologiczne nie s3 tatwe. Dla-
czego? Postuze sie cytatem z wywiadu
w Polskim Radiu:

— Nie ma co ukrywag, to nie sg fatwe stu-
dia i marzenie zwigzane z odkryciami skar-
béw pod woda nietatwo jest zrealizowac.

Jest to zwigzane z trudnoscia pracy w za-
wodzie po zakoriczeniu studiéw, dos¢ ni-
skimi ptacami... Natomiast potaczenie tego
z umiejetnosciami technicznymi, jesli cho-
dzi o nurkowanie, na pewno moze dac¢ wie-
le... — méwi pani redaktor.

Takie studia nie sq tatwe, ale warto je pod-
jac. Kazdy, kto chce zgtebi¢ temat powinien
poswieci¢ mozliwie spora czes¢ swojego
czasu i maksimum uwagi. Obecna moda
na zajmowanie sie archeologia podwodng to
ciekawa propozycja dla prawie wszystkich
nurkéw. Przeciez kazdy skrycie marzy, aby
czasem przeistoczy¢ sie w Indiane Jonesa,
lecz zeby nim zostac, trzeba posiadac funda-
ment w postaci wiedzy i umiejetnosci.

Od kilku lat rozmyslam nad sposobem
rozpowszechnienia kurséw NAUI Underwa-
ter Archeologist, zatem z radosciag przyta-
czam sie do ogélnopolskiej promocji archeo-
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logii podwodnej. Taka promocja to Swietny
pomyst, w ktéry znakomicie wpisuje sie pre-
stizowa organizacja nurkowa NAUI — pro-
mujaca na $wiecie podwodng archeologie
od wielu lat.

Certyfikat NAUI Underwater Archeolo-
gist nie zastepuje petnych studiéw arche-
ologicznych, ale uchyla rabek wiedzy
archeologicznej. Ten kurs stawia na réwni

wszystkich nurkéw chcacych uczestniczy¢
w podwodnym odkrywaniu historii. Bo
przeciez nie kazdy posiada odpowiednie
zasoby srodkéw finansowych lub wystar-
czajacy ilos¢ czasu na dwuletnie studia
na uniwersytecie. Wtasnie ten certyfikat
przyciaga do NAUI nurkéw z innych fede-
racji. Certyfikat NAUI jest uznawany w wie-
lu miejscach na Swiecie i pozwala zanur-

UNDERWATER ARCHEOLOGIST

INDIANA JONES
NR

DATE

INSTR NO
MICHAL WINEK

: 66979

: 49082
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" o L & " fi | _l k
(YT SAFTTY THROUWGH FOXUCATION

: 16.08.2011

certified

kowac na obiektach archeologicznych, kté-
re nurkowie chca zobaczyc¢.
Sztandarowym i catkiem swiezym przy-
ktadem jest odkrycie rzymskich akweduk-
tow w Albanii. Dokonali tego polscy nurko-
wie w 2011 roku na obiekcie Butrint — za-
bytek archeologiczny pod $cista ochrona
UNESCO. Odkrycie opisywane byto mie-
dzy innymi w Nuras. info oraz Wielkim Bte-
kicie.
udziat w ekspedycji posiada certyfikat NA-

Czes¢  ptetwonurkéw  biorgcych

Ul Underweter Archeologist. To nurkowie
szkolacy sie w innych federacjach, ale zgto-
sili sie do NAUI po to, by wzia¢ udziat
w kursie archeologii podwodnej. Chcieli
zdoby¢ wtasnie ten certyfikat, bo byt on
w ich ocenie niezbednym kluczem
do otwarcia wielu zamknietych drzwi. Po-
nadto kurs dat im wiecej wiedzy i pokazat
nowe mozliwosci.

Ci sami nurkowie z uprawnieniami NAUI
odnaleZli w Polsce pozostatosci osady
sprzed prawie 1000 lat. Badania nad osada
prowadzi obecnie Uniwersytet w Toruniu.
To wydarzenie réwniez opisywane byto
w Nuras. info, a wiedza wyniesiona z kursu
NAUI na pewno przydata sie w czasie po-
szukiwan i zabezpieczania zabytkowych
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obiektéw. Czy nie uwazacie, ze to niesamo-
wite, jak wiele istotnych odkry¢ archeolo-
gicznych dokonali archeolodzy-amatorzy?

W praktyce zdobycie certyfikatu NAUI
Underwater Archeologist wcale nie jest trud-
ne. Wymagania formalne to certyfikat
AOWD dowolnej organizacji oraz mini-
mum 50 nurkowan w logbooku. W ramach
kursu odbywaja sie zajecia teoretyczne,
na ktérych omawianych jest wiele cieka-
wych zagadnien dotyczacych specyfiki ar-
cheologii w morzach i zbiornikach $rédlado-
wych, metodyki badan archeologicznych,
technik dokumentowania. Méwi sie réwniez
o tym jak szukac i jak korzysta¢ ze Zrédet.
Znajdzie sie réwniez miejsce na wyktady
na temat konserwacji zabytkéw, aspektow
prawnych oraz ochrony zabytkéw. Kurs od-
powiada na wiele niezwykle istotnych pytan.
Co zrobi¢ w sytuacji, gdy nie-archeolog do-
konuje odkrycia? Jak postapi¢, jeslito TY do-
konujesz niezwyktego odkrycia?

Ochrona dziedzictwa narodowego oraz
madre i bezpieczne podejscie do nurkowa-
nia sg tutaj kluczowe. Kurs pomaga radzic¢
sobie w realnej sytuacji zetkniecia z zabyt-
kiem, ktéry prawdopodobnie przerasta na-
badawcze

sze mozliwosci poznawcze,

i operacyjne. Kiedy uzbroimy sie juz w nie-
zbedna wiedze — mozemy ruszac¢ w teren.
Podczas warsztatéw powierzchniowych
oraz czterech nurkowan bedziemy treno-
wac wszystko to, czego juz sie nauczylismy
teoretycznie. Przytroczymy do pasa ,wielki
n6z” i przeistoczymy sie w podwodnego In-
diane, ruszajac na podbdj gtebin, w niezna-
ne! Dokonamy tego podczas kursu, ktory
kosztuje kilkaset ztotych i trwa 3 dni!

A po jego pomysinym ukoriczeniu nasze
nurkowe zycie juz nigdy nie bedzie takie
samo... Przyktadéw korzysci z certyfikatu
NAUI Underwater Archeologist mozna by
przytaczac wiele, dlatego w imieniu NAUI
— serdecznie zapraszam.

Niestety do tej tyzki miodu (z okazji pro-
mocji archeologii podwodnej) znalazty sie
osoby chcace dosypacé troche dziegciu,

PO przeczytaniu mojego wczesniejszego ar-
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tykutu. Odezwaty sie gtosy dyskredytujace
szkolenie nurkéw w tym zakresie. Ponie-
waz jednak dziatamy we wspdlnej sprawie,
ktéra jest sSwiadome i madre nurkowanie,
adwersarzom odpowiem tak:

Czy certyfikat nurkowy stoi ponad jakim-
kolwiek prawem? Polskim czy europejskim?
OdpowiedZ jest oczywista i brzmi — nie.
Aby jednak ukréci¢ negatywne myslenie,

na Swiecie ma to znaczenie, jesli taki doku-
ment sie pokazuje. Ja méwie caty czas o ta-
kich sytuacjach, kiedy kto$ chce nieklasy-
cznie spedzi¢ urlop, zanurkowac¢ nieko-
niecznie na rafie, wyjecha¢, zanurkowac
w miejscach archeologicznych, wzigé
udziat w fajnych wykopaliskach...

pi'l

W przypadku watpliwosci,
do wywiadu: http://www.polskieradio.pl

Zapraszamy na kursy, podwodne skarby
czekaja!!!

Z powazaniem
Michat Winek ,,Majki”

niniejszym pisze wprost: certyfikat NAUI
Underwater Archeologist dopuszcza dzia-
tania wytacznie niekolidujace z obowiazu-
jacym prawem. Tak jak kazdy inny certyfi-
kat nurkowy. Na koniec pozwole sobie za-
cytowac bardzo wazna wypowiedZ, po-
twierdzajaca to, co nurek zyskuje i jak wa-
zny jest archeologiczny certyfikat nurkowy.
Dr Radostaw Karasiewicz-Szczypiorski, wi-
cedyrektor Instytutu Archeologii, w wywia-
dzie dla Polskiego Radia méwi:

— Tych, ktérzy sa pilni staramy sie reko-
mendowac, zeby uzyskali — to sie tadnie mé-
wi, popularnie — plastik, czyli dokument
mdwiacy o tym, ze sg tak zwanym archeolo-

> ..n.......'ﬂ{;lrcneol

giem podwodnym w ramach federacji CMAS.
To z kolei nie jest dokument specjalnie
wptywajacy na mozliwosci archeologiczne

‘—-II-
o

w kraju, ale w bardzo wielu miejscach ' - —

71


http://www.polskieradio.pl/10/512/Artykul/782914,Po-archeologii-podwodnej-zo

MALTA/GOZ0 Ehdvsbesve

NAJLEPSZE MIEJSCA NURKOWE
NA MORZIU SRODIIEMNYM!

Lorganizujemy kompleksowo Twoj pobyt na pieknej, maltanskiej
wyspie Gozo. Peina obstuga osob indywidualnych i grup - pakiety
nurkowe, kursy w PADI i CMAS, transfery, zakwaterowanie
(apartamenty, hotele, wille). Nurkowania dla poczgtkujgcych
i profesjonalistow. Polecamy niezapomniane widoki, doskonaig
przejrzystoscé wody, liczne wraki i jaskinie.

Do Twojej dyspozycji w centrum: wypoiyczalnia, sklep, serwis
sprzetu i napelnianie butli do 300atm [(NITROX, TLEN)

St. Andrew’s Divers Cove
St. Simon Street, Xlendi, Gozo XLN1302, Malta

siundIEw@gq?ndive+ccm / www.gozodive.pl —i

j



http://www.gozodive.pl

Nuras.info 3/2013

...Twoje
akwarium

- : 3§ -IJ : = ; 4 h Ay . - ¥
. "' 5 . j =- : “ Y  rafowe
Spetnij z nami swoje marzenie... doswiadczenie
jesteSmy do Twojej dyspozycji 5 | at

N

www.sklep.reefmania.pl, gsm: 501 404 829

2AD0 r“uireﬁ

DOLACZ DO NAS - WSZYSTKO W JEDNYM MIEJSCU
SPIS INSTRUKTOROW, BAZ NURKOWYCH, SKLEPOW, ...
CIEBIE TAM NIE MOZE ZABRAKNAC

Magazyn Nuras.info pobierany jest §rednio w 60000 egz.,
nie moze zabrakna¢ wnim Twojej reklamy

kliknij po szczeg6ly

terminy najblizszych safari:
15.03-22.03 - Poinocne
05.04-12.04 - Potnocne
12.04-19.04 - 5t.Johns
27.04-04.05 - Top Poludnia
24.05-31.05 - Zioly Trojkat
31.05-07.06 - Polnocne
informacje i rezerwacja:
darminlka.aleksanderek@nautica .

www,nautica.pl
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Extremall V - rok 2013

W sobote 16 Ilutego odbyla sie
piata edycja Extremalla - najbardziej
ekstremalnych zawodow freedivingo-
wych w Polsce, polegajacych na za-
nurzaniu sie na jednym oddechu
pod 16d i pozostawaniu w bezdechu
jak najdtuzej.

Po raz drugi z rzedu freediverzy byli
goszczeni przez Akademicki Klub Ptetwo-
nurkéw SKORPENA w Olsztynie, a sama ry-
walizacja ponownie miata miejsce
na Jeziorze Kortowskim. Jak przed rokiem,
organizacja zapewniona przez SKORPENE
stata na najwyzszym poziomie, a atmosfera
catej imprezy — sktadajacej sie nie tylko
z samych zawodow, ale réwniez wyktadu
Tomka Nitki (tym razem o technikach wy-
rownywania cisnienia) w przeddzien oraz
wieczornej balangi po rozdaniu nagréd
— byta fantastyczna. W zwiazku z tym wie-
le wskazuje na to, ze za rok Extremall znéw

zawita do Olsztyna, mimo ze w kortowskim

jeziorze niektérym zawodnikom brakuje
troche gtebokosci.

Tym razem do udziatu w samej rywaliza-
cji zgtosito sie blisko trzydziestu zawodni-

Pierwsza zawodniczka na starcie.

kéw, ale biorac pod uwage osoby towarzy-
szace liczba uczestnikow imprezy dobrze
przekroczyta piecdziesiatke. Jak rok wcze-
sniej, by ogarna¢ taka ilos¢ startujacych,

-

fot. Olaf Pietrzak
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trzeba byto przygotowaé dwa stanowiska
startowe. Piotrek ,Syrenka” wraz z towarzy-
szami ze Skorpeny zabrat sie do pracy juz
dwa dni przed godzing zero. Wycinaniu
przerebli towarzyszyt spory niepokdj, bo ty-
godnie poprzedzajace Extremalla w catej

To, co kochamy najbardziej - tak

Polsce uptywaty w atmosferze odwilzy. Czy
w tej sytuacji w ogole da sie przeprowadzic¢
zawody? Czy pokrywa lodowa jest wystar-
czajaca i nie zarwie sie pod uczestnikami?
Takie pytania caty czas chodzity po gtowie
zaréwno skorpeniarzom, jak i nam, freedi-

fot. Olaf Pietrzak

verom. Na szczescie grubos¢ pierwszego
bloku lodu wyciagnietego z przerebla data
jednoznaczna odpowiedZz — 20 centyme-
tréw. To wprawdzie nie czterdziesci piec,
jak przed rokiem, ale wystarczajaco duzo,
by impreza odbyta sie bezpiecznie i bez
przeszkdd. Jezioro Kortowskie potwierdzi-
to, ze idealnie nadaje sie na Extremall, bo
jesli trzeba, potrafi zamarzng¢ nawet w tem-
peraturach dodatnich.

Nauczeni doswiadczeniem sprzed roku,
kiedy niejasnosci regulaminowe wywotaty
spore zamieszanie, zawczasu jednoznacz-
nie przedstawilisSmy zawodnikom wszystkie
obowigzujace zasady. W sobote o 11: 00
pierwsi Smiatkowie staneli na starcie. Wszy-
scy nurkujacy po wynurzeniu deklarowali
zaskoczenie tym, co zobaczyli pod wodg,
bo... tym razem naprawde mozna byto cos
zobaczy¢. Rok wczesniej widocznos¢ nie
przekraczata 30 centymetréw, co w tym je-
ziorze stanowi podobno norme. Nikt wiec
nie spodziewat sie, ze tym razem bedzie
inaczej, tymczasem ... nieobliczalne Kor-
towskie, ku zaskoczeniu wszystkich, w tym
chyba najwiekszemu miejscowych olszty-
nian, zaoferowato nam przepiekna, kilku-
metrowa widzialnosc!
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Czas ptynat szybko, kolejni zawodnicy
znikali w przereblu, by po powrocie na po-
wierzchnie krécej lub dtuzej zmagac sie
z narastajacymi kontrakcjami. Rywalizacja
obfitowata w niespodzianki. Jako piaty
w kolejnosci pojawit sie jeden z faworytéw,
zdobywca drugiego miejsca sprzed roku
— Adrian Kwiatkowski. Spodziewalismy sie
mocnego wyniku, ale na kilku metrach gte-
bokosci Adriana zatrzymat hood squeeze,
w zwigzku z czym rozczarowany powrocit
na powierzchnie po zaledwie 43 sekun-
dach. Zaraz po nim na starcie zameldowa-
ta sie Ola Sulkiewicz. Znajac jej niechec
do statyki, z ktérej byto nie byto w duzej
czesci sktada sie konkurencja Extremalla,
nie oczekiwatem po niej dobrego wyniku.
Tymczasem Ola podniosta gtowe znad wo-
dy dopiero po 2: 32, komentujac to mniej
wiecej w ten sposéb: ,,...bo tu wiasnie nie
ma statyki, ale jest prawdziwe nurkowanie,
wiec mogtam wytrzymac dtuzej” Z tym wy-
nikiem Ola objeta sensacyjne prowadzenie!

Wreszcie w wodzie zjawit sie gtéwny
kandydat do zwyciestwa, ubiegtoroczny
triumfator — Robert Cetler. Wokét przerebla
zaczeli gromadzi¢ sie fotografowie i gapie
w takiej ilosci, ze nagle poczulismy delikat-

ne tagpniecie tafli lodowej. Mocno zaniepo-
kojony, nie przebierajac w stowach, zarza-
dzitem odsuniecie sie na wigkszg odlegtos¢,
gdy tymczasem nadszedt Official Top dla
Cetiego. Kiedy zniknat pod woda, ze spo-
kojem patrzytem na uptywajace sekundy.
Zgodnie z regulaminem w petnym zanurze-
niu wolno pozostawac nie dtuzej niz trzy
minuty, a ewentualng kontynuacje nurko-

¥

L3

przed startem lub trup po wynurzeniu.
_ - -

wania mozna realizowac juz bedac na po-
wierzchni, lezac tylko z twarzg zanurzong
w wodzie. Zgodnie z moimi przewidywa-
niami Ceti dtugo nie wracat, a ponownie
w przereblu pojawit sie dopiero na krétko
przed uptywem regulaminowych trzech mi-
nut. Spodziewatem sig¢, ze zanim wynurzy
drogi oddechowe, co stanowi koniec pré-
by, uptynie jeszcze co najmniej jedna mi-
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Jest plakietka! fot. Olaf Pietrzak
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nuta. Tymczasem Ceti podnidst gtowe pra-
wie natychmiast i osiaggnat czas 2: 55, ktory
wprawdzie w tym momencie dat mu pro-
wadzenie, ale nie byt zadng gwarancja kon-
cowego sukcesu. Juz dwa kolejne starty
pokazaty, ze Ceti nie odskoczyt od reszty
zawodnikéw na bezpieczng odlegtosé. Naj-
pierw Marcin Niedzielski skoriczyt z cza-
sem zaledwie 11 sekund krétszym od niego,
a zaraz po nim Emilia Biata znalazta sie
jeszcze blizej mistrza, wykonujac nurkowa-
nie trwajace 2: 46. W koricowej klasyfikacji
dato to jej pierwsze miejsce wsrdéd kobiet
i piate w klasyfikacji generalnej. Warto jesz-
cze raz powtorzyc to, co pisatem przy oka-
zji relacji z Rybnika 2012. Ta zawodniczka
jest juz w petni dojrzata, za kazdym razem
kiedy startuje, uzyskuje bardzo dobry wy-
nik. Co wiecej, mimo braku okazji do nur-
kowan w gtab zdaje sie, ze zaczyna pomatu
ogarnia¢ temat wyréwnywania cisnienia.
Rok wczesniej zawrdécita na bodaj 7 me-
trach. Tym razem w lodowatej wodzie bez
probleméw doszta do talerzyka. Oczywi-
scie gtebokos¢ na jakiej sie on znajdowat
nie byta imponujaca, trudno wiec wyciagac
jakiekolwiek daleko idace wnioski, ale mo-
zna potraktowac to jako dobrg prognoze.

Moze juz niedtugo Emilia zacznie uzyski-
wac wyniki w nurkowaniach w gtab poréw-
nywalne do jej osiagnie¢ z basenu?
Wszyscy serdecznie jej tego zyczymy.
Zaraz po Emilii na starcie réwnolegle po-
jawity sie dwa Oscypki, czyli przybysze
spod Tatr. Na moim stanowisku Marek Mar-
cisz, a w drugiej przerebli Krzysiek Da-
browski. Juz po chwili ten ostatni pokazat,

"5

L

ze tytut Basenowego Mistrza Polski 2012
przypadt mu nieprzypadkowo. Skoriczyt
swoje nurkowanie z wynikiem 3: 08, czym
objat prowadzenie w stawce. W tej sytuacji
wydawato sie, ze karty zostaty rozdane i juz
niewiele moze sie zmienié. Szanse na po-
prawe czasu Krzyska dawatem jeszcze tylko
Piotrkowi Andrzejczykowi. Jednak do jego
nurkowania podchodzitem z duzymi oba-
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Prawdziwi twardziele w akcji.

Zarty sie skonczyly.

fot. Anna Korczak

fot. Anna Korczak

wami. Nie bez przyczyny na wieczornym
rozdaniu nagréd Piotrek zostat ochrzczony
przez ,Syrenke” Prezesem Klubu Czerwo-
nej Kartki. Samby i balckouty to u niego
chleb powszedni. Obawiatem sie wiec, ze
i tym razem moze dojs¢ do probleméw,
a wyciaganie nieprzytomnego zawodnika
z przerebla wcale nie jest tatwe. Zalecitem
wiec Piotrkowi, by koricowej statyki bron
Boze nie robit, jak niektérzy, na srodku

przereba trzymajac sie liny, ale by w tej fa-
zie nurkowania znalazt sie tuz przy brzegu.
Ponadto poprositem ubranego w suchara
sprzetowca, by caty czas byt gotéw do in-
terwencji. Na szczescie te zabiegi okazaty
sie catkowicie zbedne. Po niepokojaco dtu-
gim i potaczonym z walka z silnymi kontr-
akcjami pobycie na powierzchni Piotrek
skoriczyt perfekcyjnie, bez najmniejszych
objawéw niedotlenienia. Sprawit mi tym
ogromna Co wiecej,
czas 3: 36, czym wydawato sie, ze zapew-
bezapelacyjne
Na starcie pozostali bowiem jeszcze tylko

radosc! uzyskat

nit sobie zwyciestwo.
trzej zawodnicy. Startujacy na drugim sta-
nowisku Michat i Darek, ktérym w moje;j
ocenie raczej trudno bytoby zagrozi¢ Piotr-
kowi, a u mnie Michat Osada — przybysz
znikad. Jego nazwisko pierwszy raz ustysza-
tem wiasnie na Extremallu, nie spodziewa-
tem sie wiec po nim niczego spektakular-
nego. Wrecz odwrotnie, liczytam na to, ze
szybko zakoriczy swoja probe i wreszcie
bede mogt spadac do cieptego akademika,
bo mimo dwdéch par kalesonéw i ubrania
na cebulke zdazytem juz nieZle przemarz-
nac. Jakiez byto moje zdumienie (zeby nie
powiedzie¢ oburzenie), gdy mimo uptywu
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dobrze ponad dwéch minut Michata wciaz
nie byto na powierzchni! Poczatkowa iryta-
cja z wolna zaczeta ustepowac zaniepoko-
jeniu, bo nie tylko on sam nie raczyt sie
pojawi¢, ale nie byto wida¢ nawet sladu ba-
belkow! Znakomita wiekszo$¢ zawodnikow
nie ma w zwyczaju odsysac przy wynurze-
niu powietrza z maski. Wskutek tego, gdy
po dotarciu do talerzyka zaczynajaq wracac
ku gérze, wprowadzone przy zanurzeniu
do maski powietrze zaczyna sie rozprezac
i uciekac spod niej w postaci babelkéw. Dla
obserwatora stojacego nad przereblem sg
one znakiem, ze nurek rozpoczat wynurza-
nie i niebawem pojawi sie w zasiegu wzro-
ku. Niestety tym razem babelkéw... nie
byto! A czas zaczat niebezpiecznie zblizac¢
sie do regulaminowych 3 minut, po uptywie
ktérych nalezato podja¢ akcje ratunkowa,
tj. wyciagna¢ line wraz z zawodnikiem.
Kiedy moj niepokdj siegnat zenitu, na krét-
ko przed deadlinem ujrzatem sylwetke zbli-
7ajacego sie Michata. Odetchnatem z ulga,
a widzac jego spokdj i miekkosé ruchow
wreszcie zaczgtem kapowac, o co chodzi.
Czyzby zamierzat ciagnac to przedstawie-
nie dalej?! Otéz tak! Michat ze spokojem
,dolezat” na powierzchni az do 3 minut

i 40 sekund, co dato mu pierwsze miejsce,
po czym wynurzyt sie w doskonatym stylu.
Nie mam watpliwosci, ze gdyby do zwycie-
stwa potrzebny byt czas o p6t minuty dtu-
zszy, to Michat nie miatby probleméw
z jego osiggnieciem. Brawo! | tu nalezy sie
wyjasnienie dotyczace braku babelkéw.
Ot6z zanurzajac sie, Michat po prostu nie
wyréwnywat cisnienia w masce. Przy nie-

Ogtoszenie

wielkiej gtebokosci, na ktérej spoczywat ta-
lerzyk (okoto 14 metréw), majac na twarzy
doskonale poddajaca sie kompresji Sphere,
mogt sobie na to pozwoli¢. Dlatego gdy po-
wracat ku powierzchni, z maski nie miato
co uciekac.

W tym miejscu, wraz z wynurzeniem sie
ostatniego zawodnika z oficjalnej listy, mo-
zna by spodziewac sie zakoriczenia sporto-

fot. Olaf Pietrzak
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wej czesci imprezy. Nic podobnego (chcia-
toby sie powiedzie¢ ,niestety”, bo nogi za-
czynaty mi juz przymarza¢ do lodu).
Dopiero teraz do walki staneli Prawdziwi
Twardziele. Pieciu Smiatkéw — uzbrojonych
jedynie w maski, gacie i kaptury neopreno-
we —ruszyto w béj. Zapowiadali swoje eks-
tremalne préby wczesniej, ale kompletny
brak storica i nieprzyjemny wietrzyk spra-
wity, ze mimo temperatury powietrza zbli-
zonej do zera, wszyscy obecni solidnie
wymarzli i wydawato sie, iz nikt nie porwie
sie na nurkowanie bez pianki w lodowatej

Safot. Olaf Pietrzak
.S

wodzie. A jednak ta piagtka podjeta sie tej
wymagajacej préby. Najwieksze wrazenie
na nielicznych obserwatorach, ktérzy mimo
zimna dotrwali do tego etapu zawodéw,
zrobit Marek Ciesla, ktéry nie tylko wyko-
nat najdtuzsze nurkowanie (41 sekund), ale
dotart do talerzyka i przyniést potwierdzaja-
ca to plakietke. Dato mu to nagrode dla
,Extremalnego Uczestnika Extremalla V”
ufundowang przez naszego patrona medial-
nego — internetowy magazyn nurkowy Nu-
ras. info. Marek, chyle czotfa przed Toba!

| tak Extremall V pomatu zaczat przecho-

dzi¢ do historii. Do petnego zakoriczenia
pozostata jeszcze tylko wieczorna ceremo-
nia rozdania nagréd i dyploméw, a pézniej
toczaca sie do p6Znych godzin nocnych ba-
langa w Skorpenie. W jej trakcie odbyta sie
obowiazkowa ,setka przy linie”. Nie wyja-
$niajac niewtajemniczonym szczegotow tej
dos¢ specyficznej konkurencji (przyjedzie-
cie za rok, to dostapicie wtajemniczenia)
powiem tylko, Ze startujacy w niej czarny
kori zawodéw — Michat Osada potwierdzit,
ze zwyciestwo w oficjalnej czesci Extremal-
la nie byto przypadkowe.

Ponizej oficjalna kolejnos¢ pierwszej
dziesiatki Extremalla V:

Michat Osada, 3: 40

Piotrek Andrzejczyk, 3: 36

Krzysiek Dabrowski, 3: 08

Robert Cetler, 2: 55

Emilia Biata, 2: 46

Marcin Niedzielski, 2: 44

Ola Sulkiewicz, 2: 32

Radek Gaca, 2: 24

Romek Walczyk, 2: 12

Filip Mikotajczak, 2: 01

Tomasz ,,Nitas” Nitka
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Podwodne Warcaby

Ciekawos¢ ludzka nie zna granic. Kaze nam szuka¢ wyjasnien i stawia€ po drugim pojawiali sie zawodnicy, dZwi-
przed soba coraz to nowe wyzwania. Wigekszos¢ miodych adeptow nurko-  gajac ze soba kilogramy sprzetu. Kobiety,
wania, jak tylko opanuje podstawowe podwodne umiejetnosci, zaczyna za- mezczyZzni, mtodsi i starsi skrupulatnie kla-
dawa¢ ,dziwne pytania”. Czy pod woda da sie zjeS¢ banana? Czy mozna rowali swéjekwipunek nad brzegiem base-
jecha¢ na rowerze? Chodzi¢ po dnie bez ptetw? Napi¢ sie piwa (oczywiscie nu-pod woda nie bedzie miejsca na btedy,
bezalkoholowego)? towi¢ ryby na wedke? Przeciez dzieki temu wida¢, czy a umysty w znacznej czesci bedg pochto-
ryba potkneta haczyk... niete rozgrywka. Organizator, czyli Cen-

%

Zainspirowani dociekliwoscia kursan- iy _
téw, a zwtaszcza ich checia przezycia nie- ; » ey
typowej przygody pod woda, postano- 3 ' |
wilismy zorganizowac cos, co pozwoli ze-
rwac z rutyng basenowych nurkowan. Cos,
co pozwoli im rywalizowac i rozwijac sie.
Tak powstaty podwodne warcaby — uczta
dla ciata i umystu!

15 kwietnia 2012 roku w Termach Mal-
tariskich w Poznaniu odbyt sie pierwszy
Wielkopolski Turniej ,Podwodne Warca-
by”. O godzinie 12: 00 zaczeta sie rejestra-
cja zawodnikéw. llos¢ uczestnikéw, jak
na pierwsza edycje imprezy, przekroczyta
nasze najsmielsze oczekiwania. Jeden
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trum Nurkowe Nemo, wylosowat pary,
przypomniat zasady bezpieczeristwa oraz
regulamin warcab podwodnych. Turniej
odbywa sie w systemie pucharowym, z ka-
zdej pary przegrywajacy odpada, a zwy-
ciezca kwalifikuje sie do kolejnej gry. Tym
samym w finale zostaje wytoniony jeden
zwyciezca, ktory zgarnia nagrody oraz tytut
mistrzowski. Nad wszystkim czuwa sedzia
gtéwny, ktéry przez caty czas jest z gracza-
mi. Sedzia odpowiada za przebieg gry,
sprawdza czy gracze przestrzegaja zasad
oraz czy nie wstrzymuja ruchéw. To do se-
dziego gtéwnego nalezy ostateczna decyzja

we wszystkich sporach pomiedzy graczami.
Wspotzawodnictwo odbywa sie na planszy
o wymiarach metr na metr z 64 polami
oraz 24 pionkami. Zasady rozgrywki nie ro-
Znig sie od wersji powierzchniowej.

W ubiegtym roku nagrode za pierwsze
miejsce ufundowat organizator, Centrum
Nurkowe Nemo, a zwyciezca po wielu za-
cietych pojedynkach zostat pan Sebastian
Ptonka. W drugiej edycji, ktéra odbedzie sie
w niedziele 14 kwietnia 2013 roku przewi-
dzieliSmy wiecej nagréd, réwniez za zaje-
cie drugiego i trzeciego miejsca, a to

wszystko dzieki zaangazowaniu i wsparciu

sponsoréw. Liste sponsoréw otwiera firma
ECN- Stystemy Nurkowe dystrybutor: Bare,
Atomic Aquatics, Oceanic, Holis, Check Up
System. Kolejnym fundatorem nagréd jest
najwiekszy kompleks basenowy w Wielko-
polsce — Termy Maltariskie. Patronat me-
dialny nad turniejem objat internetowy
magazyn dla nurkéw Nuras. info. Firmy,
ktére réwniez chciatyby przytaczyc sie
do naszej imprezy serdecznie zapraszamy
do wspotpracy.

Zapraszamy na Il Wielkopolski Turniej
»Podwodne Warcaby”, ktéry odbedzie sie
w niedziele 14 kwietnia na Termach Maltan-
skich w Poznaniu. Start o godzinie 12: 00!

Szczegétowe informacje  znajdziecie
na naszej stronie internetowej www.ne-
mo.com.pl

Janusz Rydzek
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Spearfishing — podwodne lowy

Niewatpliwie w ostatnich latach spearfishing przyciaga coraz wiecej osob.
Co jest tak fascynujacego w tym milczacym, podwodnym sSwiecie? Mysle,
ze nurkujac z kusza na bezdechu mozemy na pare minut zatrzymac¢ czas,
znikna¢ w innym Swiecie i zespoli¢ sie z natura, zyciem morza czy oce-
anu. To wspaniatle widoki, doskonaly relaks, przygoda i nieodiaczna adre-
nalina towarzyszaca towcy, w ktorym budza sie pierwotne instynkty
mysliwego.

Spearfishing to podwodne towy z kusza
uprawiane wytacznie na bezdechu.

Blue Water Hunting — czyli polowania
na otwartym morzu na: wahoo, tunczyki,
yellow tail, marliny i inne ryby pelagiczne.
To najbardziej ekstremalna forma spearfi-
shingu. Pociaga za sobg powazne ryzyko
niespotykane w Reef Hunting.

Reef Hunting — to szukanie ryb w rozpa-
dlinach, grotach, wsréd skat i czekanie
w zasadzce na groupery, snappery czy sara-
gi. Popularne techniki w Reef Hunting to
m.in. stynne Aspetto, Agguato/Sneak-up, in-
dianiskie polowanie i gliding.

Spearfishing to jedyny ekologiczny
i etyczny sposéb zdobywania plonéw mo-
rza, poniewaz spearo moze wczesniej wy-
bra¢ gatunek, rozmiar i ilos¢ ryb, ktére
zamierza upolowac. Ma réwniez minimalny
wptyw na srodowisko. Dane méwig same
za siebie, spearfishing to tylko 0,3% wszyst-
kich ztowionych ryb, podczas gdy wedkar-
stwo to 6,7% a potowy komercyjne az 93%.
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A dlaczego? Miedzy innymi to selektyw-
ne towy, etyka, ograniczenia bezdechu
i gtebokosci, ograniczone pole widzenia
i warunki pogodowe.

Nie ma tu — jak w innym typie potowu
— niechcianych czy niewymiarowych ryb,

ktére sa tapane, zabijane razem z innymi,

a potem wyrzucane martwe za burte, co ma
duzy wptyw na lokalne srodowisko. Czasa-
mi mozna zobaczy¢ zdjecia spearos z piek-
nymi zdobyczami. Kto§ moze pomysle¢, ze
to norma. Nic bardziej mylnego. Wiekszos¢
spearos czasem nie widzi ani jednej ryby,
nie méwiac juz o strzale. To sztuka wyma-

gajaca wiele wysitku, wiedzy, umiejetnosci
i dobrego sprzetu.

Pomimo ze spearfishing jest prawnie ure-
gulowany, etyczny i ekologiczny, w niekto-
rych krajach i srodowiskach ma nieciekawa
reputacje. Spearos sg czesto atakowani
przez niedouczonych ekologéw, dziataczy
i tzw. mitosnikéw przyrody, ktérzy zaktada-
ja z gory, ze nie jestesmy nikim innym, jak
tylko bezwzglednymi zabéjcami morskiego
zycia. To bardzo ignoranckie podejscie.
Z pewnoscig nigdy nie spotkali spearo
z prawdziwego zdarzenia, albo nie maja
o tym zielonego pojecia i mylg nas z ktu-
sownikami. Podobne zreszta podejscie ma
wielu nurkéw scuba i wedkarzy. A z tego
co wiem, to co poniektérym zdarza sie za-
ktusowac w ten czy inny sposéb.

Wiekszos$¢ spearos wraz ze wzrostem
umiejetnosci stawia sobie wieksze, bardziej
restrykcyjne minimalne wymagania i ciagle
podnosi poprzeczke na jakie ryby poluje,
a na jakie nie. Bezsprzecznie wraz z do-
Swiadczeniem lepsi poluja mniej, ale za to
na wieksze ryby, najlepsi — wytacznie
na mistrzowskie trofea. Co wiecej, wiek-
sz0s¢ spearos to prawdziwi przyjaciele mo-
rza. Wiele z obecnych regulacji prawnych
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dotyczacych ochrony srodowiska morskie-
go zostato ustanowionych przy pomocy
towcéw, ktérzy dzieki znajomosci miejsco-

wych ryb i warunkéw zwrécili na to uwage

odpowiednim wtadzom.
Dla wielu, ktérych znam spearfishing
i freediving to sposéb na zycie. Pamietam
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czasy, gdy niemozliwe byto zdobycie ja-
kichkolwiek informacji o towiectwie pod-
wodnym. Podobnie byto ze sprzetem
i wyjazdami nad ciepte morza. Wiedze te
trzeba byto zdobywac¢ samodzielnie, co
czasem bolato. Teraz jest znacznie wiecej
mozliwosci.

Jestem spearo i freediverem od wielu lat.
Od zawsze jestem wielkim mitosnikiem zy-
cia podwodnego. Mimo ze duzo poluje,
czesto zabieram pod wode tylko aparat czy
kamere. Mam nadzieje, ze artykut przyblizy
troche ten sport i zacheci do freedivingu,
polowan i poznawania zycia morza.

Podwodnymi towcami byli réwniez Ja-
cques Yves Cousteau, Philippe Taillez, Fre-
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derick Dumas, Jacques Mayol, Enzo Maior- Coraz wiecej morskich gatunkéw fauny
ca, Hans Hass i wielu innych. Obecnie réw- i flory jest zagrozonych. Coraz rzadziej mo-
niez wsréd spearos mozna spotkac wielu  zna je zobaczy¢. Zanim zacznie sie przygo-

znanych freediveréw i nurkéw scuba. de z morzem, nalezy sie z nimi zapozna,

aby ich nie niszczy¢ w czasie podwodnych
eskapad.

Spearfishing, czyli towiectwo podwodne,
to z pewnoscia sport ekstremalny. Wymaga
doskonatej kondycji fizycznej, poniewaz
jest uprawiany wytacznie na bezdechu.
Na pewno nie jest to hobby dla mitosnikéw




fast foodéw czy niedzielnych wycieczkowi-

czow. Gtebokos¢, na jakiej sie poluje oraz

czas pobytu pod woda zalezy wytacznie
od indywidualnych predyspozycji. Jak nur-
kowac gtebiej i jak dtuzej zosta¢ pod wo-
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da? Jedyna odpowiedz to — nurkowac i po-

lowac. Reszta przyjdzie z czasem.
Zazwyczaj przecietni towcy poluja

na gtebokosciach 10-15 metréow. Najlepsi

na 30-50 metrach i wytrzymuja pod woda
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naprawde diugo, nawet powyzej 5 minut.
Nalezy jednak pamietac¢, ze celem spearo
nie jest wstrzymywanie oddechu jak najdtu-
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zej i bicie rekordéw. Nurkowania powy-
Zej 2 minut s3 juz troche ryzykowne — im
gtebiej, tym bardzie;.

Spearfishing jest sportem legalnym. Po-
siadajac odpowiednie zezwolenie mozna
polowacé w prawie kazdym kraju. Oczywi-
scie sg przepisy regulujace gdzie, kiedy
i na co. Prawdziwy fowca szanuje przyro-
de, nie niszczy i nie strzela bezmyslnie
do wszystkiego co sie rusza. Z reguty polu-
je sie w morzu, ale w wielu krajach wolno
rowniez w jeziorach i rzekach. Ze wzgledu
na klimat, temperature wody i przejrzystos¢
nad Morzem Srédziemnym czy w Morzu
Czarnym spearfishing jest tam bardzo popu-
larny. Jednak i na pétnocy — w Battyku czy
Morzu Pétnocnym —mozna spotkac¢ pod-
wodnych towcow. W Europie sport ten jest
szeroko uprawiany w Atlantyku, na zachod-
nich brzegach Francji, w Portugalii, na Wy-
spach Brytyjskich i w Kanale La Manche.
Na swiecie spotkamy spearos prawie wsze-
dzie. Wspaniate warunki i ryby to Australia
z Oceania, Afryka, wybrzeze Pacyfiku obu
Ameryk, Karaiby, Filipiny czy Indonezja.

Aby uprawiac spearfishing, nie trzeba
wiele. Przede wszystkim jest potrzebna ma-
ska (najlepiej o matej pojemnosci), ptetwy,

fajka bez zadnych zaworkéw i kusza. Wiek
ani ptec¢ nie sg zadng przeszkoda. Poluja
i uprawiaja freediving i kobiety, i mezczyz-
ni w réznym wieku. Znam nawet towcow
w wieku 70 lat, ktérzy niczym nie ustepuja
mtodym. Inne przydatne akcesoria to: pian-
ka, rekawice, skarpety, pas balastowy, néz,

stinger, latarka, zegarek z gtebokosciomie-
rzem, boja itd.

Zeby ustrzeli¢ rybe, trzeba ja najpierw
podejs¢, czyli trzeba sporo wiedzie¢ o jej
zachowaniu. Kazdy gatunek zachowuje sie

inaczej. Krétko méwiac, towca musi pierw-
szy zauwazyc rybe i jej nie sptoszyc. Jesli sie
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tego nie nauczy, czesto bedzie widziat tylko
uciekajacy ogon. Wazne jest réwniez, aby
dobrze zna¢ wody w ktérych sie poluje.

To niebezpieczny, ale i piekny sport.
Ktos, kto raz zasmakowat freedivingu za-
wsze bedzie wracat do morza. Nie da sie

opisa¢ stowami widokéw jakie kryja sie

pod powierzchnia. Trzeba tam by¢, nie
w petnym ekwipunku ptetwonurka, ale
na bezdechu. Wtedy czuje sig, ze nalezy sie
do tego $wiata. Zycie morza daje niezapo-
mniane wrazenia. Mozna sie duzo nauczyc,
a do tego upiec wihasnorecznie upolowang

rybe.

Niezapomniane sa ksigzki i filmy Jacqu-
esa Cousteau, Philippe Tailleza, Hansa Has-
sa czy Bernarda Gorsky’ego. Oni wtasnie
sprawili, ze zaczatem nurkowac i pozna-
wacé podwodny sSwiat. Niestety zniknety
z poétek, a w zamian pojawity sie tylko fa-
chowe podreczniki i kursy. Tylko fachowe
i nic wiece;...

Polecam zdobycie i przeczytanie ,Mo-
any” Bernarda Gorsky’ego i ,Trzech tow-
céw na dnie morza” Hansa Hassa. | zoba-
czenie filmu o podrézy Moany, a takze
wspaniate filmy Hassa i Cousteau.

Uprawiajac spearfishing nalezy pamietac
i przestrzegac przepiséw prawnych oraz za-
chowywac sie zgodnie z etyka, aby wie-
dziec¢, kiedy powstrzymac sie od nacisnie-
cia spustu. Zanim kto$ zacznie bawic sie
w polowania, niech zaznajomi sie najpierw
z miejscowymi przepisami, dowie sie jakie
ryby spotka, jakie s dozwolone wymiary
i limity, ktére gatunki s chronione i gdzie
wolno polowaé. Nieetyczne zachowanie
i nieprzestrzeganie przepiséw nie tylko wy-
rzadzi krzywde delikatnemu ekosystemowi
morza, ale moze doprowadzi¢ do konfiska-
ty sprzetu i niematej grzywny, nawet do pa-
ru tysiecy euro.
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Kusze majg potezng moc, ale i ograni-
czone pole razenia. Trafiona ryba, jesli nie
zginie od razu, prawdopodobnie nie prze-
zyje. Strzelamy wiec tylko wtedy, gdy jeste-
smy na 100% pewni strzatu i nigdy nie
strzelamy do wiekszej ilosci ryb niz potrze-
bujemy. Jesli ryba nie zgineta od pierwsze-
go strzatu, nalezy ja natychmiast dobic
nozem. Pozostawienie jej zywej jest nie tyl-
ko okrutne i nieetyczne, ale i niebezpiecz-
ne dla towcy, gdyz ranna ryba jest
najlepszym wabikiem drapieznikéw, czyli
rekinéw, ktére wyczuwaja krew na wiele
mil.

Nigdy nie strzelajcie, ani nie probujcie
upolowac jakiejkolwiek ryby, jesli nie jeste-
scie pewni co to za gatunek. Podobnie, je-
sli macie watpliwosci czy upatrzony okaz
ma odpowiednie wymiary, nie naciskajcie
spustu! Dodatkowo nie powinniscie strze-
la¢ do ryb, jesli nie zamierzacie ich zjes¢,
bo to i okrutne, i marnotrawstwo, bezsen-
sowne uszczuplanie zasobéw oferowanych
nam przez morza i oceany. Nie odtamuijcie,
a nawet nie dotykajcie koralowcéw! Nie
straszcie niepotrzebnie mieszkaricéw gtebin
I nie zasSmiecajcie morza. Zostawcie je w ta-
kim stanie w jakim je zastaliscie. Prawdziwy

I etyczny spearo stosuje i popiera te proste
zasady.

Pamietajcie, ze tylko taki etyczny spear-
fishing umozliwi nam i przysztym pokole-
niom korzystanie ze wszystkich dobro-
dziejstw i podwodnych przygdd jakie ofe-
rujg nam morza i oceany. Jedynie etyczne,
selektywne polowania i chronienie Srodo-

wiska morskiego powstrzymaja nieprzy-

chylnosc i krytyke spoteczenstwa. Uczmy
sie wiec najpierw sami, a potem uswiada-
miajmy innych, ze spearfishing ktéry upra-
wiamy, to najbardziej etyczna i selektywna
forma zdobywania ryb! Dobra znajomos¢
przepiséw, gatunkow ryb i lokalnych wa-
runkéw to podstawal

Spearo
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Nurkowanie w marmurach

Do tej wyprawy przygotowywaliSmy sie juz od roku. CzekaliSmy na dru-
gi tydzien lutego w narastajacym napieciu, miala by¢ to bowiem przygoda
zdecydowanie inna niz wszystkie. Niezwykla nie tylko ze wzgledu na miej-
sce, ktore zamierzaliSmy odwiedzi¢, ale rowniez sprzyjajaca zdobyciu nie-
wiarygodnie duzej ilosci nowych, cennych informacji. Zanosito sie takze
na poznanie licznej grupy przyjaciol, ktorzy tak jak my, bez wielkiej wody
zwyczajnie usychaja.

W koricu nadszedt ten dzier. Zanurzenie
byto zaplanowane na wczesne godziny po-
ranne, w sobote 9 lutego. Nasz cel to wrak
znajdujacy sie na pozycji 52913'54”
N 21©00°23"" E. Jak na najmroZniejszy zi-
mowy miesiac, temperatura byta catkiem
znosna. Wizura jednak tego dnia okazata
sie wyjatkowo kiepska, widac byto nie dalej
jak na kilka metréw. W takiej mgle odnale-
zienie celu naszej wyprawy byto nie lada
wyzwaniem. Po dtugich minutach powol-
nego btadzenia, oslepiani ciggnacymi fawi-
cami S$wiatet z naprzeciwka w koricu
dostrzeglismy... zarys, potezny ksztatt! Mi-
mo ze lata Swietnosci ma dawno za soba,
prezentowat sie wcigz bardzo dumnie. ,Dar
narodu radzieckiego dla narodu polskiego
im. J6zefa Stalina” powstawat przez 3 lata,
dzieki pracy rak ok. 3500 Rosjan. Zostat od-
dany do uzytku w 1955 roku, zatonat 34 la-
ta pozniej, w roku 1989. Jakby na przekér
katastrofie, ku zdziwieniu jednych, a nieza-
dowoleniu innych, zachowat sie w bardzo
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dobrym stanie. Posiada niezliczong ilos¢
ogromnych sal, mniejszych pomieszczen
i ciasnych zakamarkow, gigantycznych

schodéw i dtugich korytarzy, zostat wiec

niezwtocznie zasiedlony przez mnéstwo
gatunkow, poczawszy od narybku mtodych
artystéw i talentéw sportowych, po wybit-
nych naukowcéw, mitosnikéw kina i teatru.

Juz po raz czwarty na dwa dni najwiek-
sze patacowe sale staty sie krélestwem nur-
kéw, ktérzy mimo mgty, zimy, czesto dos¢
znacznych odlegtosci przybyli jak zwykle
bardzo licznie. Potezna sala zapetnita sie

odwiedzajacymi juz kilka minut po rozpo-

czeciu imprezy. Strzatem w dziesiatke oka-
zata sie mozliwos¢ zakupienia biletéw
przez Internet. Dzieki temu zesztoroczne
kolejki, wijace sie metrami po patacowym
holu odeszty w niepamiec.

Ogromna Sala Marmurowa z trudem po-
miescita ponad 60 barwnych stoisk, po
brzegi wypetnionych przedmiotami marzen
niejednego nurka. Tysigce odwiedzajacych
je gosci — gtéwnie zaciekle nurkujacych, ale
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rowniez tych, ktérzy bardzo by chcieli roz-
pocza¢ romans lub nawet na state zwigzac
sie z wielkim btekitem — z trudem przebija-

ty sie przez waski labirynt, aby zapoznac sie

z petng oferta. Trzeba przyznac, ze nie by-
to to proste, ze wzgledu na dos¢ skompli-
kowany uktad stoisk. Kto nie zbtadzit
i dotart do wszystkich wystawcéw, moze
by¢ z siebie dumny — test z nawigacji zali-
czony! Podazajac 6w labiryntem, trudno
byto zdecydowaé, czy od razu dac sie
oczarowad promiennym usmiechom egzo-
tycznych pieknosci, zapraszajacych nas
do odwiedzenia najdalszych zakatkéw na-

i
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szej planety, np. Indonezji, czy moze jed-
nak najpierw nalezatoby rozejrze¢ sie
za niezbednym sprzetem. Szeroki i niezwy-
kle barwny wachlarz atrakcyjnych wycie-
czek, wypraw nurkowych i kurséw mogt
spowodowac catkiem solidny zawrét gto-
wy. Jako ze wiekszos¢ przybytych to nurko-
wie sprzetowi, nalezatoby chyba jednak
zacza¢ od poszukiwan brakujacych ele-
mentéw wyposazenia, jakie kazdy bez-
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pieczny i szczesliwy nurek mie¢ powinien.
WYybér byt oszatamiajacy, czotowi produ-
cenci zaréwno krajowi, jak i zagraniczni
oraz dystrybutorzy bez wytchnienia opo-
wiadali zainteresowanym o najciekawszych
propozycjach swojej oferty. Mozna byto
dotkna¢, przymierzy¢, wypytac o wszystkie
szczegbty, a takze wynegocjowac specjal-

ng targowa cene. Wsréd rozmaitych pianek,

najnowoczesniejszych suchych skafan-
dréw, skrzydet, komputerow nurkowych,
latarek, ptetw, a nawet butli o barwie wscie-
ktego rézu, uwage zwrdcita rosngca popu-
larnos¢ — owianych do niedawna sporg
doza tajemniczosci i leku — ,,oddycharek”
zwanych rebreatherami. Czyzby przysztos¢
zmierzata wtasnie w kierunku nurkowania

bez charakterystycznych babelkéw? A mo-

ze wcale nie warto ich puszczac¢? Czas po-
kaze. Jakby dla rownowagi w ofercie targo-
wej znalazta sie rowniez propozycja dla

freediveréw oraz podwodnych towcéw. Za-
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prezentowane kusze budzity dos¢ sprzecz-
ne emocje, nie wiadomo czy to ze wzgledu
na uznanie tradycyjnych potowoéw za jedy-

nie stuszne, czy tez z innych powodéw. Po-

dobnych kontrowersji zdecydowanie nie
wzbudza inny rodzaj podwodnego polowa-
nia — z aparatem lub kamera. Na wielu sto-
iskach

obudowy do kamer i aparatéw fotograficz-

prezentowano  wodoszczelne
nych oraz przystawki do obiekty- wéw, ni-
welujace zmiane parametréw przystoso-
wanej do pracy na ladzie optyki. Efekty ta-

kich polowarn mozna byto podziwiac

po drodze do Sali Goethego. Liczne trofea
podwodnej fauny, typiace z fotografii na
spacerujacych, nierzadko wzbudzaty wat-
pliwosci, kto sie tu komu przyglada...
Wszyscy zainteresowani tematem jak to sie
robi pod woda, czyli jak zrobi¢ dobre zdje-
cia i nie zmasakrowac sprzetu, mieli okazje
wystuchac cennych porad podwodnego fo-
tografa Piotra Stésa.
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Efekty pracy podwodnych filmowcéw za-
prezentowano natomiast w Sali Mickiewi-
cza podczas wieczornego Maratonu
Filméw Nurkowych. Trzeba przyzna¢, ze
potaczenie dwdch pasji, nurkowania i fil-
mowania, wymaga nie lada umiejetnosci.
Poniewaz jednak Podwodna Przygoda to

targi na najwyzszym poziomie, wielkich ta-

lentéw, jak co roku, nie zabrakto. Ogromne

emocje i zainteresowanie odwiedzajacych
wzbudzita zwtaszcza opowiesc¢ Krzysztofa
Starnawskiego o nurkowaniach w meksy-
kariskich jaskiniach. Sala Goethego, do kt6-
rej wcale nie byto tatwo trafi¢, dostownie
pekata w szwach. Polska Krélowa Gtebin
— Elzbieta Benducka, ktéra wraz z Marci-
nem Chochorowskim opowiadata o przygo-
towaniach do bicia rekordu gtebokosci

i 0 swoim sukcesie — réwniez spowodowa-
ta przepetnienie tej dos¢ sporej przeciez sa-
li. Mamy nadzieje, ze stuchaczami kierowat

gtéwnie podziw i szacunek, a nie chec po-
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wtdrzenia tego trudnego i niebezpiecznego
wyczynu. Przez cate dwa dni cykl spotkan
i wyktadéw zwany Nurgresem, stworzyt
wyjatkowa okazje do spotkania w jednym
miejscu i czasie autorytetéw podwodnego
Swiata, ktérzy z pasjq i entuzjazmem dzie-
lili sie swoim doswiadczeniem. Jedna z tych

0s6b, doceniong za wktad i wysitek w po-
pularyzowanie nurkowania, przez caty rok,
nie tylko przy okazji targéw, byt Michat Ko-
sut. Stworzona przez niego Strefa DiveMa-
stera zostata nagrodzona przez uzytko-
wnikéw Forum-Nuras i czytelnikow Nu-
ras.info statuetka Projekt Roku 2012. Kolej-

ne trofeum — w kategorii Produkt Roku 2012
— zdobyto Skrzydto TECLINE Donut 22 Spe-
cial Edition. Zwyciezcom gratulujemy i zy-
czymy dalszych sukcesow.
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Zycie odkrywcy podwodnego $wiata to
nie tylko nurkowanie. Przeciez aby sie do-
sta¢ w najdalsze zakatki Swiata, czasem mu-
simy dac sie ponies¢ wysoko ponad chmury.

Lo WG RAMI A,
WwiakACIE
NURKOWE MNA BAI
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Jak wyszukac najlepszych a zarazem najtan-
szych potaczen lotniczych mozna sie byto
dowiedzie¢ w Sali Mickiewicza.
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Tak posréd gwaru, radosnych powitan,
wspomnien ze wspélnych wypraw, planéw
na kolejne nurkowania, dyskusji na temat
wyzszosci jednego skafandra nad innym,
wsréd barwnych plakatéw, morskich stwo-
row ptywajacych w poteznych ,akwa-

HRS: 001 3IST0T

riach” LCD czas mijat niepostrzezenie.

Czas zaczac si¢ wynurzac...

W tej niezwykle pouczajacej wyprawie
wzieto udziat zbyt wielu uczestnikéw, aby
mozna ich byto wymieni¢ na tamach Nu-
ras. info. Czes¢ z nich zapewne odnajdzie-
cie na pamigtkowych fotografiach.
Wszystkim serdecznie dziekujemy za wspa-
niata Podwodna Przygode. Kolejna juz
za rok. Zapraszamy!

AB

Dane techniczne odwiedzonego obiektu:
konstrukcja: rama stalowa, wewnetrzny trzon stalo-
wy, fundament skrzynkowy zelbetowy

wysoko$¢: 237 m — ze wspornikiem antenowym,
stanowigcym integralng czesc iglicy, 187,80 — bez
iglicy 167,68 m — bez ,korony”

liczba pieter: 42

liczba pomieszczeri: 3288

catkowita powierzchnia pomieszczen: 123 084 m,
kubatura: 817 000 mt

zuzycie energii elektrycznej: réwne 30-tysieczne-

mu miastu
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Oswiadczenia o wylaczeniu

odpowiedzialnosci

Zadne oswiadczenia podpisywane
przez uczestnikOw przed impreza nie
zwalniajag organizatora z odpowie-
dzialnosci za bezpieczenstwo.

Czesc¢ organizatoréw nurkowan wymaga
od uczestnikéw sktadania pisemnych
oswiadczen o wytaczeniu odpowiedzialno-
sci za ewentualny wypadek. Niniejsza pra-
ca jest préba okreslenia co to sg za do-
kumenty i jaka jest ich prawna skutecznosc.
W trakcie badan nad tytutowa kwestia ze-
bratem ponad dwadziescia wzoréw
oswiadczen, jakich organizatorzy wymaga-
ja od uczestnikéw. Oswiadczenia te nie sg
wymagane przez prawo. Nie istnieje w pol-
skim prawie zaden akt, ktéry by nakazywat
zbieranie takich oswiadczen od uczestni-

kéw. Po co w takim razie sg zbierane? Naj-

prawdopodobniej celem, dla ktérego wta-
sciciele baz nurkowych lub instruktorzy pte-
twonurkowania zbieraja takie oswiadcze-
nia, jest préba unikniecia odpowiedzialno-
sci, zwtaszcza w sporze cywilnym o od-
szkodowanie za szkode na osobie — ze
wzgledu na stopieri skomplikowania spra-
wy, zwykle wyzszy niz w analogicznym po-
stepowaniu karnym.

W wielu przypadkach oswiadczenie,
podsuwane uczestnikowi do podpisania,
zawiera sformutowane wprost zrzeczenie
sie przez uczestnika praw do odszkodowa-
nia za szkode na osobie. Niektére sformuto-
wania sg tak kuriozalne, ze warto je tutaj

przytoczyc:
— ,Niniejszym dokumentem [...] zwal-
niam moich instruktoréw [...], jak réwniez

wszystkie inne zwiazane osoby z wszelkiej

odpowiedzialnosci za szkode na zdrowiu
i mieniu lub bezprawna smier¢, bez wzgle-
du na ich przyczyne, w tym m.in. czynne
lub bierne zaniedbanie lub razace zanie-
dbanie ze strony oséb zwolnionych z odpo-
wiedzialnosci.”!

Inne tego typu przyktady to:

— ,niniejszym o$wiadczam, ze mojq in-
tencja jest zwolnienie mojego instruktora
nurkowania, przewodnika nurkowego, [...]
z odpowiedzialnosci za obrazenia ciata,
szkody materialne badz $mier¢, bez wzgle-
du na ich okolicznosci [...].”?

— ,l...] nie bede zgtaszat (a) zadnych
roszczen w stosunku do oséb trzecich.
W szczegélnosci zrzekam sie roszczen od-
szkodowawczych za szkode na osobie,
okreslonych w art. 444 Kodeksu Cywilne-
go™’
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— ,poprzez ten dokument zamierzam
uwolni¢ moich instruktoréw [...] od jakiej-
kolwiek odpowiedzialnosci za jakikolwiek
uszczerbek na zdrowiu, straty materialne
albo czymkolwiek spowodowana smier¢,
wigczajac w to, ale nie ograniczajac tylko
do obrazen i strat wyniktych z zaniedbania
czynnego lub biernego.”*

Ten ostatni przyktad jest zapewne ttuma-
czeniem dokumentu, wymaganego od
uczestnikéw kurséw ptetwonurkowania
przez jednego z organizatoréw takich kur-
sow w USA:

,by this instrument | agree to exempt and
release my instructors [...] for all liability or
responsibility whatsoever for personal inju-
ry, property damage or wrongful death ho-
wever caused, including, but not limited to,
the negligence of released parties, whether
passive or active.”>

Pierwsze refleksje nasuwajg sie po skon-
frontowaniu  powyzszych oswiadczen
z przepisami o ochronie konsumenta. Po-
niewaz uczestnik sportu i rekreacji jest oso-
ba fizyczna dokonujaca czynnosci prawnej
niezwigzanej bezposrednio z jej dziatalno-
scig gospodarcza, wiec jest konsumentem
w rozumieniu art. 22" k. c. Umowy pomie-

dzy takimi uczestnikami a organizatorami
S3 zawierane przy pomocy wzorcow, jest
wiec oczywiste, ze zastosowanie bedzie
miat art. 385" i n. k. c. Zwtaszcza zastoso-
wanie bedzie miat art. 385° pkt 1. k. c., kt6-
ry stwierdza, ze w razie watpliwosci uwaza
sie, ze niedozwolonymi postanowieniami
umownymi s te, ktére wytaczaja lub ogra-
niczaja odpowiedzialnos¢ wzgledem kon-
sumenta za szkody na osobie.

Tendencja w orzecznictwie zaréwno
polskim, jak i zagranicznym jest jedno-
znaczna, zgodna z dyrektywga 93/13/EWG
o niedozwolonych klauzulach w umowach
konsumenckich z dnia 5 kwietnia 1993 r.°
i oznacza traktowanie klauzul umownych
ograniczajacych odpowiedzialnos¢ organi-
zatora za szkody na osobie jako niedopusz-
czalnych. Sadze, ze pozwala to na sformu-
towanie tezy, ze klauzule zawarte w zebra-
nych przeze mnie wzorach oswiadczen
uczestnikéw sportu i rekreacji zostatyby
uznane za niewazne.

Oprécz tego, moim zdaniem, w przed-
miotowej sytuacji nie zachodzi w ogéle ko-
nieczno$¢ odwotywania sie do art. 385° k.
c., poniewaz odbywa sie tamanie przez or-
ganizatorow przepisu z art. 385" k. c.

wprost, a wiec bez ,watpliwosci” przewi-
dzianych w hipotezie art. 3853 k. c. Badani
przeze mnie organizatorzy wmawiajq
uczestnikom, ze koniecznie trzeba podpi-
sa¢ oSwiadczenie, ze jest to ,powszechnie
przyjete i wszyscy tak robig, jest to standar-
dowe”. Tymczasem takie postepowanie jest
wmawianiem potencjalnym klientom nie-
prawdy, obecnie bowiem nie istnieje w pol-
skim prawie zaden przepis wymagajacy
zbierania takich oswiadczen, czyli wma-
wianie ludziom, ze jest to ,konieczne” czy
tez ,standardowe” stanowi dziatanie sprze-
czne z dobrymi obyczajami, co wystarcza
do zastosowania art. 385" k. c.

W gre wchodzi réwniez art. 58 § 1i 2 k.
c. Zgodnie z jego trescig ,czynnos¢ praw-
na sprzeczna z ustawa albo majaca na celu
obejscie ustawy jest niewazna |[...]” oraz
,Niewazna jest czynnosS¢ prawna sprzecz-
na z zasadami wspoétzycia spotecznego”.
Zdaniem E. tetowskiej, klauzula wytacza-
jaca lub ograniczajaca odpowiedzialnos¢
za szkody na osobie ,[...] jest nie tylko ob-
jeta ,domniemaniem” abuzywnosci, lecz
wprost niewazna z mocy art. 58 k. c.””

A. Szpunar pisze wprost: ,Zgoda sprze-cz-
na z prawem lub zasadami wspétzycia spo-
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tecznego jest niewazna (por. art. 58 k. c.) [...]
Jest rzeczg bezsporna, ze niektére dobra oso-
biste (zwtaszcza zycie) wytacza sie w ogéle
spod dyspozycji jednostki. Naruszenie in-
nych débr (np. zdrowia) podlega r6znego ro-
dzaju ograniczeniom. Nikt nie ma watpli-
wosci co do tego, ze bez znaczenia jest wy-
razenie zgody na ciezkie uszkodzenie cia-
ta.”® Wybitny cywilista M. Sosniak pisze:
,l...] generalne zwolnienie z goéry osoby
dziatajacej na podstawie zgody od wszelkiej
odpowiedzialnosci odszkodowawczej byto-
by bardzo niebezpieczne. Zachecatoby ja to
do ,lekkiego” traktowania dobr zezwalaja-
cego.”® Te, napisane pot wieku temu stowa,
pozostaja wcigz aktualne, zwtaszcza w kon-
tekscie szybkiego rozwoju sportéw ekstre-
malnych w naszym kraju.!”

Pozostate wzory oswiadczeri wydaja sie
mie¢ pewne znaczenie prawne w zwiazku
z instytucja dziatania na wtasne ryzyko, kt6-
ra moze byc¢ okolicznoscia wytaczajaca bez-
prawnos¢ czynu, a co za tym idzie wylacza-
jaca odpowiedzialnos¢ deliktowg. Oswiad-
czenia te nie zawierajg sformutowanej
wprost zgody na zrzeczenie si¢ odpowie-
dzialnosci odszkodowawczej za doznang
szkode na osobie, zawierajq jednak zapisy,

z ktérych wynika, ze podpisujacy takie
o$wiadczenie uczestnik zdaje sobie sprawe,
ze ryzyko wystapienia takiej szkody istnieje,
a mimo to decyduje sie on na okreslone dzia-
tanie. Tu niewaznos¢ takiego oswiadczenia
jest mniej oczywista, jednak M. Sosniak pi-
sze wprost: ,[...] jedna kwestia przy przed-
miocie zgody wydaje sie nie ulega¢ watpli-
wosci: przedmiotem zgody nie moze by¢ ni-
gdy wina dziatajacego. Ani wyrazna zgoda
na szkode, przewidujaca jako konieczny
ujemny wynik naruszajacego dziatania, nie
obejmuje szkéd wyniktych wytacznie z nie-
dbalstwa osoby dziatajacej, ani — tym bar-
dziej — zgoda na dziatanie, ktérego ostate-
czny rezultat nie da sie w momencie sktada-
nia oswiadczenia doktadnie ustali¢, nie do-
tyczy niebezpieczeristwa wywotanego niewta-
$ciwym zachowaniem sie dziatajacego.”"
Bardzo waznga kwestig jest doswiadcze-
nie uczestnika nurkowania. W przypadkach
omawianych w tej pracy doswiadczenie to
jest zawsze znikome, poniewaz omawiane
oswiadczenia podpisujg prawie wytacznie
poczatkujacy. M. Sosniak uwaza, ze ,[...]
brak doswiadczenia nie pozwala wielu oso-
bom podejmujgcym rézne dziatania sporto-
we, ocenia¢ ich mozliwych nastepstw.

Od strony subiektywnej wiec trudno w
ogromnej ilosci przypadkéw moéwié¢ o
przyjmowaniu jakiegokolwiek ryzyka.”'2
Moim zdaniem stanu tego nie zmienia pod-
pisane oSwiadczenie, poniewaz zupetnie
czym innym jest przeczyta¢ o czyms na
podsunietej kartce papieru, a czym innym
rzeczywiscie zdawac sobie sprawe ze
skomplikowanej i niebezpiecznej sytuacji.
Dopiero podczas szkolenia, a nie na jego
poczatku czy w ogdle przed jego rozpocze-
ciem, uczestnik danej dziedziny sportu czy
rekreacji zaczyna zdawac sobie sprawe z te-
go, co rzeczywiscie robi, jaka jest specyfika
danej dyscypliny i jakie s3 zwigzane z nig
zagrozenia oraz prawdopodobierstwo ich
wystapienia. Dlatego odpowiedzialnos¢ or-
ganizatora powinna by¢ wysoka, jako tego,
kto odpowiednie doswiadczenie juz ma,
i ktérego jednym z gtéwnych zadarn jest bez-
piecznie to doswiadczenie uczestnikowi
przekazac. Préby uwolnienia sie od tej od-
powiedzialnosci przy pomocy dowodu z do-
kumentu uwazam za skrajnie nieetyczne.
Tak wiec bez wzgledu na to z jakiego
punktu widzenia analizuje sie przedmiotowe
wzory o$wiadczen uczestnikéw nurkowan,
widac, ze nie beda one mogty mie¢ wptywu
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na ewentualne wytaczenie lub ograniczenie
odpowiedzialnosci organizatora za szkode
na osobie. Na przeszkodzie stojg zaréwno
przepisy szczegblne chronigce konsumenta,
jak i znaczne, wypracowane w doktrynie
ograniczenia instytucji zgody poszkodowa-
nego i dziatania na witasne ryzyko.

W zwigzku z ogromnym rozwojem ro6-
znych rodzajéw nurkowan, w tym réwniez
zwigzanych z duzym ryzykiem, jaki obser-
wujemy w naszym kraju od kilku lat, sprawy
dotyczace odpowiedzialnosci i profesjonali-
zmu jej organizatoréw bedg nabiera¢ coraz
wiekszego znaczenia. Moim zdaniem, odpo-
wiedzialnos¢ ta powinna by¢ wysoka, ze
wzgledu na prestiz, jakim cieszq sie, zwtasz-
cza wsrdd ludzi miodych, instruktorzy pte-
twonurkowania. Ich autorytet, jesliby zostat
pozbawiony zwigzanej z nim odpowiedzial-
nosci (np. poprzez jej wytaczenie w drodze
stosownych oswiadczen), prowadzitby do sy-
tuacji niebezpiecznej i nieetyczne;.

Tomasz Strugalski

www.nurek.pl
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Widziane bez maski

Brrr. Zimno. I co na siebie wlozy¢?

Na samym poczatku nurkowej dro-
gi czesto zastanawiamy sie - jaki
skafander kupi¢. Moze ponizszy tekst
pomoze Wam w dokonaniu najlep-
szego wyboru...

Wiadomo, ze woda przewodzi ciepto
znacznie lepiej niz powietrze. Dlatego wy-
chtodzenie ciata w wodzie nastapi po-
nad dwudziestokrotnie szybciej niz
w powietrzu o tej samej temperaturze. Za-
tem podczas nurkowania, nawet w pozor-
nie cieptej wodzie, potrzebujemy dobrej
ochrony termicznej. Dodam jeszcze, ze
wraz ze wzrostem umiejetnosci nurkowych,
zmniejsza sie ilos¢ ruchéw wykonywanych
pod woda, wiec rowniez ilo$¢ zuzywanego
czynnika oddechowego, ale i ilos¢ produ-

kowanego przez organizm ciepta. Dlatego
im nurek ma wyzsze umiejetnosci, tym po-
trzebuje lepszej ochrony termiczne;j.
Innym problemem jest zmiana tempera-
tury wody zalezna od gtebokosci. Wraz ze
zmiang temperatury zmienia si¢ gestos¢ wo-
dy, najciezsza jest woda o temperaturze 4
stopni Celsjusza. Zatem jesli zbiornik jest
wystarczajaco gteboki, by w danej strefie
klimatycznej woda mogta sie maksymalnie
ochtodzi¢ — badZ ociepli¢ (przy ujemnej
temperaturze powietrza i bliskiej zera war-
stwy powierzchniowej wody) — przy dnie
woda bedzie miata wtasnie takq temperatu-
re, tj. okoto 4 stopni (obecnos¢ réznych
zwigzkéw zawartych w wodzie, przede
wszystkim soli morskiej, moze miec na to
wptyw, ale nieprzekraczajacy 1-2 stopni).

Przy temperaturze powietrza i wody na po-
wierzchni wiekszej od 4 stopni, wraz ze
wzrostem gtebokosci bedziemy obserwo-
wac spadek temperatury a przy temperatu-
rze warstwy powierzchniowej nizszej niz 4
stopnie nieznaczny wzrost. Ciekawostka
jest to, ze poniewaz stona woda ma tempe-
rature zamarzania nizsza niz zero stopni,
w trakcie morskich nurkowar podlodowych
moglibysmy pod lodem zetkna¢ sie z woda
o temperaturze ujemnej.

Przechodzac do samych skafandréw.
Skafandry nurkowe dzielg sie generalnie
na mokre, pétsuche i suche. Skafandry mo-
kre uszyte sa z gumy piankowej (neoprenu)
i potocznie zwane sg piankami. Warstwa
izolacyjna w skafandrze mokrym to gaz (po-
wietrze) uwiezione w wolnych przestrze-
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niach znajdujacych sie w tej gumie. Pianka
nie chroni ciata przed kontaktem z woda,
jednak woda, ktéra znajduje sie miedzy
pianka a skéra ogrzewa sie od naszego cia-
ta. Sam skafander zapobiega szybkiej wy-
mianie tej ogrzanej wody z zimniejszg
woda z otoczenia, a warstwa izolacyj-
na chroni wode znajdujaca sie w bezpo-
srednim kontakcie z ciatem przed ozie-
bieniem. Dlatego przy nurkowaniu w mo-
krym skafandrze podczas wejscia do wody
odczuwamy chtéd, potem woda zaczy-
na nam sie wydawac cieplejsza. Grube
pianki (np. 2 razy 7 mm) daja w miare do-
bra izolacje przed nawet dos¢ zimng woda.
Pianki te cechujg sie bardzo duza wyporno-
scig. Sita wyporu praktycznie w catosci
zwigzana jest z faktem wystepowania w gu-
mie pecherzykéw gazu. A gaz w pecherzy-
kach zachowuje sie zgodnie z Prawem
Boyle’a-Mariotte’a, czyli jego objetos¢ za-
lezy od cisnienia. Zatem na gteboko-
sci 10 m, przy cisnieniu 2 atmosfer objetosc¢
gazu w tych pecherzykach zmaleje do 1/2
objetosci pierwotnej, a na gtebokosci 30 m
do 1/4. Wynika z tego, ze zaréwno wypor-
nosc skafandra, jak i oferowana przez niego
izolacja termiczna wraz ze wzrostem gte-

bokosci znaczaco spada. Czy przyszto
Wam do gtowy sprawdzi¢ wypornos¢ Wa-
szych pianek? Ja zmierzytem swoja Scuba-
pro Everflex 7+7. Przeprowadzone na ba-
senie doswiadczenie wykazato 16 KG sity
wyporu. Co oczywiscie nie oznacza, ze za-
ktadatem 16 kg balastu... Ale proste przeli-
czenie pozwala stwierdzi¢, ze uzywajac tej
pianki, przy prawidlowym wywazeniu
na powierzchni, na gtebokosci 10 m bytem
przewazony o 8 kg, a na gtebokosci 30 m
o 12 kg.

Dodatkowo, przy bardzo znacznie spa-
dajacej izolacji termicznej robito sie po pro-
stu zimno. Dlatego nalezy jasno powie-
dziec, ze grube skafandry mokre sg dobrym
rozwigzaniem wytacznie do ptytkich nurko-
wan, nieprzekraczajacych 3-5 m, ale nie sa
najlepsze do nurkowan gtebszych. Nato-
miast skafander cienki, np. 3 mm, ma wy-
pornos¢ nieprzekraczajaca 3-4 kg, a uzy-
wamy go w tropikach, w wodach tak bar-
dzo nagrzanych, ze spadek ich temperatury
na gtebokosciach na jakie nurkujemy be-
dzie niewielki. Dlatego ani spadek wtasci-
wosci izolacyjnych pianki, ani zmniejszenie
jej wypornosci nie bedzie w tym przypadku
wiekszym problemem.

Pomiedzy piankami a skafandrami su-
chymi mamy jeszcze niewielka grupe tzw.
skafandréw poétsuchych. Sg to w zasadzie
pianki, ale z bardzo dobrym, analogicznym
do skafandréow suchych uszczelnieniem,
jednak pozbawione zaworéw dodawczego
i upustowego, wiec mozliwosci inflacji ska-
fandra gazem. Przyznam, ze nigdy nie nur-
kowatem w takim skafandrze i nie bede sie
na jego temat szerzej wypowiadat. Czysto
teoretycznie wydaje sie, ze skafander taki
posiada doktadnie te same wady, co skafan-
der mokry, a cene znacznie podwyzszong,
w zwiazku z posiadaniem manszet i zamka
gazoszczelnego, wystepujacego w skafan-
drach suchych.

Wreszcie skafandry suche. Na wstepie
pozwole sobie zaprotestowac przeciwko ja-
kze czesto wypowiadanej opinii: najpierw
poptywaj w piance, jak sie optywasz, po-
myslisz o suchym skafandrze, on jest dla
bardziej doswiadczonych nurkéw. Powy-
zsze stwierdzenie jest absolutnie niepraw-
dziwe. W suchym skafandrze mozna
zaczynac juz kurs podstawowy i w warun-
kach polskich jest to najlepsze, co mozna
zrobi¢! Dlaczego tak uwazam, postaram sie
Wam za chwile przedstawic.
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Giéwna cecha suchego skafandra jest
catkowita izolacja wigkszej czesci ciata
od kontaktu z woda. Skafander wyposazony
jest w dwa zawory, jeden dodawczy, za po-
moca ktérego mozemy dodac gazu do wne-
trza skafandra i jeden upustowy (czasami
wiecej, ale moim zdaniem to rozwiazanie
zbedne), za pomoca ktérego mozemy ten
gaz ze skafandra upuscic. O ile dodawanie
gazu jest procesem aktywnym, odbywa sie
po nacisnieciu przycisku (podobnie jak
w jackecie), o tyle przy odkreconym zawo-
rze upustowym zrzut gazu odbywa sie bier-
nie, to znaczy gaz wypychany jest ze
skafandra przez cisnienie hydrostatyczne.
Zakrecenie zaworu upustowego powoduje
catkowite wytaczenie jego funkcji. Chciat-
bym zarekomendowac nurkowanie z zawo-
rem odkreconym i utrzymywanie w ska-
fandrze cisnienia gazu réwnego cisnieniu
otoczenia.

Skafandry suche dzielimy na neopreno-
we i tzw. powtokowe. Skafandry neopreno-
we maja lepsza izolacje termiczng niz
skafandry powtokowe, niestety jednak po-
wielaja wady mokrych pianek, tj. utrate
wiasciwosci izolacyjnych i wypornosci na-
stepujaca wraz ze wzrostem gtebokosci. Be-

da sie bardzo dobrze spisywac¢ w trakcie
ptytkich nurkowarn w bardzo zimnej wo-
dzie, np. podlodowych, ale gorzej ze wzro-
stem gtebokosci. Te wady suchych skafan-
dréw neoprenowych czesSciowo eliminuje
skompresowanie neoprenu w procesie pro-
dukcyjnym. Im skafandry sg bardziej skom-
presowane, tym bardziej zblizone sg do ty-
powych skafandréw powtokowych. Te naj-
bardziej ,sprasowane”, z tzw. crush neopre-
nu, s3 wiasciwie juz skafandrami powto-
kowymi. O tych ostatnich mozna powie-
dzie¢, ze same w sobie nie dajg zadnej izo-
lacji termicznej, ktérag ma zapewnic¢ wia-
sciwie dobrany ocieplacz. Za to w przypad-
ku prawidtowo obstugiwanego (tak, jak na-
pisatem powyzej) skafandra powtokowego
nurek bedzie miat doktadnie takg sama wy-
pornosc i izolacje termiczng na powierzch-
ni, 10, 30, 50 czy 100 m i kazdej innej
dowolnej gtebokosci. Dodatkowo prawidto-
wo dopasowane skafandry powtokowe da-
ja nurkowi znacznie wieksza swobode
ruchéw niz skafandry neoprenowe. Dlate-
go niektérzy producenci, takze i ci z gro-
na najlepszych, jak choc¢by polska firma
Santi, produkuja wytgcznie skafandry po-
wiokowe. Nurek, ktéry opanuje taki jak opi-

satem powyzej sposéb nurkowania jest
w komfortowej sytuacji. Moze zrezygno-
wac z balastu zrzucanego, a i tak zachowu-
je znacznie wiekszy poziom bezpieczen-
stwa niz przy nurkowaniu w piance i bala-
scie zrzucanym. Moze bardzo dobrze kon-
trolowa¢ zmiany ptywalnosci, poniewaz
w przeciwienstwie do pianki, skafander nie
bedzie wptywat na wypornosc¢ nurka wraz
ze zmiang gtebokosci. Powtokowe suche
skafandry wybiera absolutna wiekszos$¢ nur-
kéw jaskiniowych i technicznych. Pozosta-
je mi powtérzy¢ pytanie, ktére zacyto-
watem kilka miesiecy temu, piszac na temat
zalet konfiguracji Hogarthian — czy jezeli ja-
kies rozwiagzanie (w tym przypadku powto-
kowy suchy skafander) jest lepsze, tatwiej-
sze i bezpieczniejsze dla nurkowan trud-
niejszych, to czy istnieje jakikolwiek po-
wod, dla ktérego miatoby ono by¢ gorsze,
trudniejsze i mniej bezpieczne dla nurko-
wan o mniejszej skali trudnosci? Dodam
jeszcze, ze dla mnie komfort nurkowania
w suchym skafandrze jest na tyle wysoki, ze
nawet w tropikach, w wodach o temperatu-
rach mniej wiecej 23-27 stopni (Egipt, Mek-
syk, Floryda itd.), wole zatozy¢ skafander
powtokowy z cienkim ocieplaczem, od mo-
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krej pianki. Dopiero przy temperaturze wo-
dy okoto 30 stopni zmieniam ,suchara”
na cienki, 2 mm neopren.

Ocieplacze. Po przetestowaniu réznych
rozwigzan jestem zwolennikiem stosowania
ocieplaczy wykonanych z Trinsulatu, dosto-
sowanych gruboscig do warunkoéw, czyli
temperatury wody i naszych umiejetnosci
(pamietacie co napisatem wczesniej? — im
lepszy nurek, tym mniej sie porusza i bar-
dziej marznie). Trinsulate, w duzym uprosz-
czeniu, przypomina polar, tylko o wielo-
krotnie dtuzszych mikrowtéknach. Diugos¢
wiékien powoduje, ze nawet w catkowicie
zalanym Trinsulacie utrzymuje sie gaz. Wy-
nika z tego kilka cech tego materiatu. Trin-
sulat powoli chtonie wode, ale zatrzymuje
ja i bardzo powoli schnie. Dodatkowo,
po praniu, ocieplaczy nie wolno suszy¢
w stanie rozwieszonym, bo sam ciezar wo-
dy poprzerywatby mikrowtékna i zniszczyt
materiat, tym bardziej nie wolno wirowac.
Kto prat gruby ocieplacz Trinsulatowy, np.
Santi BZ 400 lub DUI XM 450, ten doskona-
le wie o czym pisze. Ocieplacz schnie cza-
sem i tydzien, lezac na grubych recznikach,
ktére przez pierwsze dwa dni 2-3 razy
dziennie trzeba wyzymac... Ale na szcze-

scie dziata to w dwie strony — ocieplacz
w zalanym skafandrze nie od razu traci
zdolnosci izolacyjne, a jezeli po przedziu-
rawieniu skafandra (np. przy wyskakiwaniu
z todzi) nurek natychmiast wyjdzie z wody,
to moze okazac si¢, ze pomimo catkowite-
go zalania czesci skafandra i ocieplacza
na drugi dzien ten ostatni bedzie zupetnie
suchy. Mokry, gruby ocieplacz jest bardzo
ciezki, ale ten ciezar spowodowany jest
przez wode, a jak napisatem wyzej, nawet
mokry ocieplacz zatrzymuje w mikrowték-
nach znaczna ilo$¢ gazu. Jezeli dzieje sie to
w wodzie (zalany skafander), to obecnos¢
wody jest neutralna w kontekscie utrzyma-
nia wypornosci, wptyw na nig ma wyparcie
z danej przestrzeni gazu, a tutaj dos¢ znacz-
ng czes¢ gazu ocieplacz zatrzymuje przez
dtuzszy czas.

Bardzo popularne byty w swoim czasie
ocieplacze o duzej pojemnosci gazowej
(np. Weezle). Sa one bardzo wygodne, do-
brze dopasowuja sie do ciata, po zapako-
waniu staja sie leciutkg paczka o matych
rozmiarach, a ich pranie jest zdecydowanie
tatwiejsze niz Trinsulatu. Jednak z drugiej
strony, ,nieuwieziony” w mikrowtéknach
gaz bedzie zawsze przemieszczac sie

do gory. W efekcie nurkowi w normalnej
pozycji moze byc ciepto w plecy, natomiast
brzuch pozostanie nieocieplony. Jeszcze
wiekszym problemem jest duza pojemnos¢
gazowa tego ocieplacza. W przypadku je-
go uzywania, ptywanie z minimalng iloscia
gazu w skafandrze jest nie do zastosowania
— ocieplacz po prostu nie bedzie grzat.
Przy wynurzaniu, szczegdlnie u oséb o du-
zej powierzchni ciata (ja do takich naleze),
zawor upustowy nie nadazy ze zrzucaniem
gazu rozszerzajacego sie w skafandrze
na skutek zmniejszenia cisnienia hydrosta-
tycznego, co moze sta¢ sie powodem cat-
kiem sporych probleméw.

Bielizna. Niezaleznie od jakosci i grubo-
sci ocieplacza, gdy skéra w suchym skafan-
drze bedzie mokra, bedzie nam zimno.
Dlatego niezbednym elementem stroju jest
odpowiednia bielizna, ktérej zadaniem jest
przede wszystkim odprowadzanie wody jak
najdalej od ciata. Do tego zupetnie nie na-
daje sie najlepsza w codziennym uzyciu
bielizna bawetniana. Konieczna jest tzw.
bielizna termoaktywna. Obecnie w zasa-
dzie mamy wybér pomiedzy dwoma rodza-
jami materiatéw — sporo tansze, ale i gorsze
wtokna sztuczne i drozsza, ale najlepsza
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bielizna produkowana z tzw. wetny mery-
nosowej. Dobra bielizna merynosowa jest
w stanie ,0 jedng grubos$¢” zmniejszyc¢ ko-
nieczny do stosowania ocieplacz, np. jeze-
li bez takiej bielizny dane nurkowanie
musiatbym odby¢ w ocieplaczu BZ 200, to
uzywajac dobrej bielizny moge z powodze-
niem zatozy¢ cieriszy CDS 40.
Ogrzewanie elektryczne. Od kilku lat po-
pularnos¢ zdobywaja rézne systemy ogrze-
wania elektrycznego. Moga to by¢ kami-
zelki wykonane z siatki z wszytymi elemen-
tami grzewczymi — jak np. proponowa-
na przez firme Seamonster — ocieplacze
z elementami grzewczymi (np. Santi) czy
nawet ogrzewane elektryczne ocieplenie
suchych rekawic. Ogrzewanie elektryczne
stanowi wartosciowe uzupetnienie ociepla-
czy, ale tylko uzupetnienie, nie moze zaste-
powac prawidtowo dobranego ocieplacza.
Nurek nawet w przypadku awarii ogrzewa-
nia musi mie¢ zapewniong wtasciwg izola-
cje termiczna, by méc to nurkowanie
spokojnie dokoriczy¢. Zastosowanie ogrze-
wania ma jedynie poprawi¢ komfort ter-
miczny. Czes¢ nurkéw i producentéw, dla
zmniejszenia ceny, decyduje sie na przenie-
sienie akumulatora systemu grzewczego

do wnetrza skafandra. Nie wydaje mi sie to
rozwigzaniem wtasciwym. Powoduje ono
bowiem ograniczenia w mozliwosci stero-
wania ogrzewaniem, a takze uniemozliwia
jakiekolwiek dziatanie w przypadku powa-
Zniejszej awarii akumulatora. Prawidtowe
umiejscowienie akumulatora to kanister
znajdujacy sie obok kanistra akumulatora
latarki (istnieja juz akumulatory o dwdéch
wyjsciach, dedykowane do réwnoczesnego
zasilania ogrzewania i latarki), natomiast
wprowadzenie samego przewodu do wne-
trza skafandra odbywa sie przez odpowied-
nio dostosowany do tego zawér dodawczy.
Kiedy wiaczac¢ ogrzewanie? Na to pytanie
nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Niekt6-
rzy preferuja wchodzenie do wody juz
z wiaczonym ogrzewaniem, inni wtaczaja
je przy pierwszym odczuciu zimna.

Z punktu widzenia bezpieczenstwa de-
kompresyjnego najgorsza sytuacje mamy
wtedy, gdy wigczone wczesniej ogrzewa-
nie przestanie dziata¢ na poczatku dekom-
presji. Ogrzanie tkanek zwieksza w nich
przeptyw krwi, a to powoduje zwigkszenie
szybkosci zaréwno nasycania, jak i odsyca-
nie tkanek z gazéw obojetnych (azot). W ta-
kiej sytuacji, pomimo zimna, wydaje sie

konieczne wydtuzenie poszczegélnych
przystankéw.

Ogrzewanie chemiczne. Kolejnym ze
sposobow wykorzystywanych przez niekto-
rych nurkéw dla poprawy komfortu ter-
micznego jest ogrzewanie chemiczne,
znacznie tansze od elektrycznego. Nalezy
jasno powiedzie¢, ze ten rodzaj ogrzewa-
nia absolutnie nie nadaje sie do wykorzy-
stania podczas nurkowania. Kilka lat temu
miat miejsce, zdaje sie w Anglii, dos¢ po-
wazny wypadek, zwiazany z takim ogrze-
waniem. Rozszczelnienie ogrzewania na-
stapito na poczatku dekompresji i nurek
musiat przeprowadzic¢ kilkudziesieciominu-
towa dekompresje, w trakcie ktérej zracy
ptyn miat kontakt z jego skora. Na szczescie
zdarzenie nie zakoriczyto sie jego Smiercia
tylko powaznym poparzeniem skéry.

Zapewnienie komfortu cieplnego w trak-
cie nurkowania to nie tylko kwestia wygo-
dy. Jak juz napisatem, w przypadku
oziebienia w sposéb dramatyczny zmniej-
sza sie przeptyw krwi przez tkanki. Moze to
skutkowac powaznym zaburzeniem proce-
sow dekompresyjnych i zakonczy¢ sie na-
wet — pozornie ,niezastuzonym” — DCS-em.
Dlatego dbajmy o to, by na nurkowanie
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ubrac sie odpowiednio do panujacych wa-
runkéw.
Zycze bezpiecznych i ciekawych nurko-
wan.
Hubert Urbariczyk

Autor jest z zawodu lekarzem onkologiem,
pracownikiem naukowym Instytutu Onkologii w
Gliwicach, z zamitowania ptetwonurkiem — Nur-
kiem technicznym i jaskiniowym GUE i TDI oraz
Instruktorem technicznym TDI/SDI, prowadza
cym kursy do stopnia TMX i Asystenta Instrukto-
ra wiacznie, réznego rodzaju specjalizacje tacz-
nie z kursem skuterowym, jak réwniez warsztaty
przede wszystkim z zakresu trymu, ptywalnosci,
technik poruszania sige, w tym przygotowujace
do kursu GUE Fundamentals.

Autora mozna znaleZ¢ na Facebooku lub pod

internetowym adresem: hubert@io.gliwice.pl

Chcesz opisa€ wyjatkowe
nurkowanie?
Chcesz sie podzielic¢

ciekawymi informacjami?

Napisz do nas
redakcja@nuras.info

UNDERWATER OPERATIONS
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Side Mount System

Kompatybilnos¢ nurka ,,tradycyjnego’
z nurkiem SideMountSystem

Tym razem chcielibySmy zmierzy¢
sie z ,problemem” wykazywanej cze-
sto niekompatybilnosci ,,poprawnego”
nurka z butlag/butlami na plecach
i nurka z dziwaczna konfiguracja z
butelkami pod pachami.

Nurkowania rekreacyjne

Caty czas jeszcze nurkowie SideMount-
System, pojawiajacy sie na popularnych
polskich i zagranicznych nurkowiskach, po-
strzegani sg jako dziwacy (zeby nie powie-
dzie¢ nieodpowiedzialni wariaci, tamiacy
standardy bezpiecznego nurkowania) albo
,wypasieni” techniczni nurkowie jaskinio-

wi, co to pewnie nurkuja w jaskiniach lub

116



Nuras.info 3/2013

na wraku nocg i to pod lodem... Generalnie
lepiej sie do nich nie zbliza¢. A mysl
o wspélnym nurkowaniu nikomu z ,nor-
malnych” nawet nie przemknie przez gto-
we!

Jezeli jednak sprobowac takiego wspélne-
go nurkowania, to... okazuje sie, ze sie da!

| wbrew pozorom réznice w procedurach
sq nieznaczne, a bezpieczeristwo sprzeto-
we nawet wieksze!

Poréwnujac dwéch jednobutlowych nur-
kéw rekreacyjnych, poza inng lokalizacja
cylindra, tak naprawde réznica jest tylko
jedna. Nurek SideMountSystem w inny spo-
sob dzieli sie swoim gazem z potrzebuja-
cym. W dodatku sposéb ten jest
bezpieczniejszy, lepsza jest rowniez wza-

jemna kontrola nurkéw w takiej sytuacji.

Poréwnajmy procedury ,brak gazu”.

Nurek z butla na plecach w momencie
zasygnalizowania przez swojego partnera
,odcinamy gtowe” — czyli nie mam gazu
— raczy podnosi¢ swe prawe ramie, a lewg
dtonig wskazac octopus z jasnym przeka-
zem: ,Méj drogi przyjacielu nurkowy, tu
oto znajduje sie twoje wybawienie. Raczysz
sobie owo wybawienie podja¢ we wtasnym
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zakresie. Przypomnij sobie, jak chwyci¢
i ustawi¢ puszke drugiego stopnia, tak abys
mogt skorzysta¢ z mojego gazu bez do-
mieszki wodnej (przeciez omdéwilismy to
przed wejsciem do wody i ogladates ten
octopus... Nie robiliSmy tego? A, moze
masz racje.). Prosze!” | wtedy partner znaj-
dujacy sie w potrzasku mocuje sie z zerwa-
niem automatu. PéZniej go obraca, przekta-
dajac z reki do reki, i ni cholery nie pasuje...
Jeszcze placze sie o prawa reke dawcy... Jak
juz uda sie prawidtowo zaimplikowac au-
tomat, to mamy bliskie spotkanie trzeciego
stopnia. Jezeli partnerzy sa razem optywani,

to moga co nieco razem poptynac i ptynac
obok siebie sie wynurzyc. Jesli nie, to sg

dwie opcje. Pierwsza to regularne tracenie
mozliwosci oddychania przez ciagte wy-
szarpywanie automatu... Druga to wynurze-
nie w pozycji pionowej twarzg w twarz,
piersia w piers, dtonig w dton zgodnie z re-
gutami wpojonymi na kursie podstawo-
wym. Al | jeszcze ,pozostate” rece do gory.
Fajna pozycja, bo mozna nawzajem poka-
zac swe przerazone oczy...

To oczywiscie ,dos¢” przerysowana sy-
tuacja, ale... poréwnajmy ten sam przypa-
dek z dawca SideMountSystem.




Pojawia sie komunikat o ,utracie gtowy”
i od tego miejsca procedura wyglada troche
inaczej. To nurek SideMountSystem przej-
muje inicjatywe i pomaga nieszczesnikowi.
Nurek w opatach nie szuka automatu-zba-
wienia po ciele ratownika — to ratownik po-
daje mu automat oddechowy. Doskonale
wie, gdzie znajduje sie puszka ,octopusa”,
lokalizuje wiec ja szybciej. Poza tym wie,
jak ja chwycic¢ i prawidtowo podaé. W koni-
cu to jego sprzet! Potrzebujacy otrzymuje
ustnik doktadnie tam, gdzie go potrzebuje
— do ust. Musi tylko uwazaé, zeby nie stra-
ci¢ wszystkich jedynek, gdy wystraszy i ze-
stresuje partnera-dawce... Taka procedura
sprawia, ze mozliwos¢ oddychania pojawia
sie wczesniej, a o to w koricu chodzi! Dalej
tez jest tatwiej! Okazuje sig, ze sidemounto-
wy octopus — niezaleznie od tego czy
w konfiguracji z dwoma, czy z jedna (!) bu-
tla — posiada dtugi waz! Daje to oczywiscie

zdecydowanie wieksze mozliwosci manew-

rowe. Bez problemu mozna ptyna¢ obok
siebie, bez znaczenia kto po ktorej stronie
(1), mozna ptynac gesiego jeden za drugim,
rowniez jeden nad drugim. | w kazdym
z tych uktadéw automat nie jest wyrywany
z ust biorcy przy kazdym ruchu! A przeciez
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niejednokrotnie nurkowie rekreacyjni znaj-
duja sie w miejscach ograniczajacych swo-
bode ruchu — w ,cavernach” w rafie

w Egipcie, w przystosowanym dla nurkéw

wraku na Malcie, w treningowej rurze lub
pod platforma we ,wtasnym” jeziorze
przy macierzystej bazie...

Obie sytuacje zostaty celowo przeryso-
wane, aby pokazac zalety i przewage kon-
figuracji SideMountSystem, ale przeciez
w obu wariantach mozna sobie z proble-
mem bez wiekszych ktopotéw poradzic.
Jednobutlowy nurek SideMount moze sko-
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rzysta¢ z octo ,tradycyjnego” nurka back-
mount, jak i nurek ,plecowy” moze podjac
pomoc oferowang przez nurka ,boczno-
montazowego”. W SideMount jest po pro-
stu wygodniej i tatwiej.

W SideMount rekreacyjnym z dwoma
butlami sytuacja korzystania z gazu partne-
ra jest oczywiscie réwniez mozliwa (proce-
dura ta jest ¢wiczona i wyglada bardzo
podobnie do opisanej powyzej), ale pamie-
tajmy, ze aby sytuacja taka wydarzyta sie
realnie, trzeba by utraci¢ gaz w obu odsepa-
rowanych od siebie butlach...

Nurkowania techniczne

W nurkowaniach technicznych i sidemo-
unt multistage praktycznie wszystkie proce-
dury sa bardzo podobne. Wynika to
oczywiscie z podobnych, zeby nie powie-
dzie¢ blizniaczych konfiguracji Hogarthian
i Bogearthian. W zwiazku z tym, ze konfi-
guracja Bogaerthian to przeniesione zza
gtowy na piersi automaty twinowe z usunie-
tym manifoldem, uktad wezy i sposéb ich
obstugi jest podobny. W wypadku awarii
i koniecznosci podania nieszczesnikowi
dtugie- go weza w konfiguracji SideMount-
System, tak naprawde robi sie to prawie
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identycznie jak w twinie. R6znica jest tylko
przy wyciaganiu catej dtugosci dtugiego
weza. Znowu w SideMount jest troche ta-
twiej, bo waz jest ,spakowany” pod guma-
mi na cylindrze i w sytuacji stresowej
tatwiej go wydoby¢, nie ma mozliwosci za-
haczenia o latarke, kotowrotek czy o inny
element trymujacy, bo tu po prostu nie wy-
stepuje taki element. Sama procedura jest
praktycznie identyczna. Dawca chwyta au-
tomat i podaje biorcy bezposrednio
przed twarz. Dalej pozostaje mu tylko wy-
ciagniecie weza spod gum i ewentualne do-
pasowanie jego diugosci. Reszta dzieje sie
doktadnie jak w twinach, niezaleznie od te-
go, czy mamy pare mieszang, czy dwéch
nurkéw SideMount.

Podobnie jest z procedurami NOTOX.
Wzajemna kontrola partneréw oczywiscie
odbywa sie doktadnie tak samo jak w kon-
figuracji plecowej. Natomiast ze wzgledu
na specyfike konfiguracji stage’y sidemoun-
towych tatwiejsza jest samokontrola
przy przepieciu na gazy ze stage. Praktycz-
nie nie da sie¢ pomyli¢ automatéw, ale to juz
temat na osobne dywagacje...

Tomasz "Jezu" Jezewski

1929
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Komputery w nurkowaniu technicznym

Artykut ten powstat po dyskusjach w gronie zaprzyjaznionych nurkow tech-
nicznych, z ktorymi opracowaliSmy metody stosowania komputerow dekom-

presyjnych. Nizej opisang metode uwazam za nowoczesna,

a dyskusje

w gronie nurkow upewnily mnie, ze nie jest ona kompleksowo, a by¢ mo-
ze wcale nie jest, opisana w literaturze fachowej. Zapraszam Czytelnikow Nu-
ras. info do wyrazenia swojej opinii takze na orum- nuras.com. W artykule
tym nie ma opisanych podstaw planowania nurkowan technicznych.

Zastapienie tabliczek z runtime’m nurko-
wymi komputerami wielogazowymi umozli-
wi szybkie monitorowanie i wyznaczanie
dekompresji na biezaco (on line, ,w locie”)
podczas nurkowania. Kontrolowanie nurko-
wania proponowana metoda oferuje szereg
pozytywnych cech w stosunku do metod
z runtime’m lub metod opierajacych sie
na pamieciowym wyznaczaniu dekompresji:

1. Uproszczone planowanie generujace
plan tatwy do zapamietania lub wymagaja-
cy mniej notatek odczytywanych i interpre-
towanych pod woda;

2. Mnigjszy stres i zdolnos¢ wykonywa-
nia bardziej ztozonych misji;

3. Wieksze bezpieczeristwo wynikajace

z lepszej kontroli parametréw nurkowania;

4. Ograniczenie ilosci parametréw
do kontrolowania;

5. Efektywniejsze wykorzystanie zapasu
gazow;

6. tatwiejsze dziatanie w sytuacjach
awaryjnych.

Uproszczone planowanie generujace
plan fatwy do zapamietania lub wymagaja-
cy mniej notatek odczytywanych i interpre-
towanych pod woda.

Wykorzystywanie komputeréw nurko-
wych do nurkowania technicznego nie
zwalnia nurka z zaplanowania nurkowania
przy uzyciu komputera PC. Taki plan wyko-

nuje sie identycznie jak plan do wykonania

z uzyciem tabliczki z rozpisanym runti-

me’m. Réznica polega na tym jakie parame-
try  spisujemy na tabliczce lub
zapamietujemy. Dla nurkujacego w oparciu
o komputer nurkowy jest istotne, aby kom-
puter wyswietlat wymagany czas dekom-
presji, na podstawie ktérego nurek
podejmie decyzje o rozpoczeciu wynurza-
nia do pierwszego przystanku dekompresyj-
nego. Decyzje o wynurzeniu podejmuje sie
najpoézniej w momencie wyswietlenia przez
komputer zaplanowanej i zapisanej (zapa-
mietanej) wartosci czasu dekompresji. Jest
to gtéwna réznica w stosunku do wykorzy-
stywania tabliczki z runtime’m, ktéra zmu-

szata nurka do rozpoczecia wynurzania
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najpéZniej w momencie osiagniecia zapla-
nowanego czasu dennego. :
Jak wykorzystac te réznice w praktyce? o]

Po pierwsze, nie musimy zanurzac sie ze 3 75 450m
scisle okreslong w planie predkoscia, mo- . W Air
zemy rozgladac sie i dostosowac tempo . —
do grupy, mamy tez czas na ,ogarniecie” i e
niewielkich usterek lub ustawienie dodatko- g
wego wyposazenia. Nie ma sytuacji, ze za- 1 2 "
" it

nurzamy sie za wolno, bo komputer "
uwzgledni mniejsze nasycenie podczas za-

nurzania i zaplanowany czas dekompresji — —— N [ S A S 1408
, . . L. . . . . LUREE LU b SR U ELL R P S LT U L R AL UL UL S TR O B S U W LU D A R s D L S T L]
wyswietli p6zniej. Po drugie, nie musimy
rygorystycznie przestrzega¢ gtebokosci

— wykorzystujac tabliczke przekroczenie i

Rysunek 1: Profil planowanego nurkowania na 45 m z dekompresjq 30 min.

gtebokosci to praktycznie sytuacja awaryj-
na. Kontrolujac nurkowanie komputerami
mozemy skorzystac¢ z faktu (rysunki), ze pla-

nowany maksymalny czas dekompresji mo- 2 50m
Zemy osiggnac poruszajac sie po wielu E a0 Air
profilach, pilnujac jedynie pasma gteboko- i A e
sci wynikajacego ze sktadu uzytych gazéw i Kt Yo
(np. dla powietrza to 0-50 m), a nie z zapi- i At iy
s6w na tabliczce, ktéra uwzglednia przewa- i :m ;h
znie jedna, maksymalna gtebokosc.
Przyktad &l
Planujemy nurkowanie na powietrzu
na okoto 45 m. Nie bedzie jednak WykI‘O- Rvsunek 2: Profil nurkowania na 50 m z dekompresia 30 min.
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Rysunek 3: Profil nurkowania na 35 m 7 dekompresjq 30 min.

czeniem, jezeli Swiadomie poptyniemy
na 50 metréw, lub na 35 m, zaleznie od to-
pografii dna.

Ponizsze rysunki pokazuja trzy profile
0 znacznie rézniacych sie gtebokosciach, ale
o jednakowym czasie dekompresji — 30 mi-
nut

W praktyce daje to duza swobode poru-
szania sie. Ptywamy po wraku lub przy dnie
w jego poblizu, dowolnie zmieniajac gte-
bokos¢, zanim komputer wyswietli zapla-
nowany czas dekompresji. Nurkujac w ten
sposéb, nurkujemy na efekt dekompresyj-
ny, a nie (jak z runtime’m) na czas denny.

Mniejszy stres i zdolnos¢ wykonywania
bardziej ztozonych misji.

Wieksze bezpieczeristwo wynikajace
z lepszej kontroli parametréw nurkowania.

Ograniczenie ilosci parametréw do kon-
trolowania.

Dobry plan nurkowania to plan prosty,
a préba wykonania zbyt wielu zadan to je-
den z najpowazniejszych btedéw planu
nurkowania. Zbyt wiele zadan, to zbyt ma-
to czasu na wykonanie pojedynczych za-
dan, czyli pospiech i stres psychiczny.

Zwalniajac nurka z koniecznosci czestego
sprawdzania i poréwnywania wartosci czasu

i gtebokosci z zapisami na tabliczce, dajemy
mu mozliwosc¢ przekierowania uwagi z przed-
ramienia na misje — np. nawigacje (w tym kon-
trole gtebokosci) czy filmowanie. Nurkowanie
kontrolowane komputerami dekompresyjny-
mi zwalnia nurka z obliczeri pamigciowych
i czestej obserwacji tabliczki poprzez udostep-
nienie tylko dwéch najwazniejszych informa-
cji — aktualnego czasu wynurzenia i zapasu
(wersja komputera z transmiterem) gazéw.

Efektywniejsze wykorzystanie zapasu ga-
zow

Efektywniejsze wykorzystanie zapasu ga-
z6w pochodzi z faktu, ze im péZniej roz-
poczniemy wynurzanie, tym wiecej, czesto
drogiej, mieszanki wykorzystamy na faze
denng (faze misji) nurkowania, czyli cel na-
szego zanurzenia.

Komputery dekompresyjne wyznaczajg de-
kompresje w oparciu o rzeczywistg gtebokos¢
nurkowania. Prébkujac (mierzac) cisnienie co
kilka sekund, tworza profil nurkowania, czyli
wykres gtebokosci w funkcji czasu.

Zasady korzystania z tabel dekompresyj-
nych — m.in. z tabliczki z runtime’m — mé-
wig, ze caty czas nurkowania spedzamy
na maksymalnej gtebokosci (moze by¢ ich
kilka na tzw. nurkowaniu multilevel) zapisa-

126



Nuras.info 3/2013

nej w tabeli. Oczywiscie mozemy by¢ pty-
cej, ale tabela o tym ,nie wie” i nie wydtu-
zy czasu dennego tak, jak zrobitby to
komputer. Nawet nieznacznie zmniejszajac
gtebokos¢ nurkowania — np. zamiast ptywa-
jac przy dnie, ptywamy przy burcie lub nad-
budéwkach wraku - wydtuzamy czas
denny i péZniej zuzywamy zapas gazow.

Latwiejsze opanowanie sytuacji awaryj-
nych

Jedna z szesciu zasad przezycia nurkowa-
nia technicznego jest zasada systeméw zapa-
sowych. Odnosi sie ona takze do kompute-
réw dekompresyjnych. Najlepszym urzadze-
niem zapasowym dla komputera nurkowego
jest drugi, taki sam, komputer nurkowy, ale za-
stosowanie w roli zapasu jakiegokolwiek kom-
putera (posiadajacego odpowiednie oprogra-
mowanie na PC) w zakresie gtebokosci jego
stosowania jest rozsadnym rozwiazaniem.

Stosowanie dwéch identycznych kompu-
teréw ustawionych jednakowo pod wzgle-
dem parametréw, utatwia wykrycie awarii
jednego z nich poprzez poréwnywanie
wskazan.

Cechy komputeréw dekompresyjnych
— zmniejszajace stres nurka, zajetego nawi-
gacja i zabierajacego mieszanki oddecho-

we poza zakresami ich bezpiecznego sto-

sowania (MOD), mogacego w stresie pomy-
li¢ mieszanki ze soba — predestynujq
komputery wielogazowe jako najlepsze
obecnie znane urzadzenia do wyznaczania
dekompresji w sytuacjach awaryjnych
i wspomagajace zarzadzanie sytuacja awa-
ryjna. Szczegolnie korzystne cechy, oprécz
monitorowania dekompresji, to:

monitorowanie toksycznosci tlenowej;

mozliwos¢ przetagczenia komputera z ga-
zu dekompresyjnego na gaz ,plecowy” lub
gazy podane z powierzchni i/lub nurkéw
zabezpieczajacych tzw. support;

rejestracja profilu nurkowego dla potrzeb
komory dekompresyjnej.

Obecnie wiekszos¢ nurkéw (obserwacje
witasne) wykonuje nurkowania techniczne
bazujac na informacji o dekompresji z ta-
bliczki z runtime’m, stosujac komputer nur-
kowy na wypadek wykroczenia poza ramy

planowanego profilu. Zapobiega to zabie-
raniu pod wode wielu tabel z kombinacja-
mi czaséw/gtebokosci (tzw. wariantami)
przewidzianych sytuacji awaryjnych.
Podsumowujac. Planowanie nurkowan
technicznych z wykorzystaniem kompute-
réw dekompresyjnych umozliwia stworzenie
elastycznego planu tatwego do zapamieta-
nia (nie wykluczajac zapisywania) dla nur-
ka, gdyz plan zawiera przewaznie tylko
dopuszczalny czas dekompresji, cisnienie
zwrotne i przyblizong gtebokos¢. Wykona-
nie nurkowania zaplanowanego ta metoda
jest tatwiejsze, bo wymaga poruszania sie
w pewnych ramach, dajac mozliwosc pty-
wania po profilu dna/wraku — i odkrywania
— zamiast podazania za ,minutowym rozkfa-
dem jazdy” -runtime’'m. Zwalnia takze
umyst z pochtaniajacych uwage obliczen.
Wolny od obliczer umyst to takze wiek-
sze mozliwosci poradzenia sobie ze stresem
w trakcie awarii. Awaria pogtebia stres,
a stres moze doprowadzi¢ do paniki.
Ciagte monitorowanie czasu dekompre-
sji (czasu wynurzenia — asc time) umozliwia
optymalne wykorzystanie zapasu gazéw,
tzn. takie kiedy (w przyblizeniu) cisnienio-
wy punkt zwrotny pokrywa sie z czasowym
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punktem zwrotnym nurkowania. Oczywi-
scie mozna to osiagnac tylko wtedy, gdy da-

@ﬂeslﬂimrs

Z okazji mijajqgcej
20 rocznicy zatoniecia promu
Jan Heweliusz (14.01.2013)
zapraszamy
zainteresowane osoby
do wziecia udziatu
W wyprawie na
wrak Heweliusza
w lipcu 2013.
SzczegOty na stronie
BestDivers.pl
Ptyniemy zfozy¢ hotd pamieci
ofiarom tfragedii.

je nam takie mozliwosci profil dna, wraku,

jaskini. Z komputerami mozliwosci te mo-
zemy wykorzystac, z tabliczka nie.

Przemystaw Stasiak— instruktor PADI Tec Trimix

fot. Autor

p-stasiak @ gmail.com

Kazda choroba
dotyczy catej Rodziny —

—I catej Rodzinie
chcemy pomagad.

Dzieci Chorych

“To ma sens!”
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KRS 0000331638 i _ . WATER SPORTS

Stowarzyszenie Rodzic w Dzieci Chorych - TO MA SENS
Ul. Lasek Brzozowy 11 m 11, 02-792 Warszawa
tel 603 682 860; www.choredzieci.org.pl
nr konta bankowego: BZ WBK SA 32 1090 2851 0000 0001 1305 2065
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Karta rabatowa, czy warto?

Wszystkie firmy kierujgce swojg oferte do
nurkéw serdecznie zapraszamy do wspot-
pracy przy wspolnym tworzeniu systemu lo-
jalnosciowego. Partnerami programu moga
zostac bazy i szkoty nurkowe, biura podrézy
oraz producenci i dystrybutorzy sprzetu nur-
kowego. Udziat w inicjatywie jest bezptatny.

Podstawowym zatozeniem Karty Rabato-
wej jest udzielenie klientom rabatu na
wszystkie oferowane przez Paristwa towary i
ustugi. Sami decydujecie o wysokosci przy-
znanego rabatu.

Bezptatna Karta Rabatowa to znakomity
sposéb na promocje i dotarcie do coraz szer-
szego grona os6b oraz stworzenia grupy sta-
tych, zadowolonych klientéw. Zostajac
Partnerem projektu wyrézniasz sie na tle
konkurencji, budujesz pozytywny wizerunek
firmy, dbajacej o klienta i jego potrzeby.

Kazdy posiadacz Karty Rabatowej z pew-
noscig na biezaco bedzie sprawdzat oferte
firm, w ktérych moze dokona¢ korzystnych
zakupow. Jesli dotad nie znat profilu dziatal-
nosci lub nie wiedziat o istnieniu danej fir-

my, zachecony rabatem z pewnoscig skorzy-
sta z oferty naszego Partnera, szczegélnie w
przypadku, gdy konkurencja nie bierze
udziatu w programie.

Kazda firma partnerska wymieniona zosta-
nie na podstronie Magazynu nurkowego
Nuras.info, stworzonej specjalnie na potrze-
by Karty Rabatowe;.

Jezeli jestes kupujacym i wciaz zwlekasz z
zakupem sprzetu, czekajac na okazje lub
promocje, lub chciatbys otrzymac rabat na
wyjazd lub kurs nurkowania... mamy dla
Ciebie oferte.

Woystarczy, ze odbierzesz bezptatng Karte
Rabatowa, uprawniajaca jej posiadacza do
uzyskania znizek w firmach wspétpracuja-
cych z naszym Magazynem, a bedziesz mégt
do maja 2011 r. bez zadnych ograniczen,
korzysta¢ z rabatéw i promocji przygotowa-
nych specjalnie dla czytelnikéw Nuras.info.

Prezentacje wszystkich Partneréw honoru-
jacych nasza Karte znajdziesz na stronie in-
ternetowej nuras.info. Partnerami projektu sg
wytacznie renomowane firmy, ktére zyskaty

zaufanie i uznanie konsumentéw najwyzsza
jakoscig oferowanych produktow i ustug.
Wiecej na www.partnernurkowy.pl

Partnerzy programu

DIVEZONE.PL

TIND] SKLEP KURKOWY

systemy nmuvrkowe
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Warsztaty fotografii podwodnej z Piotrem Stosem

Od malowidel naskalnych do fotografii

podwodnej — czyli pare slow o kompozycji

Wyobraz sobie, ze dwoch fotogra-
fow podwodnych  wyposazonych
w identyczny sprzet foto zatrzymuje
sie ramie w ramie przed koralem
stolowym, wokét ktorego unosi sie
lawica 2zotto- czarnych Heniohusow.
Podnosza aparaty do oka i w tym
samym momencie naciskaja spust
migawek. Czy powstang takie same
zdjecia? Na pewno nie. Co wiecej,
jedno z nich spodoba Ci sie zapew-
ne bardziej niz drugie, mimo tego ze
przedstawiaja ten sam motyw i ze sa
tak samo naswietlone.

O przewadze jednego zdjecia nad dru-
zadecyduje lepsza kompozycja,
w przyjemniejszy sposob wigzaca ze sobg

gim

elementy sktadowe zdjecia. To wtasnie po-

znanie jej gtéwnych zasad pozwoli — bez
dodatkowych inwestycji w nowe obiekty-
wy, lampy btyskowe i filtry — poprawi¢ kla-
se wykonywanych zdjec.

Kadr fotograficzny to wycinek rzeczywi-
stosci. Wybér tego wycinka — okreslajacy
temat zdjecia — jest najwazniejszym, ale nie
jedynym zadaniem stojacym przed fotogra-
fem. Nie wystarczy bowiem wybrac¢ o czym
sie chce opowiedzie¢, trzeba o tym opowie-
dzie¢ dobrze, czyli méwiac w jezyku foto-
grafii, zastosowac¢ odpowiednie narzedzia
kompozycyjne. Kompozycja jest bowiem
tym samym dla fotografa, czym styl i sktad-
nia dla literata. Jest sztukg utozenia w ka-
drze plam i linii (z ktérych zbudowany jest
obraz) w taki sposéb, zeby wigzaty sie har-
monijnie, w sposéb przyjemny dla oka. Mo-
Zna powiedzie¢: zeby sie dobrze ,czytaty”.

Skad wiadomo, ze jakis sposob utozenia
elementéw obrazu jest lepszy niz inny.
Obiektywnie nie wiadomo, jednak od cza-
sow prehistorycznych malowidet naskal-
nych  po
rozwigzania kompozycyjne sprawdzaty sie

dzien  dzisiejszy = pewne
lepiej niz inne dowodzac, ze jako gatunek
mamy podobny sposéb percepcji obrazu
i zbiezny poglad na jego harmonie. Warto
wiec skorzysta¢ z wielopokoleniowej spu-
scizny malarstwa, rzezby i fotografii, pozna-
jac podstawowe zasady kompozycji, zanim
zaczniesz tamac uznane kanony i przedsta-
wiac¢ na zdjeciach podwodny $wiat po swo-
jemu.

W pionie czy w poziomie?

Pierwsza decyzja dotyczaca kompozycji,
ktérg trzeba podja¢ przed wykonaniem
zdjecia dotyczy uktadu kadru: pion czy po-
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ziom? Wybdr ten nie jest obiektywny, bo-
wiem zaréwno nasz panoramiczny, dwu-
oczny sposéb patrzenia na Swiat, jak
i podporzadkowana mu konstrukcja apara-
téw fotograficznych i monitoréw kompute-
rowych sprzyja wykonywaniu wiekszej
ilosci zdje¢ w uktadzie poziomym, czyli
tzw. ,pejzazowym”. Zdjecia w takim ukta-
dzie dominuja tez zapewne w Twojej ko-
lekcji. W sposéb naturalny wybierzemy ten
uktad kadru do sfotografowania obiektow
szerszych a nizszych oraz scen rozgrywaja-
cych sie w poziomie. Niektére motywy sa-
me sie zas prosza o obrécenie aparatu 0 90
stopni i zarejestrowanie ich w pionowym
kadrze, zwanym tez ,portretowym”. Smu-
kte iglice skalne, ergi koralowe, zatopione
drzewa, spionizowana sylwetka nurka to ty-

powe motywy kadréw pionowych. Ten spo-
s6b kadrowania silniej przykuwa uwage,
a prezentowany w pionowym kadrze obraz
odbierany jest jako bardziej dynamiczny.
Nic dziwnego, ze plakaty reklamowe pro-
jektowane sa najczesciej wtasnie w tym for-

macie. Warto pamieta¢ rowniez o najrza-
dziej uzywanym kadrze — kwadratowym.
Wiele motywdéw bedzie wygladato najlepiej
wiasnie w takim uktadzie, jednak ostatecz-
na decyzje dotyczaca wykorzystania tego

formatu mozemy podjac¢ juz na etapie ob-
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robki komputerowej zdjecia, przycinajac
odpowiednio zdjecie portretowe lub pejza-
zowe.

Podsumowujac, nalezy zawsze zastano-
wic¢ sie nad tym, jak trzymamy aparat
przed nacisnieciem spustu migawki albo,
jezeli nie jestesmy pewni, wykonac zdjecie
tego samego motywu zaréwno w uktfadzie
poziomym i pionowym.

Ddziel na trzy i wzmacniaj

Jeden z kanonéw kompozycji opiera sie
na metodzie tréjpodziatu. Podziel w my-
slach kadr dwoma liniami poziomymi
i dwoma liniami pionowymi na réwne cze-
sci. Miejsca, w ktérych linie sie przecinaja
wyznaczaja tzw. mocne punkty obrazu. Sa
to te obszary kadru, na ktérych koncentruje
sie spojrzenie widza. Umieszczenie w ta-
kim punkcie gtéwnego tematu zdjecia be-
dzie wzmacniato jego odbiér. Moze to by¢
posta¢ nurka w kadrze szerokokatnym lub
tylko jego gtowa, kiedy fotografujesz sama
sylwetke. Kiedy portretujesz rybe, w moc-
nym punkcie umies¢ jej oko. Umiejscowie-
nie gtéwnego obiektu nie moze byc
przypadkowe. Zwré¢ uwage na kierunek
poruszania sie ryby lub nurka i zadbaj o to,
zeby pozostawi¢ w kadrze przestrzen

na ,ruch”. Obiekt ,wptywajacy” bezposred-
nio na krawedz zdjecia nie wyglada dobrze.

Linie, na ktérych znajduja sie punkty
mocne nadajg sie tez idealnie do umiejsco-
wienia krawedzi podwodnej sciany lub
podwodnego horyzontu, czyli linii styku to-
ni wodnej z dnem. Przeznacz wiecej miej-

sca na ten obszar w ktérym rozgrywa sie

akcja, lub ktéry przyciaga uwage kolorem
lub faktura.

Wiele aparatéw posiada funkcje wyswie-
tlenia linii pomocniczych wg zasady tréjpo-
dziatu, utatwiajacych zaréwno wyznaczenie
punktéw mocnych, jak i utrzymanie poziomej
linii horyzontu przy zdjeciach powierzchnio-
wych. Warto z tej pomocy skorzystac.
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Skosne jest piekne

Na wielu ujeciach podwodnych pojawia
sie ukosnie opadajaca linia dna, przekoszo-
ny pien zatopionego drzewa lub nachylo-
na pod katem burta wraku. Linie wyzna-
czane przez ich krawedzie pozwalaja
na harmonijne zagospodarowania kadru
z wykorzystaniem tzw. kompozycji diago-
nalnej. Zasada jest prosta i polega na umiej-
scowieniu gtéwnej linii lub owalu (np. ryba,
z6tw, postac¢ nurka) na przekatnej obrazu.
Zastosowanie tego rozwigzania porzadkuje
kadr i podnosi jego dynamike.

Co zrobi¢, kiedy linie przebiegajg pod
nieco innym katem i nie daja sie tatwo
umiesci¢ na przekatnej? Nic prostszego! Po-
moz im, obracajac nieznacznie aparat, tak

zeby poprowadzi¢ je od naroznika gérnego

do przeciwlegtego naroznika gérnego. Krec
aparatem i réb zdjecia, nie martwiac sie
o skosnie ptynace do goéry pecherzyki po-
wietrza. Najczesciej odbiér zdjecia jest wa-
Zniejszy niz jego literalna poprawnosc.
Luneta snajperska i kompozycja centralna
Czestym btedem przy zdjeciach postaci,
zaréwno w fotografii powierzchniowej, jak
i podwodnej, jest kadrowanie przypomina-
jace obraz w lunecie karabinu snajperskie-
go. Glowa naszego modela umieszczo-
na jest w centrum kadru, a nad nig znajdu-
je sie sporo wolnej przestrzeni. Fotografu-
jacy wykonat je odruchowo, koncentrujac
sie na tym, co najwazniejsze, czyli gtowie
i twarzy, ale réwnoczesnie zaburzajac ,$ro-
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dek ciezkosci” zdjecia i zaktécajac jego od-
bior. Jezeli w Twoich zdjeciach pojawia sie
czesto ten sposob kadrowania, wré¢ pamie-
cig do zasady tréjpodziatu i umieszczaj li-
nie oczu swojego modela na poziomie
gornej linii podziatu. Powinno by¢ lepie;j.
Jednoczesnie czesto spotykamy sie z
obiektami, ktére ze wzgledu na ich regular-
ne ksztatty najlepiej zlokalizowa¢ w cen-
trum kadru. Sprawdza sie to czesto w foto-
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grafii stuzacej dokumentacji przyrodniczej
oraz w zdjeciach wykonywanych w kierun-
ku dna (np. zeby pokaza¢ zamaskowang
przy dnie ptastuge). Centralne umieszcza-
nie tematu gtéwnego idzie czesto w parze
z wyborem kadru kwadratowego wzmac-
niajgcego ten typ kompozycji.

Ramka w kadrze

Przyzwyczailismy sie, zeby najlepsze
zdjecia oprawia¢ w ramke i wiesza¢ w ka-
ciku fotograficznej chwaty. Ramke, a w za-
sadzie efekt obramowania mozemy jednak
wykorzysta¢ jako element kompozycyjny

juz podczas wykonywania zdjecia, tworzac

ciekawe, niebanalne ujecia podwodne. Ty-
powym przyktadem takich uje¢ sa zdjecia
pt. ,Twarz nurka w bulaju” lub ,Nurek
w wejsciu do groty”. Motyw gtéwny stano-
wi najczesciej ryba, posta¢ nurka lub jego
gtowa znajdujaca sie na tle wody, obramo-
wana elementami konstrukcyjnymi wraku,
$cianami tunelu czy groty. Ten zabieg kom-
pozycyjny ma w sobie co$ z kompozycji
centralnej, bowiem ,ramka” najczesciej
ogniskuje wzrok widza w srodkowej czesci
kadru.

Trzeba tez dodac, ze zdjecia tego typu
wymagaja od fotografa pewnej inwencji,
trzeba bowiem nie tylko wybrac¢ odpowied-
nie miejsce, ale tez ,zwabi¢” w nie swoje-
go modela. Dlatego bardzo wazna jest
nastepujaca po nurkowaniu wspdlna anali-
za wykonanych zdje¢, pozwalajaca oso-
bom pozujacym poznac intencje fotografa.
Dzieki temu, w przysztosci Twéj model nie
bedzie juz wyptywac z ,ramki”, zanim zda-
zysz nacisnac spust migawki.

Unikaj zdje¢ ,lotniczych”

Zastanawiate$ sie, co faczy wszystkie
zdjecia podwodne poczatkujacych fotogra-
fow? Przede wszystkim to, ze wiekszos¢
z nich jest wykonana w strone dna. Dobrze
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znany w srodowisku fotograféw podwod-
nych Marcin Trzcinski nazywa je zdjeciami
lotniczymi. Nie ma w tym zjawisku zadnej
tajemnicy. Poczatkujacy fotograf podwodny
to osoba btakajaca sie na tytach grupy nur-
kowej i wiecznie probujgca dogonic prze-
wodnika. Sita rzeczy ma za mato czasu
na spokojne ,ztozenie” sie do zdjecia i du-
73 czes$¢ ujec wykonuje w biegu, przeptywa-
jac nad obiektami. Tymczasem wiekszos¢
podwodnych stworzen zyjacych przy dnie
jest z ,lotu ptaka” zupetnie niefotogeniczna.
Ich ubarwienie zapewnia im dobry kamu-
flaz, a ryby widziane z goéry przypominaja
na ogot nieciekawe, ciemno zabarwione
wrzeciona. Ubrany w czarng pianke nurek
réwniez zlewa sie z dnem, nad ktérym pty-
nie. Takie ujecia nie mogg zachwycic.

134



Nuras.info 3/2013

Rada jest prosta. Po pierwsze potrzebu-
jesz troche wiecej czasu na robienie zdjec.
Uzgodnij to z partnerami i przewodnikiem.
Robigc zdjecie, obniz sie do poziomu
obiektu, ktéry fotografujesz lub jezeli to mo-
zliwe ulokuj sie ponizej niego. Skieruj apa-
rat tak, zeby obiekt znajdowat sie na tle toni
wodnej, a nie w linii stoku dna czy rafy.
Na zdjeciu, ktére uzyskasz gtéwny motyw
bedzie wyraznie kontrastowat z btekitem
lub zieleniag wody, a caty obraz nabierze
dynamiki i gtebi. Nie zapominaj jednak, ze
monotonia jest wrogiem fotografii i ze skie-
rowanie obiektywu w strone dna w uzasad-
nionych sytuacjach daje bardzo dobre
efekty.

Dobre perspektywy dla zdje¢ krajobrazu

Oddanie gtebi, czyli trzeciego wymiaru
w ptaskim, dwuwymiarowym obrazie jest
zawsze sporym wyzwaniem dla fotografa.
Sprzyja temu przede wszystkim zastosowa-
nie obiektywéw szerokokatnych, ale moze-
my réwniez wzmochi¢ wrazenie perspe-
ktywy, stosujac odpowiednig kompozycje.
Tajemnica dobrego zdjecia krajobrazu
(w tym zdjecia krajobrazu podwodnego)
polega na przemyslanym roztozeniu pla-
now (czyli wyborze obiektéw znajdujacych

sie w réznych odlegtosciach od fotografuja-
cego). Obiekty na planie pierwszym sg od-
dane z petna ostroscia, a im dalszy plan,
tym obiekty staja sie mniejsze, a ich kontu-
ry coraz bardziej rozmyte, podkreslajac dy-
stans dzielacy je od fotografa. Taka perspe-
ktywe nazywa sie w fotografii krajobrazo-
wej perspektywa ,powietrzng” a w naszej
podwodnej praktyce trzeba by ja nazwac
zapewne perspektywa ,wodng”.

Pamietaj zatem, zeby komponujac zdje-
cie rafy, skalistego dna, podwodnej Sciany
czy wraku zadba¢ o wyrazny motyw
na pierwszym planie — nawet w odlegto-
$ci 50-100 cm przed obiektywem. Na dal-
szym planie umies¢ nurkéw, koralowy erg
lub tawice ryb, a zamknij kompozycje linig
podwodnego horyzontu na granicy rafy i lu-
stra wody. Efekt ,WOW!” murowany.

Cwiczenie czyni mistrza

Chociaz zdarzajg sie osoby majace wro-
dzone wyczucie harmonii i zdolnos¢ spon-
tanicznego powiazania elementéw obrazu
w spojng catosé, wiekszos¢ poczatkujacych
fotograféw potrzebuje wskazéwek i ¢wi-
czen aby poprawnie komponowac swoje
zdjecia. Zeby trenowac oko, nie trzeba
wchodzi¢ z aparatem pod wode. Réwnie

dobrze, a moze nawet lepiej, mozna ¢wi-

czy¢ zasady kompozycji na powierzchni.
We?Z aparat i fotografuj swoje najblizsze
otoczenie. Ludzi, przedmioty, krajobrazy.
Zwracaj uwage na uktad linii oraz plam
i na potozenie gtéwnych obiektéw w ka-
drze. Dobry trening bedzie tez stanowic po-
nowne przeanalizowanie swoich starych

135



Nuras.info

3/2013

zdje¢. Ocen krytycznie ich kompozycje i skadruj je ponownie, korzy-
stajac z programu graficznego.

Ogladajac zdjecia doswiadczonych fotograféw podwodnych pu-
blikowane w prasie i w Internecie, analizuj stosowane przez nich za-
sady kompozycji. Zobaczysz — efekty pojawia sie wczesniej niz bys
sie tego spodziewat.

tam zasady

Wspominatem wczesniej, ze zasady kompozycji wynikaja z do-
swiadczen wielu pokolen artystow szukajacych najlepszej drogi
komunikacji z odbiorcg ich dziet. Jest to wiec wiedza czysto em-
piryczna.

Nikt nie powiedziat, ze jest to prawda objawiona, i ze Twoje
zdjecia musza by¢ podporzadkowane w 100% klasycznym zasa-
dom kompozycji. Opanuj kompozycyjne abecadto, pamietajac
o taczeniu réznych
narzedzi kompozy-
cyjnych, a nastepnie
szukaj nowych roz-
wigzan. Oddalaj sie
od kanondéw, zaska-
kuj  nowatorskim
spojrzeniem.  Tak
wiasnie od czaséw
prehistorycznych
ewoluowaty zasady
kompozycji. Powo-
dzenia!

Piotr Stos
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Test aparatow podwodnych 2012 — cz. 11

Fujifilm FinePix XP150

Niedawno opublikowaliSmy pierw-
sza czes¢ testu podwodnych kom-
paktow, w ktorym wziely udzial
cztery modele aparatow. Przyszia
najwyzsza pora, aby rozszerzy¢ na-
sza recenzje o kolejne modele. Tym
razem postanowiliSmy blizej przyjrzec¢
sie nastepujacym produktom:

Fujifilm FinePix XP150

Olympus Tough TG-1

Pentax Optio WG-2 GPS

Sony Cyber-shot TX20

Testy, jak zawsze, przeprowadzilismy
w cieptych wodach Morza Czerwonego,
a potem uzupetnilismy je o zdjecia wyko-
nane w polskim jeziorze na Kaszubach.
Na szczescie, pomimo listopadowej aury,
temperatura wody wynosita okoto 8 stopni
Celsjusza, a widocznos¢ byta nadzwyczaj
dobra, co pozwolito nam na wykonanie ko-

lejnych zdjec i sprawdzenie, jak aparaty za-
chowaja sie w zupetnie innych warunkach
niz te spotykane w Egipcie.

Tym razem postanowilismy zmieni¢ nie-
co procedure testowg. Okazato sig, ze oce-
nianie wodoodpornosci aparatéw troche
mija sie z celem, gdyz wyniki w tej katego-
rii nie zawsze muszg odzwierciedlac stan
rzeczywisty. Przekonalismy sie o tym testu-

jac jeden z modeli, z ktérym bez problemu
udato nam sie zanurkowac na gtebokosci
ponad 30 metréw. Aparat nie sprawiat naj-
mniejszych probleméw, moglismy wykony-
wac zdjecia, krecic¢ filmy, a nawet zmieniac
ustawienia w menu. W ten sposéb pojawit
nam sie lider w kategorii wodoodpornosci,
bowiem takimi osiagnieciami nie mégt po-
szczyci¢ sie nawet Canon D20, z ktérym
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nurkowaliSmy na podobnych gteboko-
sciach, ale od 20-25 metréw stwarzat on juz
problemy w obstudze, bowiem cisnienie
wody wciskato przyciski na obudowie. Za-
pewne testowany model uzyskatby réwnie
wysoka note w tej kategorii, gdyby nie ko-
lejne nurkowanie wykonane na ,przepiso-
wej” gtebokosci 10 metréw. Kilka minut
po zanurzeniu zauwazylismy, iz obiektyw
wypetnit sie woda, a aparat zakoriczyt swoj
dos¢ krotki zywot. Przypadek ten pokazuje
wiec, ze podczas jednorazowego nurkowa-
nia na duzej gtebokosci ciezko okresli¢ czy
aparat rownie dobrze bedzie sprawdzat sie
podczas kolejnych zejs¢ pod wode. Nigdy
nie wiemy, w ktérym momencie przekro-
czylismy ten punkt graniczny i doprowadzi-
lisSmy do uszkodzenia konstrukcji, ktore
moze objawic¢ sie dopiero po pewnym cza-
sie. W zwiazku z tym wrécilismy do punk-
tacji z roku 2011, gdzie ocenialismy
nastepujace kategorie:

Parametry: 0-5 pkt,

Eksploatacja: 0-4 pkt,

Funkcje dodatkowe: 0-3 pkt,

Uzytkowanie pod woda: 0-5 pkt,

Jakosc¢ zdje¢ podwodnych: 0-10 pkt,

Jakos¢ filméw podwodnych: 0-10 pkt,

Jakos¢ zdjec¢ na powierzchni: 0-10 pkt,

Jakos¢ filméw na powierzchni: 0-10 pkt.

Firma Fujifilm do tej pory skupiata sie
na dos¢ tanich aparatach wodoodpornych,
ktére pozwalaty na nurkowanie na gtebo-
kosci zaledwie 5 metréw. Byty to dos¢ przy-
ktére cho¢ nie

zwoite konstrukcje,

zachwycaty swoimi mozliwosciami, to

z pewnoscig byly warte rozwazenia ze
wzgledu na swa niska cene.

Na poczatku tego roku sytuacja ulegta
zmianie, gdyz obok modelu XP50, ktéry
mielisSmy okazje przetestowac, zaprezento-
wano tez nieco drozszy XP150. Poréwnujac
specyfikacje obu modeli widzimy, iz bazuja
one na tych samych podzespotach, a jedyne
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co je odréznia, to wbudowany w XP150 mo-
dut GPS, a takze wzmocniona obudowa,
ktéra pozwala teraz na wykonywanie zdjec¢
na gtebokosci 10 metréow i wytrzymuje
upadki z wysokosci 2 metrow. W rezultacie
otrzymujemy nieco ciezszy i wiekszy korpus,
w ktérego wnetrzu znajdziemy 14-megapik-
selowg matryce CMOS wielkosci 1/2,3 cala,
obiektyw o odpowiedniku ogniskowych 28—

140 mm i Swietle /3,9-4,9, a takze
ekran LCD o przekatnej 2,7 cala i rozdziel-
czosci 230 tys. punktow.

Budowa i jakos¢ wykonania

Jakosci wykonania FinePiksa XP150 trud-
no cokolwiek zarzuci¢. Jego przednia i tyl-
na Scianka zostaty wykonane z metalu,
a na krawedziach korpusu znajdziemy

twardy i doskonatej jakosci plastik. Do tego

.;_:-:.'-'.'I:J.Jr"':'-:r'r'ﬂ

- o A

dochodza duze, wygodne i solidnie wpaso-
wane przyciski, co w potaczeniu z wtasci-
wa sztywnoscia catej konstrukcji pozwala
dos¢ wysoko oceni¢ aparat w tej kategorii.

Uktad manipulatoréw na obudowie jest
typowy dla kompaktéw serii XP. Na tylnej
sciance umiejscowiono przycisk urucha-
miajacy tryb wideo, a ponizej niego przy-
cisk MENU/OK otoczony przez wybierak
kierunkowy, ktéry dodatkowo pozwala
na szybki dostep do ustawien trybu makro,
kompensacji ekspozycji, samowyzwalacza
i lampy btyskowej. Na samym dole znaj-
dziemy jeszcze przycisk uruchamiajacy tryb
podgladu zdjec i guzik DISP/BACK pozwa-
lajacy powrdci¢ do wczesniejszego pozio-
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mu w menu i zmieni¢ informacje wyswie-
tlane na ekranie LCD.

Na goérze obudowy znalazto sie miejsce
dla wygodnej dZwigni zmiany ogniskowej,
duzego spustu migawki, wtacznika oraz

niewielkiego guzika odpowiedzialnego
za uruchomienie odbiornika GPS.

Niewiele zmian zaszto tez w konstrukgji
klapki chronigcej ztacza. Podobnie jak
w modelu XP50 jest ona wygodna w otwie-
raniu i zostata wyposazona w duzg blokade
chroniaca przed przypadkowym otwar-
ciem. Pod klapka kryje akumulator NP-50A
pozwalajacy na wykonanie ok. 300 zdjec,
slot karty pamieci (SD/SDHC/SDXC) oraz
ztacze USB 2,0 Hi-speed i wyjscie mikro
HDMI. W przypadku XP150 nie napotkamy
na opisywane przy okazji tariszego modelu
problemy z dostepem do karty i baterii, bo-
wiem klapka jest duzo wigksza, a sloty nie

sq juz tak gteboko umieszczone.

Na pochwate zastuguje takze szybka
chronigca ekran LCD. Na gtebokosci 10
metréw ulega ona jedynie minimalnemu
ugieciu i nie dotyka do powierzchni wy-
Swietlacza.

Na koniec omawiania budowy testowa-
nego aparatu warto wspomniec jeszcze
o ztaczu statywowym, ktére zostato umiesz-
czone niemal na srodku dolnej Scianki.

Eksploatacja

Po tygodniowych testach w Egipcie
na obudowie pojawity sie drobne zadrapa-
nia, jednak ich gtebokos¢ oraz charakter by-
ty typowe dla sposobu w jaki aparat byt
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eksploatowany i nie dostrzeglisSmy, aby ja-
kiekolwiek elementy korpusu byty bardziej
podatne na uszkodzenia.

Jedynie mate zastrzezenia mozna miec
do ekranu LCD, na ktérym juz po pierw-
szym upadku w piasek pojawity sie rysy. Co
prawda sg powierzchowne, jednak ich licz-
ba jest dos¢ duza, co z pewnoscia nie uta-
twia kadrowania w silnym storicu.

Czyszczenie XP150 nie jest juz tak przy-
jemne jak w przypadku XP50. Jezeli po wyj-
sciu ze stonej wody nie optuczemy aparatu,
musimy sie liczy¢ z faktem, ze w kilku za-
kamarkach korpusu pojawig sie trudne
do usuniecia osady z soli.

Niestety w przypadku XP150 zaobserwo-
walismy przypadtos¢ znang z innych wodo-
odpornych modeli Fujifilm. Nawet dwa dni
po nurkowaniu, gdy aparat wydaje sie su-
chy, spod tylnej scianki potrafi wyciekac
woda w momencie naciskania guzikéw. Sa
to pojedyncze kropelki, jednak kapiaca
z aparatu woda nie zwieksza komfortu jego
uzytkowania.

Funkcje dodatkowe

Jak juz wczesniej wspominalismy, w Fu-
jifilm XP150 znalazt sie modut GPS. Jego
funkcjonalnos¢ jest dos¢ szeroka. Pozwala
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nie tylko na geotagowanie zdje¢, ale réw-
niez sledzenie przebytej trasy i zapisywanie
wspétrzednych do pliku. Robigc zdjecie lub
wyswietlajac ktéres z zapisanych na karcie,
aparat na ekranie pokaze nazwe lokalizacji,
w ktérej wykonano fotografie.

FinePix XP150 posiada takze tryb zdjec
o zwiekszonej dynamice tonalnej — HDR.
Po wybraniu odpowiedniego programu
i wcisnieciu spustu migawki aparat zareje-
struje kilka kadréw o réznych parametrach
ekspozycji. Dzieki temu na zdjeciu nie po-
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winnismy traci¢ szczegétéw zaréwno
w ciemnych, jak i w jasnych partiach obra-
zu. W rzeczywistosci dziatanie tej funkcji
Z pewnoscia nie zachwyca, tym bardziej ze
wynikowa fotografia ma rozdzielczos¢

ograniczong do 7 Mpix.

Tryb“HDR

Kolejng warta uwagi funkcja dodatkowg
jest petnoprawny tryb zdje¢ panoramicz-
nych. Aby wykonac¢ panorame, wystarczy
wcisna¢ spust migawki i przesunaé aparat
w wybranym kierunku.

Dodatkowo mozemy okresli¢ czy pano-
rama ma obejmowac kat 120, 180 czy 360

stopni. Jako$¢ otrzymanych zdje¢ z pewno-

scig na kolana nie powala — tym bardziej ze
w kilku miejscach daje sie dostrzec tacze-
nie zdje¢ sktadowych — jednak nalezy ja
uzna¢ za zadowalajaca, co sprawia, ze
funkcja zdje¢ panoramicznych w XP150
jest bardzo przydatna.

Stworzenie udanej panoramy pod woda
okazato sie niemozliwe, bowiem aparat
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przerywat prace, nie mogac potaczyc ze so-
ba zdjec sktadowych.

Uzytkowanie pod woda

Wyglad i uktad menu w aparatach Fine-
Pix XP nie zmienit sie od poczatku. Zatem
uruchomienie trybu podwodnego wymaga
przegrzebywania sie przez dtugq liste try-

bow tematycznych utozonych w pionie.

Podobnie jak w XP50, tak i w nowym
modelu producent udostepnit nam 3 tryby
tematyczne, z ktérych mozemy skorzystac
pod woda. S3 to:

Pod woda — do zdje¢ pod wodag;

Pod woda (szer) — do zdjec¢ pod woda,
ktére obejmuja wiecej tta za fotografowa-
nym obiektem;

Pod woda (makro) — do podwodnych
zblizerh matych obiektow.

Jak juz wspomnielismy, przetaczanie sie
pomiedzy trybami jest dos¢ uciazliwe, gdyz
wymaga wejscia do menu gtéwnego, wci-
$niecia przycisku kierunkowego w prawo
— w celu wejscia do menu trybu fotografo-
wania — i tam wyboru (strzatkami géra-dot)
odpowiedniego trybu oraz zatwierdzenia
go przyciskiem OK. Niestety wszystko to
zajmuje sporo czasu i tak naprawde nie jest
warte zachodu. Réznic pomiedzy trybami
,Pod woda” i ,Pod woda (szer)” tym razem
nie udato nam sie dostrzec, a tryb ,Pod wo-
da (makro)” przetacza obiektyw w tryb ma-
kro, co nieznacznie zmniejsza jego mini-
malng odlegtos¢ ostrzenia. Tak wiec zmia-

na trybow pod woda mija sie z celem, tym
bardziej ze wykonujac na powierzchni
zdjecie w trybie ,Pod wodg”, jego kolory-

styka jest na przyzwoitym poziomie.

W Fujifilm FinePix XP150 najprawdopo-
dobniej zastosowano ten sam system auto-
fokusa co w modelu XP50. W zwigzku
z tym musimy liczy¢ sie z problemami pod-
czas automatycznego ustawiania ostrosci.
Dziata ono bardzo wolno i niezbyt doktad-
nie. W rezultacie sporo zdje¢ jest nie-
ostrych, a na domiar ztego zdarza sie, ze
aparat wcale nie jest w stanie ustawic ostro-
sci i wykonuje zupetnie rozogniskowana fo-
tografie.

Jak juz wspominalismy, XP150 jest wy-
raznie wiekszy i ciezszy od tariszego mode-
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lu i dzieki temu duzo lepiej operuje sie nim
pod woda. Z pomoca przychodzi nam tez
dotaczona w zestawie zaciskowa opaska
na nadgarstek, ktéra nie pozwala zgubi¢
aparatu.

Na koniec kilka stéw o ekranie LCD. Po-

dobnie jak w XP50, ma on zaledwie 2,7 ca-

la i rozdzielczos¢ tylko 230 tys. punktéw.
Podswietlenie jest dos¢ stabe, w silnym
storicu wyswietlany na nim obraz jest prak-
tycznie niewidoczny. Dodatkowe problemy
stwarzajq delikatne zarysowania, ktére dos¢
szybko i tatwo pojawiaja sie na powierzch-
ni szybki chronigcej monitor.

Jakos¢ zdjec i filméw podwodnych

Pod wzgledem jakosci zdje¢ podwod-
nych FinePix XP150 wypada podobnie jak
jego tanszy brat. Kolorystyka podwodnych
fotografii nie zachwyca, kolor gtebi morza
nie jest najlepiej oddany i znéw musimy bo-
rykac sie z dos¢ losowym dziataniem balan-
su bieli, co ilustruja ponizsze przyktady
jedno po drugim
przy tych samych ustawieniach.

zdje¢ wykonanych

Z pewnoscia na plus trzeba w tym wy-
padku zaliczy¢ lepszy pomiar Swiatta niz
w XP50. Zdjecia z drozszego modelu wy-
daja sie lepiej naswietlone i w rezultacie sq
przyjemniejsze w odbiorze, gdyz nie trafia-
ja nam sie tak ponure kadry, jak to byto
w przypadku XP50.

Fujifilm XP150 jest wodoszczelny do 10
metréw, zatem moglismy przetestowac go
na wiekszych gtebokosciach. Sprawdza on
sie tam przecietnie, gdyz niecelny autofo-
kus daje o sobie zna¢ w jeszcze wiekszym
stopniu, a kolorystyka uzyskiwanych foto-
grafii pozostawia wiele do zyczenia, gdyz
posiadajg one bardzo silng niebieska domi-
nante.

W trybie makro aparat radzi sobie przy-
zwoicie i — o dziwo — nie napotkalismy tu-
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taj wiekszych probleméw z autofokusem.

Jednak skala odwzorowania mogtaby by¢
nieco wieksza.

Gdy zanurkujemy z XP150 w zielonych
wodach polskich jezior, okaze sie, ze wy-
konane w tych warunkach zdjecia posiada-

ja nieco chtodniejsza kolorystyke niz w rze-
czywistosci, a w dodatku nasilg sie proble-
my z niecelnym autofokusem.

Filmy podwodne nakrecone testowanym
aparatem z pewnoscig moga sie podobac.
Odwzorowanie szczegbétéw jest na wyso-

kim poziomie, a kolory zblizone do tych, ja-

kie byty w rzeczywistosci. Obraz jest kon-
trastowy i prawidtowo naswietlony. Nieste-
ty, gdy zanurkujemy z aparatem ponizej 5
metréw, to filmy znaczaco stracg na kolo-
rystyce i objawi nam sie bardzo silna nie-
bieska dominanta.

Zastrzezenia mozna miec tez do dziata-
nia autofokusu, ktéry nie nadaza za zmia-
nami ogniskowej i czesto w tej sytuacji sie
gubi. Dos¢ dziwnie zachowuja sie tez algo-
rytmy balansu bieli, ktére dziataja w sposéb
niezbyt ptynny. Filmujac scene na niewiel-
kiej gtebokosci, a nastepnie przechodzac
do kadru z duza iloscig koloru niebieskiego
mozemy zauwazy¢ skokowa zmiane kolo-
rystyki filmu. Aparat prawidtowo dobiera
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odwzorowanie barw, jednak tego typu
przejscia nie powinny by¢ tak nagte.

Podsumowanie

Najpierw przyjrzyjmy sie liscie wad i za-
let testowanego aparatu.

Zalety:

— zadowalajaca kolorystyka filméw pod-
wodnych;

— dobre odwzorowanie szczegétow
na filmach podwodnych;

— prawidtowa kolorystyka zdje¢ wykona-
nych na powierzchni w trybie podwodnym;

— funkcjonalny pasek w zestawie;

— tryb zdje¢ panoramicznych;

— wbudowany odbiornik GPS;

- wygodny suwak zmiany ogniskowe;.

Wady:

— ekran mato czytelny w silnym storicu;

— ekran podatny na zarysowania;

— mata rozdzielczo$¢ ekranu LCD;

— tryby tematyczne schowane gteboko
w menu;

— bardzo wolny i niecelny autofokus;

— wolne ustawianie ostrosci filmu
po zmianie ogniskowej;

— mato wyrazista kolorystyka zdjec i fil-
mow podwodnych;

— zdjecia i filmy na wiekszych gteboko-
$ciach z silng niebieskg dominanta;

— problemy z podwodnym balansem bieli.

Nasz test pokazat, ze Fujifilm FinePix
XP150 to w zasadzie XP50 w lepszej obu-
dowie i z dodatkowym modutem GPS. Za-
rowno pod wzgledem jakosci zdje¢ oraz
filméw podwodnych obydwa modele prak-
tycznie sie nie r6znig, a dostrzezone przez
nas rozbieznosci w niektérych kwestiach
moga wynikac¢ jedynie z réznic jakoscio-
wych poszczegolnych egzemplarzy, badz
nieco innych warunkéw testowych. Testo-
obecnie
za 719 zt, czyli ok 120 zt wiecej niz XP50.

wany model mozna kupic
Réznica jest niewielka, wiec osoby lubigce
nie tylko snorklowac z pewnoscia wybiora
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XP150, gdyz beda mogty zejs¢ z nim kilka
metréw gtebiej, a do tego dostang jeszcze
modut GPS.

Pomimo ze testowany FinePix jest dro-
zszym bratem XP50, to w tej czesci testu
aparat Fujifilm moze pochwali¢ sie mianem
najtariszego. Wszystkie pozostate modele
kosztuja grubo ponad 1000 zt, tak wiec
XP150 z pewnoscig jest kuszacg propozy-
cja dla oséb dysponujacych ograniczonym
budzetem.

Przyktadowe filmy podwodne

SAFE WATER

gocilatila

Deafibrylatory AED zakupione dzieki 1%
przekazalismy juz do cantriw nurkowych:
Banara Dreens nad | Hatezn

d| Harczs
SN

A
K
F
N
-

preekaz 1% - toni me KOszl
TO MOZE URATOWAC ZYCE..

KRS 00003183448 N -
: Dot Wose

www.swa.org.pl

Robert Olech

Czy nie myslate$s o wypromowaniu sie na tamach jakiej$ gazety?

Magazyn Nuras. info (wersja elekironiczna) poszukuje autoréw artykutéw. Jezeli znasz
sie na fotogrdfii podwodnej, nurkowaniu, sprzecie nurkowym, szkoleniu ptetwonurkéw
i chcesz zaistnie¢ w Swiecie napisz do nas. Twoj artykut moze by¢ opublikowany.

Wspodtpraca z nami nie jest odptatna. W zamian za to oferujemy Ci jednak promocje
W renomowanym magazynie, zamieszczenie Twojego zdjecia oraz danych kontakto-
wych. Na artykuty czekamy do 20 kazdego miesigca pod adresem http://nuras.info/.

Redakcja Magazynu Nuras. info — kontak: wydawnictwo@nuras.info
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